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RESUMO

O estudo analisou como as produgdes enxergam a Educacao Fisica no Ensino Médio. Realizamos uma
pesquisa bibliogréfica de abordagem qualitativa, recorrendo a anélise de contetdo do tipo categorial
por tematica para tratamento dos dados. Emergiram como resultados duas categorias centrais: a
pratica pedagogica da Educacéo Fisica e a Educacéo Fisica nos curriculos. Concluimos que os desafios
presentes vao ser potencializados frente ao Novo Ensino Médio.

PALAVRAS-CHAVE
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INTRODUCAO

No Brasil, o Ensino Médio (EM) representa a ultima etapa da Educacao Basica, que pressupde a
consolidagao dos conhecimentos adquiridos pelos estudantes oriundos do Ensino Fundamental. As Diretrizes
Curriculares Nacionais — DCN (BRASIL, 2013) entendem a Educagao Bésica como um direito assegurado
pela Constituicdo Federal e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente. Sendo um alicerce indispensavel e
condicao primeira para o exercicio pleno da cidadania e 0 acesso aos direitos sociais, econdmicos, civis e
politicos. A educacao deve proporcionar o desenvolvimento humano na sua plenitude, em condicbes de
liberdade e dignidade, respeitando e valorizando as diferencas.

T
* Esta pesquisa é um extrato da Dissertacdo de Mestrado, em andamento, intitulada “A Educacao Fisica no Novo Ensino Médio: dificuldades e possibilidades de consolidacao nas
escolas de Referéncia da rede publica de ensino de Pernambuco”do Programa Associado de Pés-Graduagao em Educagéo Fisica UPE/UFPB. O estudo nao contou com apoio financeiro
de nenhuma natureza para sua realizacdo.

Anais do XXI Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte GTT 05 - ESCOLA

e do VIl Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte ey .
Disponivel em: http://congressos.cbce.org.br/index.php/conbrace2019/8conice/ Resumo Expandido: e-0511840 e

ISSN 2175-5930



De 16 a 20 de setembro | Natal-RN

@ & XXISNBRACE

Neste contexto, segundo Castellani (1998) a Educacao Fisica (EF) como componente curricular s6 passa a
ser obrigatério no EM na década 1960 apds a instalacao da ditadura militar (1964-1985). Com a redemocratizacao
do pais e com a nova constituicao de 1988, em um movimento de mudancas na educagdo, comecaram a ser
implementadas novas diretrizes, orientacoes e legislacées que deram a Educacao Fisica um novo status pedagégico.
Como afirma Betti (1994) o componente curricular deixaria assim de ser um discurso sobre as praticas corporais,
uma atividade e passaria a ser uma acao pedagdgica que dialoga a todo instante com a cultura corporal.

Dentro desta perspectiva, a EF deve oportunizar no EM conhecimentos (sistematizados e aprofundados)
sobre 0s aspectos relativos a cultura corporal (CORREIA, 2009).

Diante deste contexto, o objetivo deste estudo foi analisar as produgdes sobre a EF inserida no EM, através
de uma pesquisa bibliografica no banco de dissertacoes e Teses da CAPES. A pesquisa foi de abordagem qualitativa
se apoiando Minayo (1998). A analise dos dados foi do tipo categorial por tematica (BARDIN, 2011).

METODOLOGIA

Nossa pesquisa se apresentou como um estudo de abordagem qualitativa, modalidade que “trabalha
com o universo dos significados, dos motivos, das aspiracdes, das crencas, dos valores e das atitudes” (MINAYO,
2009, p. 21).

Para alcancarmos estes objetivos, fizemos um levantamento das dissertacdes e teses disponiveis no
Banco de Teses da Comissdo de Aperfeicoamento de Pessoal do Nivel Superior - CAPES.

Iniciamos com o mapeamento das producoes no Catalogo de Teses e Dissertacoes da CAPES buscando
as seguintes palavras-chaves: Educacao Fisica e Ensino Médio.

Apareceram 10.825 produgdes, em seguida foram aplicados alguns filtros, reduzindo a 825 trabalhos,
posteriormente foi realizada uma selecao dos titulos, e foram incluidos aqueles que mostraram tratar da
Educacao Fisica no Ensino Médio, resultando em 21 pesquisas que foram catalogadass por titulo, autor e ano.

Apos a leitura de todos os resumos, percebemos temas variados em relacdo a EF no EM, e a partir desta
nova fase selecionadas 8 (dissertacdes) e estas tiveram sua leitura na integra por ter aproximaces com o contexto
desta pesquisa. Em seguida passaram pela andlise de conteldo tipo categorial por tematica (BARDIN, 2011).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Duas categorias emergiram das analises de conteudo: estudos que se aproximavam da pratica
pedagodgica e estudos que se aproximavam da relacao da EF com os curriculos, conforme Quadro 1.

Quadro 1. Andlise de contetdo das dissertacoes.

AUTOR TiTULO PALAVRAS CHAVE ANO FOCO DO ESTUDO CATEGORIA

Analisou a percepcdo dos

) Educacao fisica no ensino Percepcao discente; ) o
SILVA, Antonio ) .g < E)g . ' estudantes do Ensino Médio
médio: a percepcao dos Educacdo Fisica Escolar; 2016 -
Carlos da . L em relagdo as aulas de
estudantes sobre as aulas Ensino Médio

Educacéo Fisica na escola.

Investigou as experiéncias da

A educacao fisica no exame . .
prética pedagdgica que se

nacional do ensino médio: Educacéo Fisica; ENEM; : : N
LIRA, Gustavo . - ) 1 » relacionam com a inclusao de
Jose Silva de experlenC|as da pratica Ensino Med,IO;. Pratica 22017 contetdos de Educacéo Fisica PRATICA
pedagC?dgal(cjz; ng ;gg;ee/sPchla da pedagogica no ENEM em uma escola da PEDAGOGOGICA
cidade do Recife/PE

Investigou, junto aos
professores de Educacao Fisica
C[NTRA, erln gducggao fisica no ensino Educacio Fisica Escolar. 22017 do Ensmo Med|c?, a utilizacdo
Marina Melo  médio: o impacto dos livros no Livios de livros pedagdgicos como
‘chdo da escola ' material de apoio para a
preparacdo de suas aulas.

Produgao de conhecimento Ensino Médio.
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AUTOR TiTULO PALAVRAS CHAVE  ANO FOCO DO ESTUDO CATEGORIA
O trabalho docente dos
professores de educacao fisica  Ensino Médio. Ensino Analisou como a reforma
PONTES, durante a implementacdo do Médio Politécnico. curricular do Ensino Politécnico
Maicon Felipe  ensino médio politécnico:um  Educacéo Fisica escolar. 22015 nas escolas de EM do Rio
Pereira estudo em escolas de ensino Trabalho docente. Grande do Sul impactou as
médio na rede estadual de Etnografia educativa. aulas de Educacéo Fisica.
ensino do Rio Grande do Sul
Proposta pedagogica para o
ensino médio do estado do Proposta pedagogica Analisou as mudancas do EM
RAMOS, ! - . o : . N
o Rio Grande do Sul - gestéo Ensino Médio. para Ensino Médio Politécnico e
Fabricio - I 22015 A .
2011/2014 - e sua relagdo com  Educacéo Fisica. Mundo suas implicacdes para o ensino
Krusche . .
a educacao fisica e o mundo do trabalho. de Educacéo Fisica.
de trabalho E,F E
CURRICULOS
Analisou a influencia do ENEM
Educacio Fisica escolar: nos curriculos da escola e
NOVAES, A educacao fisica no exame ¢ . ' da EF, bem como também
) : - ENEM; Curriculo; 22015 ) o
Renato C. nacional do ensino médio . seus impactos na pratica
Avaliacédo -
pedagdgica dos professores de
Educacao Fisica.
Organizagao didética A Analisou a configuracao da
< Educacao Fisica PN .
FERREIRA da educacéo fisica no . o Educacdo Fisica no Ensino
) . o escolar; Ensino Médio .
JUNIOR, José ensino médio integrado: a . profissional do estado do
. « Integrado, Organizagcéo 2017 ) <
Ribamar configuragdo da rede estadual 2 i . Ceard e a compreensao do
: - : Didética; Curriculo
Ferreira de educacao profissional do Professores de EF sobre o

ceara

Integrado.

mesmo.

Fonte: Proprios autores

A PRATICA PEDAGOGICA DA EDUCACAO FiSICA

Os estudos concordaram que muitos dos problemas da EF nas escolas de EM residem em praticas
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pegagodgicas vazias, sem sentido ou significados ou praticas concentradas no esporte. O que traz embutido,
também, problemas de planejamento, sistematizacao, diversificacao dos contelidos e avaliacao. Demonstranto
que mesmo com o aumento das producdes de conhecimento da drea sobre o ensino da EF, ainda sao
recorrentes estes distanciamentos no chao das escolas apontadas pelas as pesquisas.

Entao, Lira (2017) sugere como possibilidades que a EF deve ampliar as praticas corporais para além da
pratica esportiva, enriquecendo as possibilidades de movimento, trazendo temas como: jogo, danga, luta,
ginastica e esporte e 0s conectando a realidade cotidiana. Através da acao-reflexao-nova acao (COLETIVO
DE AUTORES, 2012).

J& Cintra (2017) defende que os professores utilizem as bibliotecas das suas proprias escolas buscando
referéncias que possam auxilid-lo na organizacao de sua pratica pedagdgica. Silva (2016) ao fazer a escuta
dos estudantes do EM verificou que os mesmos desejavam que as aulas tivessem uma diversificacao de
conteudos para além dos esportes.

A EDUCACAO FiSICA NOS CURRICULOS

Os estudos dessa tematica convergiram seus entendimentos ao dizer que existe um distanciamento
entre o curriculo prescrito e o curriculo praticado nas escolas. Muitas vezes, ao se construir estas referéncias,
o principal é deixado de lado, a participacao dos professores neste processo.

Além disso, os curriculos sao quase sempre elaborados de acordo com os interesses da sociedade
dominante e dificilmente estes convergem com uma visao mais humanizada de educacdo. Como menciona
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Ramos (2015) que os interesses econdmicos sao colocados como prioridade nos curriculos e a formacao
mais humana é relegada a segundo plano.

A influéncia desta desconexao, entre o que é prescrito e o que é praticado, aparece no estudo de
Novaes (2015) que constatou que ao invés dos conteudos da EF advirem de orientacbes curriculares, eles
emergiram, em algumas escolas, da frequéncia de aparecimento nas provas do Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM). O que sugere, segundo o autor, um desprestigio, um desconhecimento e uma falta de
significacao dos curriculos para a pratica pedagdgica dos professores.

CONSIDERACOES FINAIS

As producdes, de forma geral, trouxeram elementos importantes para pensarmos a EF nesta etapa de
ensino, verificamos que os olhares dos autores perpassaram por discussdes sobre a pratica pedagdgica e a
relacao do componente com os curriculos. Estas tematicas tiveram destaques nos estudos, pela necessidade
de se buscar elementos para qualificar o ensino da EF para os estudantes do EM. Dessa forma, constatamos
que na categoria pratica pedagdgica questdes de sistematizacdo e diversificacdo dos contelidos foram
as mais levantadas e na categoria curriculo as questdes de aproximar o que esta prescrito com que é
praticado na sala de aula foram mais abordados. Reforcamos que estas discussdes nao perpassam, ainda,
o Novo Ensino Médio, porém contribuem para o inicio dos debates sobre as questdes que permearao a
sua implementacao nas escolas.

PHYSICAL EDUCATION IN MIDDLE SCHOOL: A LOOK AT PRODUCTIONS

ABSTRACT

The study analyzed how the productions see Physical Education in High School. We carried out a bibliographical
research of qualitative approach, resorting to content analysis of the categorical type by theme for data treatment.
Two main categories emerged as results: the pedagogical practice of Physical Education and Physical Education in
the curricula. We conclude that the present challenges will be potentiated against the New High School.

KEYWORDS: High School; Physical Education, Pedagogical Practice.

EDUCACION FiSICA EN LA ESCUELA INTERMEDIA: UNA MIRADA A LAS PRODUCCIONES

RESUMEN

El estudio analizd como las producciones ven la Educacion Fisica en la Ensefanza Media. Realizamos una investigacion
bibliografica de abordaje cualitativo, recurriendo el andlisis de contenido del tipo categorial por temética para
tratamiento de los datos. Emergieron como resultados dos categorias centrales: la practica pedagodgica de la Educacion
Fisica y la Educacion Fisica en los curriculos. Concluimos que los desafios presentes van a ser potenciados frente a
la Nueva Ensefanza Media.

PALABRAS CLAVES: Escuela Secundaria; Educacion Fisica, La Prdctica Pedagdgica.
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