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APRESENTACAO

Para Coletivo de Autores (2012), a Educacao Fisica Escolar (EFE) é uma disciplina que trata
pedagogicamente na escola, do conhecimento de uma drea denominada de cultura corporal. Os temas da
cultura corporal, tratados na escola, expressam um sentido/significado onde se interpenetram, dialeticamente,
a intencionalidade/objetivos do homem e as inten¢bes/objetivos da sociedade. Bracht (1997) entende que
a Educacao Fisica é a pratica pedagdgica que tem tematizado elementos da esfera da cultura corporal/
movimento no espaco escolar. Sequndo DARIDO; SOUZA JUNIOR (2013), a Educacao Fisica deveria ser
reconhecida como uma area dentro da escola que ultrapasse a ideia de ensinar gestos motores “corretos”.
Para MALDONADO (2018) cabe ao professor de EFE problematizar, interpretar, relacionar e analisar com seus
alunos, as amplas manifestacdes da cultura corporal, levando-os a compreender os sentidos e significados
que fazem parte dessas praticas corporais.
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Nesta perspectiva, cabe analisar que as concepcoes ressaltadas se relacionam e contribuem para
que esse entenda a EFE, como um componente curricular que trata de forma pedagdgica, por meio dos
conteudos sistematizados da cultura corporal de movimento, no ambiente escolar. Sendo assim, coube
ao professor de EFE levar aos educandos propostas que extrapolassem aos movimentos corporais, mas
possibilitassem refletir e construir novos sentidos, por meio de atividades diversificadas que fazem parte da
ampla cultura corporal de movimento, com o objetivo de desenvolver diferentes vivéncias. Maldonado et al.
(2018) entendem que sao considerados inovadores os docentes que tematizam diversificadas manifestacdes
da cultura corporal de movimento, valorizam uma gestao de aula com caracteristicas democraticas,
exploram conteldos de cardter conceitual e atitudinal nas atividades propostas aos estudantes, utilizam
diversificados recursos didaticos para fomentar a aprendizagem dos alunos, ampliam as estratégias de
ensino, pensam em Novos critérios e instrumentos de avaliacao, incluem todas as criancas e adolescentes
nas aulas, organizam sistematicamente os temas e conteldo que serdao desenvolvidos durante os anos de
um determinado ciclo de escolarizacdo e estimulam a reflexao dos estudantes sobre aspectos biolégicos,
socioldgicos, culturais, econdmicos e politicos que envolvem as praticas corporais.

E preciso considerar que estas acdes sao possiveis somente por meio do trabalho educativo, pois
nao se nasce sabendo ser e agir, mais € possivel aprender e refletirmos de maneira critica os saberes que
aprendemos. Sendo assim, quando o docente de EFE, vem a desenvolver juntamente com os discentes
0s aspectos que foram citados anteriormente, podemos aprender a superar o preconceito, descontruimos
antigas estruturas, rompemos com a intolerancia e com a desumanidade, tendo a escola como o local que
possibilita a transformacao social.

DESCRICAO DAS FOTOGRAFIAS

O QUE COMEMORAR NO DIA DAS MULHERES? - IMAGEM 01

Refletir, respeitar e reconhecer o papel das mulheres, sobretudo de mulheres negras,
sua histdria e legitimidade junto a grandes eventos como olimpfadas e paraolimpiadas.
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VOLEI DE CONE - IMAGEM 02

Vivenciando outras dimensdes dos esportes olimpicos na escola.
Desenvolvimento de outras relacdes e adaptacdes no voleibol.

GINASTICA PARA TODOS E TODAS - IMAGEM 03

Dentre os conteldos da cultura corporal temos a Ginastica, a qual possibilita ao educando
a compreensao do seu corpo e do outro, a partir de saberes préprios.
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ESPORTES OLIMPICOS & MEIO AMBIENTE - IMAGEM 04

Vivéncias com o esporte olimpico atletismo e tematizagao sobre a importancia do meio ambiente
para a realizagdo de praticas esportivas e atividades fisicas.

ESGRIMA - IMAGEM 05

Tematizando Lutas por meio do esporte Esgrima.
Construgdo de implementos, compreenséo e vivencias.
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ATLETISMO: PROVAS DE LANCAMENTO - IMAGEM 06

O atletismo é uma das modalidades mais democréticas para a aplicagdo na Educacéo Fisica Escolar.
Muitas das vivencias, quando tematizadas partem do préprio corpo.
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