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INTRODUCAO

As politicas publicas de esporte, cultura e lazer sao direitos sociais e intransferiveis dos cidadaos,
assegurados na Constituicao Federal, devem ser garantidos pelo Estado. Fazem parte da formacdo humana
e desenvolvimento social, na qual os gestores garantam o acesso a todos os cidadaos, estendendo-se a
educacdo para a saude, promocao, prevencao e manutencao do bem-estar social e qualidade de vida
(SPIES, 2016). Para Rodrigues e Neri (2012), o envelhecimento implica maior risco para o desenvolvimento
de vulnerabilidades de natureza biolégica, socioeconémica e psicossocial.

* O presente trabalho contou com apoio financeiro do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica da Universidade do Estado do Paré (UEPA).
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Partindo da afirmativa em serem as politicas publicas de esporte, cultura, lazer e educacao um direito
de todos os cidadaos — Secretaria de direitos humanos (SDH, 2011), justifica-se a realizacao desta pesquisa,
na qual direcionamos o estudo para populacao idosa, que atualmente enfrenta problemas de exclusao
como seres ativamente social e detentos de plenos direitos, sendo uma pesquisa que identifica sobre a
implementacao de tais politicas publicas de atencdo ao idoso na ilha de Cotijuba/PA.

A presente pesquisa tem como objetivo principal fomentar a oferta e o acesso as politicas publicas
de educacao no campo, esporte, cultura e lazer em relacao as pessoas idosas na Ilha de Cotijuba/PA.

METODOLOGIA

Caracteriza-se por uma Pesquisa de Campo, de natureza qualitativa. A presente pesquisa foi feita na
Ilha de Cotijuba/PA. A amostra contou com a participacao de 100 idosos residentes na llha. Foram elaborados
questiondrios com entrevistas abertas, conversas informais, afim de obter informacdes sobre as condicoes
estruturais da comunidade, seus costumes, culturas, crencas, educacao, dificuldades em acesso a projetos
e politicas publicas estatais (dos poderes municipal, estadual e federal) — se existentes.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Através da andlise dos resultados obtidos, constatamos que nao existem politicas publicas de esporte,
cultura e lazer efetivados na Ilha de Cotijuba/PA que consigam atender as necessidades dos moradores da
regiao. Apenas 9 dos 100 entrevistados disseram participar de algum projeto de esporte, cultura ou lazer,
sendo estes geralmente, apenas uma vez na semana, por serem trabalhos que sao exercidos por profissionais
da saude e da educacao de forma voluntéria sem nenhum apoio efetivo da prefeitura de Belém.

A falta de projetos sociais com os idosos estd gerando o aparecimento de muitas patologias nos
idosos entrevistados, as quais poderiam ser amenizadas com a pratica regular do exercicio fisico através
de politicas publicas de esporte, cultura e lazer.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir das analises realizadas, observou-se que as instituicdes governamentais da regiao belenense
nao tém se mostrado atuantes na ilha de Cotijuba/PA em relacao a implementacao das politicas publicas
para os idosos da ilha. Esta falta de politicas publicas efetivadas na ilha, resulta em consequéncias que
interferem na qualidade do viver dos idosos, sendo ambiente propicio para diversas patologias, doencas
cronicas, debilidades fisicas e psicossociais na populagao.
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