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INTRODUCAO

O Programa Saude na Escola (PSE) é uma politica publica implementada pelo Ministério da Saude e
Ministério da Educacdo em 2007 com a publicacdo do Decreto Presidencial n® 6.286 e objetiva fomentar
acoes voltadas para a promocao da salde e prevencao de doencas em estudantes da rede publica brasileira
(BRASIL, 2015).

Em pesquisa realizada entre os anos 2016-2017, que buscou identificar as aproximacoes entre a
Educacao Fisica (EF) e o PSE, nota-se que o funcionamento do Programa na cidade de Jatai- GO, no que se
refere aos profissionais envolvidos, conta com a participacdo de um professor de EF como integrante, no
entanto, sua participacao so se torna ativa quando solicitada pelas escolas municipais, uma vez por ano e
com acoes como atividades culturais, esportivas, brincadeiras a alunos de todos os niveis de ensino (LEAL;
CARVALHO; ROTELLI, 2016).

Os documentos sugerem que as participacdes dos profissionais de satde devem ser de forma
organica, e nao pontual. Ter uma Unica participacao nas escolas nao é suficiente para realizar as acdes do
mesmo de forma efetiva e satisfatdria, tornando a participacao da EF breve e superficial.
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OBJETIVOS

Os objetivos desse trabalho foi compreender o que é o Programa Saude na Escola, e, identificar o
referencial teérico metodolégico da EF que se aproxime do contexto da Saude Coletiva, logo, com as acoes
do Programa no municipio de Jatai-GO.

METODOLOGIA

As pesquisas bibliografica e documental representaram no estudo o ponto de partida para a construcao
tedrica. A pesquisa bibliografica sendo aquela que é realizada a partir do registro de pesquisas anteriores,
contou com buscas nas bases de dados de producdes cientificas, como SciELO, BVS e LILACS. Os documentos
que foram capazes de proporcionar ao pesquisador dados em quantidade e qualidade suficientes para
andlise, na perspectiva de identificar como o PSE é implementado nas escolas foram: Linha de Acao do
PSE, Plano de Acao do PSE, Ficha de Atividade Coletiva e Termo de Compromisso Municipal.

ANALISE / DISCUSSAO

A EF, ao longo do seu processo de constituicao historica, sofreu varias influéncias, desde a higienizacao,
passando pela militarizacdo dos corpos, a ordem médico-preventista, até a normalizacdo escolar. E pelo
acumulo de conhecimento relacionado ao ensino da EF no Brasil, o referencial tedrico-metodoldgico e
conteudo de ensino que consideramos mais se aproximar da Satide Coletiva seja aquele desenvolvido por
um Coletivo de Autores (1992), a Critico-Superadora.

Uma indagacao encontrada quanto a participacao do professor de EF na cidade de Jatai foi a auséncia
de um caminho tedrico-metodoldgico para lidar com os conteldos propostos a partir das acoes do PSE.
Direcionando-nos a identificar os cincos elementos da cultura corporal, como sugestdes de como poderia ser
pensada uma aula com base nos Jogos, Danca, Esporte, Lutas e a Ginastica (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Pensando entdao no PSE, estando ele relacionado a uma perspectiva de Salde Coletiva e com 0s
elementos da Cultura Corporal, ambos podem conversar por meio das tematicas que o PSE desenvolve na
rede publica de ensino, tematicas essas como: promocao da saude, prevencao de doencgas, educacao em
saulde, entre outras, de forma que ao serem discutidas, ndo desprezem os determinantes sociais particulares
e individuais do aluno.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao adentrarmos a pesquisa na area da EF para entender o trabalho que esse professor vem realizando
com as a¢des do PSE, identificamos que o mesmo tem como apoio tedrico perspectivas que vao além da
pratica do alto rendimento, de vivéncias que priorizem o ensino da técnica ou tatica, atividades competitivas,
dado que esse caminho foge da proposta da abordagem Critico-Superadora, apresentada aqui e da
perspectiva de Saude Coletiva. Assim, foi consolidado um referencial tedrico metodolégico para o ensino
do conteudo saude, que possa ser trabalhado com propriedade pela EF no ambito do PSE.
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