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RESUMO
O estudo teve como objetivo realizar um levantamento das manifestações religiosas de atletas brasileiros 
e analisar as relações entre o esporte e a religião no contexto nacional. A coleta de dados foi feita através 
da busca de palavras-chave no site da google, nos últimos 10 anos. Selecionamos 77 manifestações, 
divididas e analisadas em duas categorias: manifestações religiosas indiretas e diretas. Percebemos a 
intenção proselitista dos atletas que, crescem em número e formas de manifestação. 

PALAVRAS-CHAVE
Atletas Evangélicos; Religião; Fé.

INTRODUÇÃO
Desde a década de 1970 podemos observar o aumento de atletas evangélicos profissionais vinculando 

prática religiosa à sua prática esportiva. Muitos atletas citam sua filiação religiosa e atribuem a Deus, 
publicamente, todas as suas conquistas. Fazem isso através de entrevistas concedidas a jornalistas, antes 
ou depois das partidas, do uso de faixas ou camisetas (exibidas pelas câmeras), através da divulgação de 
vídeos e textos na internet, etc. Ainda que eles tenham consciência de que treinamento físico, tático, técnico, 
acompanhamento nutricional e psicológico, entre outras fatores, sejam imperativos em seu desempenho 
atlético, alguns deles colocam a fé como elemento fundamental.

Ao serem entrevistados ao final de uma partida ou prova, tais atletas afirmam coisas como: “foi graças 
a Deus que vencemos”, “Jesus é muito bom comigo”, etc. É muito comum, ainda, que na concentração e 
antes dos jogos e provas, os atletas rezem coletivamente e realizem rituais vinculados a sua crença. Em 
meio a todos estes fatores, que permeiam a estrutura esportiva, reconhecemos que, do ponto de vista do 
atleta, a variável religiosa tem sido considerada fundamental na equação para seu sucesso profissional. 
Seguem os exemplos de Neymar, comemorando o ouro olímpico em 2016 e do jogador Kaká, na final da 
Champions League, em 2007.
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Fonte: google imagens

Estas manifestações de fé têm ficado evidentes na mídia, nos últimos anos. Diante disso, entre 2017 e 
2018, realizamos esta pesquisa que teve como objetivo reunir as manifestações religiosas de atletas brasileiros 
antes, durante ou depois das competições e, a partir destes dados, elaborar uma análise interpretativa sobre 
as relações entre o esporte e a religião no contexto nacional. 

METODOLOGIA
Apesar de no primeiro momento termos como meta o levantamento quantitativo das manifestações 

religiosas, prezamos pela análise qualitativa, uma vez que a intenção foi refletir sobre os significados de tais 
manifestações no âmbito do esporte e não analisar seus números. Em relação aos critérios metodológicos, 
selecionamos apenas as manifestações ocorridas nos últimos 10 anos e apenas com atletas brasileiros (ainda 
que atuando no exterior). A coleta foi realizada no site da Google, através do cruzamento de palavras chave, 
como, por exemplo, “esporte e religião”, “fé e esporte”, “atletas e religião”; “vitória e Deus”, dentre outras. É 
preciso deixar claro que mesmo as notícias veiculadas em sites religiosos foram utilizadas, uma vez que esta não 
era uma variável importante. A coleta também foi feita em sites específicos do campo esportivo através de 
palavras chave como “fé em Deus”, “agradecer a Deus” “vitória em Cristo”, dentre outras. 

Entre notícias, vídeos e imagens, reunimos 77 arquivos que foram organizados em 3 tabelas relativas 
à categorização do material (uma com 53 matérias/notícias publicadas, uma com 10 vídeos e, por fim, outra 
contendo 14 imagens/fotos). Devido ao curto espaço deste texto, segue apenas um pequeno exemplo, 
com algumas das notícias coletadas. No texto original as tabelas foram apresentadas contendo o título da 
matéria, a data de publicação, o veículo e o link para acesso:

Título Link

Após trocar xingamentos com o técnico e ser 
suspenso, Neymar fala ao Twitter sobre Deus.

https://noticias.gospelmais.com.br/apos-trocar-xingamentos-com-o-tecnico-e-ser-
suspenso-jogador-neymar-fala-ao-twitter-sobre-deus.html

Atleta de Cristo Daniel Dias conquista seu quarto 
ouro: “agradeço a Deus por esse dom”

https://noticias.gospelmais.com.br/daniel-dias-conquista-quarto-ouro-agradeco-
deus-dom-42598.html

Alan Fonteles, atleta paralímpico, agradece a Deus 
por deficiência física que o levou ao esporte

https://noticias.gospelmais.com.br/atleta-paralimpico-alan-fonteles-agradece-deus-
deficiencia-fisica-59078.html

“Sou um missionário disfarçado de jogador”, diz 
atleta brasileiro na Holanda

http://www.adiberj.org/portal/2016/08/05/sou-um-missionario-disfarcado-de-
jogador-diz-atleta-brasileiro-na-holanda/

“A Ti toda glória”: foto de Neymar bate recorde de 
curtidas no Instagram

https://noticias.gospelmais.com.br/a-ti-a-gloria-foto-neymar-recorde-curtidas-85149.
html

Jogadores do Grêmio comemoram Tri com faixa 
“Jesus me faz campeão”

https://noticias.gospelprime.com.br/gremio-tri-jesus-me-faz-campeao/
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Título Link

Thiago Braz atribui a Deus decisões de treinar fora 
do Brasil e saltar 6,03m

http://www.ebc.com.br/esportes/rio-2016/2016/08/religioso-thiago-braz-atribui-
deus-decisoes-de-treinar-fora-do-brasil-e

Ralf visita Basílica de Aparecida para agradecer por 
título paulista pelo Corinthians.

https://globoesporte.globo.com/sp/vale-do-paraiba-regiao/noticia/ralf-visita-
basilica-de-aparecida-para-agradecer-por-titulo-paulista-pelo-corinthians.ghtml

REVISÃO BIBLIOGRAFICA
Segundo Mariano (2013), os evangélicos cresceram cerca de 61% em comparação com o Censo 

da década anterior. Alvez (2017), alerta para as projeções de uma substituição da maioria católica pela 
evangélica até o final da década de 2020. Segundo estes dados, parece normal que o número de atletas 
evangélicos venha aumentando consideravelmente. Com isso, é comum que o número de atletas destas 
denominações religiosas também aumente. Um exemplo que já aponta para isso, desde os anos de 1980, 
é o Movimento Atletas de Cristo, com forte apelo missionário através do esporte. O movimento tinha como 
missão fazer com os atletas já “alcançados” por Deus, fizessem que outros também o alcancem. Para isso, 
“precisavam anunciar o evangelho de Jesus em ambientes onde se encontrava os atletas e fazer com que 
aceitassem a mensagem de Deus (FERREIRA 2010). 

Além disso, a teologia da prosperidade neopentecostal tem pregado a ideia de que é preciso “merecer” 
e se houver esforço Deus proverá. Segundo Almeida (2017) esta lógica incita o desejo de ascensão social 
e quando esta é alcançada, o mérito é do fiel, mas a dádiva é de Deus. Tais noções também se aplicam ao 
mérito esportivo. Neste sentido, quando o fiel relata suas conquistas glorificando a Deus, ele está realizando 
um ato proselitista e ajudando a convencer as pessoas do sucesso da religião e daquele que é religioso. 

ANÁLISE 
Para a análise, agrupamos as manifestações de acordo com seus contextos, gerando duas categorias 

centrais: 1) As manifestações indiretas, que não são realizadas propriamente pelos atletas, mas fazem 
referência a sua religiosidade; 2) As manifestações diretas, que são aquelas nas quais o/a atleta expressa 
diretamente a atribuição a Deus pela conquista/derrota. No primeiro grupo selecionamos 10 notícias 
que atribuem méritos e conquistas dos atletas à Deus. Aparecem manifestações que atribuem a Deus o 
fato do atleta ou grupo estar mais forte, mais centrado, ter escapado de situações adversas como lesões 
e problemas com substâncias como álcool e drogas, entre outras coisas. São exemplos desta categoria as 
notícias que anunciam que o “Goleiro Cássio revela que abandonou o álcool e passou a frequentar a igreja 
para dar a volta por cima”, bem como a matéria que fala sobre o “Bonde de Deus: jogadores do Fla se unem 
em cultos até na concentração”. 

O grupo 2, mais significativo do que o outro, reúne 66 manifestações diretas de atletas e técnicos. 
Tais matérias tratam de fatos nos quais o atleta ou pessoa do meio esportivo atribui de forma direta alguma 
realização a ajuda e vontade de Deus. No caso das fotos, é unanime a característica de agradecimento, 
tanto no próprio gesto apresentado na foto como na legenda. Já os vídeos são, em geral, testemunhos 
onde os atletas explicam como conseguiram seus feitos com a ajuda de deus. 

As notícias são heterogêneas quanto ao grau de manifestação. Enquanto algumas parecem despretensiosas, 
outras têm clara intenção evangelizadora. Nesta categoria estão casos como o de Neymar, na Olimpíada 
de 2016, quando este quebrou protocolos para exaltar sua fé e o caso do jogador Eric Botteghin, que mora 
na Holanda, ao afirmar “Sou um missionário disfarçado de jogador”. A pesquisa levantada ainda apresenta 
outras notícias de mesmo caráter, incluindo técnicos e até mesmo dirigentes de clubes que apoiam ou 
fazem trabalhos missionários no esporte.
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 
Verificamos diversas formas de manifestações de fé e percebemos que se algumas delas parecem 

despretensiosas, no sentido de que são falas muito comuns, do tipo “Graças a Deus vencemos”, “Deus é bom 
demais comigo”, ditas por atletas logo na saída de uma partida, outras são intencionalmente missionárias. 
Estas formas de manifestação são típicas de igrejas pentecostais/evangélicas, que cobram de seus fiéis 
uma postura proselitista/missionária. 

Se, do ponto de vista científico/racional a competência e conquista de um atleta não pode ser atribuída 
a fé, do ponto de vista simbólico a religiosidade parece ser parte fundamental da trajetória destes atletas. 
Este não é um fenômeno exclusivo do cenário esportivo, haja visto que a palavra de Deus é propagada 
pelos evangélicos em todos os espaços e tempos possíveis. De todo modo, é esta postura missionária que 
inunda o cenário esportivo contemporâneo abastecendo-o constantemente de manifestações públicas de fé.

É importante considerar duas possibilidades que não se excluem, mas ao contrário, se complementam. De 
um lado é fato que o número de evangélicos cresceu muito na última década, aumentando, consecutivamente, o 
número de atletas evangélicos. De outro lado, o crescente número de manifestações religiosas no esporte pode ser 
reflexo da intensificação da ação “missionária” propagada por estas igrejas nos últimos anos. De todo modo, fica 
claro que estas manifestações não podem mais ser tratadas como fatos isolados nem mesmo como irrelevantes. 

É evidente, também, que mesmo não limitando as buscas a nenhuma modalidade esportiva específica 
a maioria dos casos por nós encontrado está relacionado ao futebol (masculino). Isto pode ser por pelo 
menos dois motivos: 1) o fato de que, por motivos de estrutura social e cultural, realmente encontra-se no 
futebol a maioria dos atletas de religiões pentecostais ou; 2) que justamente por ser o futebol o esporte 
mais valorizado no país e seus atletas mais reconhecidos na mídia, a maioria das notícias veiculadas diga 
respeito a eles. 

Devemos mencionar, ainda, que mesmo entre os poucos atletas que se referem ao treinamento, oa 
trabalho do técnico, etc., fica claro que em suas percepções, por melhor que seja a qualidade do trabalho 
envolvido, a conquista só é possível se “Deus permitir”. 

Por fim, é preciso dizer que, seriam necessárias novas pesquisas para analisar a relação entre estes 
atletas e suas origens socioeconômicas, étnicas, geográficas, etc. Esta pesquisa não responde a todas estas 
indagações, mas inaugura uma reflexão necessária no campo esportivo, deixando brechas para novos 
estudos.

FAITH AND PERFORMANCE AMONG THE BRAZILIAN ATHLETES

ABSTRACT
The objective of this study was to elaborate a survey of the religious manifestations of Brazilian athletes and to 
analyze the relations between sport and religion in the national context. Data collection was done by searching for 
keywords on google’s website over the last 10 years. We selected 77 manifestations, divided and analyzed in two 
categories: indirect and direct religious manifestations. We perceive the proselytizing intention of the athletes, who 
grow in number and forms of manifestation.

KEYWORDS: Evangelical Athletes; Religion; Faith.
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FÉ Y PERFORMANCE ENTRE LOS ATLETAS BRASILEÑOS

RESUMEN
El objetivo de este estudio fue realizar un levantamiento de las manifestaciones religiosas de atletas brasileños y 
analizar las relaciones entre el deporte y la religión en el contexto nacional. La recolección de datos fue hecha a través 
de la búsqueda de palabras clave en el sitio de google, en los últimos 10 años. Seleccionamos 77 manifestaciones, 
divididas y analizadas en dos categorías: manifestaciones religiosas indirectas y directas. Percibimos la intención 
proselitista de los atletas que, crecen en número y formas de manifestación.

PALABRAS CLAVES: Atletas Evangélicos; La Religión; Fe.
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