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INTRODUÇÃO
Este projeto tem como objetivo analisar os aspectos motivacionais relacionados à inserção da prática 

do futsal nas aulas de Educação Física Escolar (EFE) com estudantes do Ensino Fundamental. 
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Tendo em vista que a maior parte das pesquisas com essa temática utilizam questionários como instrumento 
para coleta de dados, buscamos analisar o tema de outra perspectiva utilizando a Entrevista Narrativa como 
forma de empregar valor qualitativo a esta investigação, uma vez que ela permite compreender os diferentes 
comportamentos dos alunos durante as aulas de EFE, dessa forma podemos refletir sobre a proposição de 
conteúdos e estratégias metodológicas a serem abordados, a fim de integrar todos de forma igualitária.

BASE TEÓRICA
Maslow (2013) busca explicar o que leva um indivíduo a se sentir motivado, ele parte do princípio de 

que o indivíduo só age por estar motivado a agir. De forma geral o termo motivação pode ser empregado 
em diferentes situações e com diferentes significados (TODOROV; MOREIRA, 2005). A motivação toma uma 
proporção de significativa importância, quando relacionada às experimentações nas aulas de EFE, pois, 
pode ser um fator determinante para a participação efetiva dos alunos, afinal, a EFE objetiva a formação 
humana considerando os sujeitos como seres integrais (SÁNCHEZ, 2011). Segundo Paim (2001), o futebol/
futsal tem uma forte ligação com o aspecto motivacional inclui a necessidade de reconhecimento dos 
sujeitos, que e por vez materializam o engajamento em aspectos como a competição.

METODOLOGIA
Essa pesquisa caracteriza-se como descritiva com abordagem qualitativa e ainda não encontra-se 

concluída. O estudo em questão encontra-se na fase exploratória na qual está sendo realizada uma revisão 
de literatura com o intuito de estabelecer elementos para compreensão da realidade in loco. A coleta de 
dados em campo será feita através de entrevista narrativa com 10 escolares (5 meninos e 5 meninas). As 
entrevistas serão realizadas no Colégio de Aplicação da UFPE antes e depois da sistematização de um bloco 
de vivências planejadas com o futsal entre agosto e setembro de 2019. A análise do material coletado será 
através do MÉTODO de análise de conteúdo proposto por Bardin (2009). 

ANALISE/DISCUSSÃO
Chicati (2000) apontou em seu estudo que as aulas de educação física não tem sido motivantes, pois 

os conteúdos são iguais desde o Ensino Fundamental até o Médio. Evidencias indicam que a maior parte 
dos alunos considera menos importante o aspecto competitivo, porém se sentem motivados quando o 
objetivo é socializar e aprender coisas novas e melhorar a forma física (ROCHA, 2009). Por fim, Voser et al. 
(2016) observou que as crianças se sentem motivadas ao praticar futsal nas aulas de Educação Física.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Concluímos a prática do futsal nas aulas de EFE reverberam positivamente na motivação das crianças 

e que os dados a serem coletados nessa pesquisa serão muito relevantes para contribuir com para a reflexão 
sobre o ensino-aprendizagem do esporte na EFE.
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