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INTRODUCAO

A danga como uma proposta de reinventar o envelhecimento € o objeto desse estudo. A danca
contempla a representacao e o aprendizado - de coreografias, de novas culturas e de uma pratica artistica
que é capaz de resgatar o feminino e implementar novos significados, tanto nos participantes como nagqueles
que atuam como expectadores. O estudo surgiu apos a elaboracao de uma Tese de doutoramento com
idosos integrantes de uma Casa de Terapias Naturais e Praticas Corporais, localizada no bairro de Curicica
— Rio de Janeiro, onde a autora abordou a reinvencao no envelhecimento pelas praticas integrativas.
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OBJETIVOS

Apresentar as diferentes modalidades das dancas orientais, inserir os idosos no contexto da cultura
pela confeccdo de partes do vestuario, através do grupo de artesanato, compor coreografias e apresentacoes
com a participacao do grupo.

METODOLOGIA

O estudo iniciou com a sensibilizacdo do grupo na figura da Terapeuta Ocupacional responsavel pelas
praticas na CTNPC, e que passou a integrar um grupo de danca cigana. Inclui a observacao participante e
a realizacao de entrevista semiestruturada. Para apresentacao dos dados, serd adotada a técnica da analise
de conteudo. O projeto mantém a parceria com um grupo de danca no qual se inserem também as autoras
desse estudo.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados preliminares apontam que o grupo estd mobilizado para o aprendizado das técnicas
de dancas orientais e apto para novos aprendizados, relatam a sensacao de pertencimento, com motivacao
e expectativas de novos cotidianos.
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