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INTRODUCAO

A escolha do tema justifica-se pelo fato dos jogos serem relevantes como conteldo nas aulas de
Educacéo Fisica (EF). Tais atividades contribuem no desenvolvimento infantil (FREIRE, 1989). Sendo o jogo um
feito polissémico, e presente em varias etapas da vida social, conforme sugere Huizinga (1980), apontamos
que existe um interesse peculiar da EF com o jogo, que é justamente a sua dimensao de experiéncia corporal.

Trata-se de um relato de experiéncia com o objeto de analisar a compreenséo e o significado que
as criancas da Educacao Infantil (El) das turmas Pré-I e Pré-Il da Escola de Aplicacdo da UFPA produzem a
cerca do jogo nas aulas de EF.
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O JOGO NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Por mediacao de Severino (2002) podemos caracterizar nosso estudo sendo uma pesquisa-acao,
essa investigacao busca compreender e intervir em situacoes cotidianas. Foi por via de uma atividade de
registro; as criancas foram separadas em trés grupos por turmas, aleatoriamente. Orientadas por estagiarias,
que aplicaram o instrumento de verificacdo de aprendizagem, pelo o qual registramos o que as criancas
do Pré | e Pré-Il compreenderam sobre o conteldo jogo apds quinze semanas de trabalho com esse tema.
Durante esse perfodo, organizamos vivencias, experiéncias e reflexdes sobre os jogos populares, os jogos de
roda, as corridas Iudicas e os jogos cooperativos. Na semana da atividade de registro estiveram presentes
60 criancas, distribuidas em seis turmas, sendo 3 em cada Pré.

Kishimoto (2011) corrobora que jogo e El na modernidade construiram relacoes diversas. Na perspectiva
da autora, 0 jogo na El necessita encontrar um equilibrio entre a sua funcao ludica e a sua funcao educativa.
Ou seja, uma dosagem de tensao regulada entre a liberdade presente no ato de jogar e a indicacao
pedagdgica que caracteriza a escola moderna.

RESULTADOS

Deste estudo, optamos pelos termos que mais apareceram nas falas das criancas sobre as nogdes que
constituem ojogo. Assim, as palavras citadas pelas criancas, foram: regras, estratégia, diversao, cooperacao
e respeito. Todos os grupos afirmaram que o jogo é uma atividade que possui regras, no entanto, 0 grupo
Pré-Il conseguiu escolher um dos jogos que vivenciamos em aulas anteriores e alterar suas regras, N0 grupo
Pré-| para a tarefa final, apenas poucas criancas conseguiram readaptar o jogo e alterar suas regras.

Outros dois termos foram citados unanimemente pelas criangas, que nesse estudo classificamos como
elementos valorativos, sao eles; o respeito e a cooperacao. As criancas citaram que durante as atividades
precisavam se ajudar e respeitar para poderem ganhar o jogo, nos quais todos cooperam e ganham, jogando
uNSs Com 0s outros e Ndo uns contra os outros. No entanto, na esfera da educagao escolar, acreditamos que
a associacao do jogo com a cooperacao e com o respeito por parte das criangas, assim defende Kishimoto
(2011), evidencia que na escola 0 jogo necessita ter uma funcao educativa (ético-formativa) bem evidente.

CONCLUSAO

O jogo é considerado importante no que se refere a aquisicao de conhecimento, desempenho e
desenvolvimento psicomotor da crianga no ambito escolar. Podemos ressaltar que os jogos sao capazes
de motivar e levar o aluno a uma aprendizagem saudavel, levando-os a participarem, a se arriscarem, a
criarem, experimentando novos caminhos.

A dimensdo do jogo mostrou-se eficiente no método de aperfeicoamento de relacbes interpessoais
e na construcao da personalidade da crianca em formacao. Apontamos que o jogo na forma de pratica
corporal e conteldo das aulas de EF na El devem ser pensados tanto como um fendmeno que potencializa
o desenvolvimento de diversas aprendizagens e habilidades humanas, capaz de proporcionar experiéncias
corporais significativas.
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