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APRESENTACAO

Definida como um recurso terapéutico que encontra nas areas da equitacao, salde e educacao por
meio de que utiliza o cavalo como agente principal, a Equoterapia, indicada para pessoas com deficiéncia,
conquista seu espaco no cendrio mundial. A abordagem pode favorecer o processo de ensino aprendizagem
e ainclusdo social, através das secdes observadas e relatadas pelos profissionais da Equipe Interdisciplinar,
constituida por profissionais de dreas de formacdes distintas, que buscam o atendimento especifico para
cada praticante, incluidos os praticantes com o Transtorno do Espectro Autista. Diante disso a Equipe do
Projeto de Equoterapia Educacional da UFRRJ/CAIC Paulo Dacorso Filho promoveu um evento gratuito,
de ambito regional, denominado IV Encontro de Pratica Equoterapica na Semana de Conscientizacdao
Internacional do Autismo, no dia 04 de abril de 2019, realizado no picadeiro do projeto. Durante o evento
ocorreu uma roda de conversa com 0s pais ou responsaveis, uma roda inclusiva para atividades ludicas
e psicomotoras para promocao de lazer e, também, foram realizadas as praticas equoterdpicas com os
sujeitos que estavam inseridos no espectro do transtorno.

Os autores declaram que os dados fornecidos ou inseridos nesse relato ndo violam os direitos de
utilizacdo de imagem ou de propriedade intelectual de terceiros, e possuem exclusiva responsabilidade
legal por reclamacao ou acao judicial, direta ou indiretamente, decorrente da exibicdo publica.

DESCRICAO DAS FOTOGRAFIAS

RODA PEDAGOGICA

As discentes que participam do Programa Residéncia Pedagdgica (PRP) atuam, de maneira ludica,
com o praticante anterior a pratica equoterapica para estimular a interacdo social.
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O AGENTE E O PRATICANTE
A crianca e o cavalo estabelecem uma relacdo de afeto por meio das vivéncias na Equoterapia.

A AFETIVIDADE NO ENCONTRO

O Estudante com o Transtorno do Espectro Autista busca se relacionar com os animais durante a realizagéo das atividades.
Nesta foto, observamos sua troca com a cadela do projeto investigado.
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A PSICOMOTRICIDADE INSERIDA NA EQUOTERAPIA
Os mediadores realizam atividades psicomotoras com o praticante para estimulacao das valéncias fisicas e dos aspectos motores.

A MEDIAGAO DA EQUIPE INTERDISCIPLINAR NA EQUOTERAPIA

Para a realizagdo do Programa Educagdo/Reeducacéo da Equoterapia é necessario o acompanhamento do (a) mediador (a), auxiliar lateral e
auxiliar guia, para orientagcao do agente equoterapico cavalo, que por meio do movimento tridimensional estimula o corpo do praticante.
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