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RESUMO

O objetivo deste estudo é compartilhar o “Projeto Interacéo pelo Esporte, Jogo e Brincadeiras na Terra
Indigena Guarita-Kaingang’, desenvolvido durante a formacao inicial dos indios Kaingang no curso de
Educacéo Fisica. Para tanto, utilizou-se a histéria oral dos ancides/Kofds como metodologia. O proposito
foi fortalecer a memdria da cultura ludica e, posteriormente, permitir que os académicos Kaingang
implementem o projeto nas escolas indigenas.

PALAVRAS-CHAVE
Cultura Kaingang; Esporte; Jogos |

INTRODUCAO

Este estudo tem como intuito compartilhar o Projeto de Interacao pelo Esporte, na Terra Indigena
Guarita-Kaingang. O projeto foi desenvolvido por académicos Kaingang que foram contemplados com o
Programa de Bolsas para Académicos Indigenas Kaingang em Educacao Fisica, pela Universidade Regional
do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul/Unijuf, com apoio da Funai e do Programa Ecuménico de
Bolsas da Alemanha (Ecumenical Scolarships Programme-ESP/Diakonisches Werk der Evanglische Kirchen
in Deutschland), vinculado ao Programa Pao para o Mundo, cujo convénio teve duracao entre 2010 e 2014.
A contrapartida dos académicos era, semestralmente, desenvolver projetos na area da Educacao Fisica em
suas comunidades, na perspectiva de potencializar a cultura Kaingang.

* O presente trabalho (ndo) contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacao.
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O POVO KAINGANG

O nome“Kaingang”significa“Povo da Floresta’, que esté diretamente relacionado a forma de pensar e
de agir desse povo. A terra indigena Guarita Kaingang é constituida por 13 setores e dez escolas de Ensino
Fundamental completo.

Compreender a cultura indigena significa elucidar, também, as praticas corporais no universo da
cultura de movimento humano, como condicao essencial de sua identidade. Para Geertz (1989), jogar e
brincar sdo manifestacdes simbdlicas, que mantém os seus rituais e regras, constituindo-se em patrimoénio
cultural da humanidade.

O Kaingang s6 pode ser compreendido na inter-relacao Homem x Natureza, pois ele vive em
comunhao com a totalidade do ambiente natural, razdo porque se denomina Povo da Floresta, que é o
locus de convivéncia coletiva do seu povo. Nesse sentido, 0 ambiente natural para o Kaingang é sagrado
e digno de muito respeito, preservacao e devocao. A identificacdo das metades também é representada
por elementos da natureza, como por exemplo, a metade Kanhru e Kame.

ESPORTE, JOGO E MUNDO VIVIDO: A EXPERIENCIA DA CULTURA KAINGANG

A diversidade do esporte e dos jogos praticados pelos amerindios é imensuravel e ainda carece de
mais pesquisas. Sao muito recentes os estudos etnograficos a respeito do sentido e significado dos jogos,
brincadeiras e atividades ludicas nas comunidades indigenas. A compreensao dos jogos tem sua origem
nas representacoes do ritual religioso em que o préprio culto é uma espécie de ritual de recreacao.

Conforme Nunes (2002 apud LUCKMANN, 2012), a infancia indigena é marcada pela liberdade na
vivéncia do tempo e do espaco e, também, das relagdes societarias. Os adultos participam da confeccao
dos brinquedos das criancas, como o arco e flecha, o bodoque e a lanca. Isso é definido como pedagogia
kanhgag, ou seja, a tradi¢cao é mantida mediante a interagao dos mais velhos com os mais novos da
comunidade.

METODO DE TRABALHO

O método da pesquisa seguiu as seguintes etapas:

a. Apresentacao do projeto: aos académicos, sua pertinéncia cultural, social e educacional
da memoria dos esportes e jogos para a comunidade Kaingang, reconhecendo que tais
manifestacdes Iudicas fortalecem a constituicao da identidade da cultura Kaingang.

b. Contato com as comunidades: identificacao dos ancides/Kofas das comunidades para realizar
as entrevistas (histéria oral).

® Processo de investigacao: com a finalidade de coletar as informacdes dos esportes e jogos,
recorreu-se a memoria dos anciaos — pessoas que aportam seus conhecimentos e fidelidade
sobre os nomes dos jogos em sua lingua nativa.

Resultados da pesquisa de campo:

® Jogos tradicionais de tabuleiro: mig, vareta, domind, memaria, quebra-cabeca (representando
animais), luso, cinco-maria, jogo do pinhao (Tag ty juga ke);

® Jogos tradicionais: corrida de toras, cabo de guerra, arco-flecha, lanca, futebol de cabeca,
peteca;

® Jogos nado tradicionais: sao jogos que foram aculturados pelos indigenas Kaingang — o futebol
e o voleibol;

e Lutas corporais: Kanjire e Pinjire, que eram usados como estratégias de lutas.

c. Anadlise e sistematizacao dos dados do campo: realizada a pesquisa de campo, os académicos
organizaram as informagdes do campo elaboraram uma unidade didatica com oito encontros.
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d. Critérios para definir os contelddos: realizado o levantamento dos dados do campo a partir
da historia oral partiu-se as escolhas para definir os conteldidos das unidades didaticas. Para
tanto, definiu-se a metodologia (BORGES, 2014) que consta de trés momentos: identificacao,
priorizacao e selecao.

e. Contato com a escola: nesse momento os académicos mantiveram contato com a direcao
da escola, apresentando o projeto para realizar a intervencao junto a uma turma do Ensino
Fundamental.

f. Aplicacao da proposta dos esportes e jogos nas escolas: passa-se a descrever o que foi
contemplado pelos planos de unidades nas escolas durante as aulas de educacao fisica

Para estruturar a Unidade Didatica utilizou-se o Referencial Curricular do RS: Licdes do Rio Grande

(RIO GRANDE DO SUL, 2009) que considera o ensino das competéncias e conteldo baseado em temas
estruturadores: 0s “saberes conceituais” (para saber praticar e para conhecer), e os “saberes corporais”
(conhecimentos técnicos e criticos).

Os quadros a seguir apresentam uma pré-organizacao das praticas corporais tradicionais do povo

Kaingang que surgiram da pesquisa de campo com os Kofds, com destaque para seus saberes corporais
e conceituais, sequndo o0 mapa de competéncias da Educacao Fisica.

Quadro 1- Saberes corporais/praticas corporais tradicionais do povo Kaingang

SABER PRATICAR

CONTEUDOS

COMPETENCIA

PARA CONHECER

CONTEUDOS

COMPETENCIA

Cabo de guerra
Jogo da peteca
Jogo do Tigre-Mig
Jogo do Milho
Jogo da Pedra Chata
Corrida do balaio

Executar de forma competente
os diferentes jogos tradicionais

da cultura Kaingang,

potencializando o seu saber

jogar

Corrida da tora
Arco e flecha
Arremesso da lanca
Zarabatana
Luta corporal

Conhecer as caracteristicas
e a organizacdo dos jogos
tradicionais do povo Kaingang

Fonte: adaptado de Ferreira (2018, p. 35-36).

Quadro 2- Saberes conceituais/praticas corporais tradicionais do povo Kaingang

CONHECIMENTO TECNICO

CONTEUDOS

COMPETENCIA

CONHECIMENTO CRITICO

CONTEUDOS

COMPETENCIA

As regras principais dos jogos.
A forma de organizagdo e
materiais utilizados nos jogos.
Capacidades fisicas, técnicas e
taticas e estratégia dos jogos.
Espacos formais e alternativos
para a pratica dos jogos.

Compreender a dinamica dos
jogos tradicionais/
l6gica interna.
Identificar as principais
habilidades e capacidades
fisicas solicitadas.
Propor e adaptar as regras de
acordo com os praticantes da
comunidade.

Contextualizacéo histérico-
cultural dos jogos
tradicionais.

Jogos tradicionais da cultura
Kaingang como elemento de
revitalizacdo da cultura local.
Desconstrucao,
descolonizacdo e

Identificar os diferentes
dos jogos Kaigang.

Conhecer a classificacdo dos jogos.

Propor a organizagdo segundo a
Kame Kanhru.

Reconhecer a importancia dos jogos

tradicionais na cultura Kaigang.
Compreender o processo de

empoderamento cultural. aculturacdo dos povos indigenas.

Fonte: adaptado de Ferreira (2018, p. 35-36).

Passamos entao agora a compartilhar um conteldo que contemplou a corrida de toras nas aulas de
Educacao Fisica para o 8°ano do Ensino Fundamental da Escola Estadual de Ensino Fundamental Antonio
Kasin Mig, do setor Irapua.
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Quadro 3- Exemplo de contelddo de 3 aulas

Aulas Tema Conteudo Desenvolvimento Competéncias
Explicacdo sobre o que é e 0 que
significa a Corrida de Tora que é da Compreender e conhecer a
. cultura Xavante, mas que foi agregado Corrida de Tora como uma
. Jogos Tradicionais da cultura : X .
01 Corrida de indigena como revitalizacdo da aos costu~mes do poyo Kamgang{. manifestagcao étnico/cultural '
Tora cultura local Apresentacdo de um video da Corrida  da cultura Xavante mas que foi
de Tora aculturado pelo povo Kaingang
Conversa com os alunos a respeito do da Reserva da Guarita.
video apresentado.
Leitura coletiva de um texto que Conhecer e identificar sua
0 Corrida de aborda a Corrida de Tora. |6gica interna da Corrida de
Tora Reflexdo a respeito do texto e sua Tora enquanto um ritual de
relagdo com o video. preparacao do corpo e espirito
Realizar a vivéncia da Corrida de
Tora, realizando as técnicas e de
Vivéncia préatica da Corrida de Tora no transportar e passar a tora para
03 Corrida de patio da escola da Corrida de Tora. o colega.
Tora Sistematizacédo final do contelido de Refletir sobre as capacidades

Corrida de Tora.

fisicas solicitadas durante a

corrida, resisténcia, agilidade e
forca.

Fonte: adaptado de Ferreira (2018, pp. 48-49).

CONSIDERACOES FINAIS

Ao concluir o projeto, pode-se afirmar que a experiéncia a partir da histéria oral dos ancides/Kofas
proporcionou o resgate dos conhecimentos da cultura Kaingang. Esse processo da pesquisa qualificou a
formacao inicial dos indigenas, potencializando-os para conceber intervencoes pedagdgicas na Educacao
Fisica escolar, revitalizando a cultura Kaingang.

O impacto do desenvolvimento das unidades didaticas nas escolas foi muito positivo, e permitiu
constatar as seguintes consideracoes: 1) significativa aceitacao dos conteldos especificos da cultura Kaingang;
2) participacao efetiva dos alunos nas atividades praticas propostas; 3) os alunos se reconheceram nas
atividades (identidade cultural); 4) os conteudos tratados de forma sistematica enquanto unidade didatica
avangou, pois até entdo os esportes e jogos tradicionais ocorriam em momentos esporadicos e festivos na
escola; 5) a alegria e o prazer foram dimensoes expressivas muito presentes; 6) 0s alunos demonstraram
resisténcia nos momentos iniciais das aulas tedricas; 7) a proposta de sistematizar os conteldos a partir dos
“saberes conceituais”e “saberes corporais”das unidades didaticas foi fundamental no papel do académico
na organizacao e execucao dos conteudos.

Um dos objetivos da formacao inicial dos indigenas no curso de Educacao Fisica é proporcionar uma
formacdo cultural mais abrangente, que inclua um curriculo especifico as escolas indigenas da Terra do
Guarita. Fomentar, preservar e revitalizar a memaria das praticas corporais indigenas nas aulas Educacao
Fisica certamente fortalecera a sua identidade e despertara novas acoes, enquanto o contato com a cultura
ocidental moderna pode leva-los ao desequilibrio e até mesmo a um processo de desagregacao.

Ao finalizar, destaca-se que revitalizar a histéria das praticas corporais por intermédio do esporte e
dos jogos tradicionais da cultura Kaingang é assegurar que a identidade desse povo permaneca viva e que
se ressignifique com o tempo. Conhecer a importancia de uma educacao especifica e diferenciada para
as escolas indigenas faz parte do processo de valorizacao do papel da escola e, principalmente, das aulas
de Educacao Fisica, na valorizacao dos saberes e valores da cultura Kaingang.
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SPORT, GAME: IN ATTENTION TO THE KAINGANG COMMUNITY OF INDIGENOUS LAND GUARITA (RS)

ABSTRACT

This study is comprised of an overview of the “Interaction Project for Sports and Games in the Guarita-Kaingang
Indigenous Territory”, developed during the graduation of several members of the Kaingang group in the Psysical
Education course. The methodology applied during the study consisted of an investigation of oral traditions among
elders/Kofas. The purpose of this study was to strengthen the memory of ludic culture, which, in turn, enables
Kaingang scholars to implement the project in indigenous schools in the future.

KEYWORDS: Kaingang Culture; Sport; Games.

DEPORTE, JUEGO: EN ATENCION A LA COMUNIDAD KAINGANG DE LA TIERRA INDIGENA GUARITA (RS)

RESUMEN

El objetivo de este estudio es compartir el “Proyecto Interaccion por el Deporte y Juego en la Tierra Indigena Guarita-
Kaingang’, desarrollado durante la formacién inicial de los indigenas Kaingang en la carrera de Educacion Fisica. Para
ello, se utilizé la historia oral de los ancianos/Kofds como metodologia. El propésito fue fortalecer la memoria de la
cultura lddica 'y, a continuacion, permitir que los académicos Kaingang implementen el proyecto en las escuelas
indigenas.

PALABRAS CLAVES: Cultura Kaingang; Deporte; Juegos.
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