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RESUMEN
La producción sobre historia del deporte en Uruguay consiste especialmente de estudios sobre el 
área de Montevideo,que raramente toman localidades del “interior” como su enfoque. Este estudio 
busca comprender el desarrollo inicial de una modalidad específica, el fútbol, a partir de uno de 
estos posiblescontextos, la ciudad de Paysandú, entre los años de 1903 (primer registro sobre fútbol 
encontrado en las fuentes) y 1911, cuando los equipos locales crean la Liga Departamental de Fútbol.
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INTRODUCCIÓN
Introducido en el área de Montevideo en fines del siglo XIX, el fútbol se convirtió en una de las 

principales prácticas deportivas del país durante el siglo XX. La mayoría de los estudios historiográficos 
rastreados hasta el momento, y que toman al fútbol como objeto intentan comprender el lugar de esta 
práctica en la construcción de la identidad nacional uruguaya (MORALES, 2013), su exploración para fines 
políticos, o el establecimiento de la rivalidad entre los principales equipos del país. Entretanto, poco ha 
sido escrito sobre los desarrollos iniciales y la diseminación del fútbol fuera del área de influencia directa 
de Montevideo. El más amplio estudio sobre los inicios del fútbol en el país, publicado por Luzuriaga (2009) 
dedica unas pocas páginas a la diseminación y al desarrollo del futbol “en el interior”. 

En este trabajo intentamos comenzar a pensar los desarrollos iniciales del fútbol desde una perspectiva 
local. Para ello, se analiza la inserción de esta práctica en la ciudad de Paysandú entre los años de 1903 
(primer registro encontrado hasta el momento en las fuentes) y 1911 (cuando los equipos locales se reúnen 
para crear la Liga Departamental de Fútbol). Nuestras fuentes principales son los diarios publicados en la 
ciudad en las dos primeras décadas del siglo XX.

* O presente trabalho (não) contoucomapoiofinanceiro de nenhumanatureza para suarealização.
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SOBRE LA NECESIDAD DE SE PENSAR LO REGIONAL Y ALGUNOS CUIDADOS 
METODOLÓGICOS

Al decir que esta investigación se centra en la ciudad de Paysandú, hacemos obviamente una delimitación 
geográfica. Podríamos plantear una investigación geográficamentemás amplia, tomando “el Uruguay” en 
general como su delimitación, o tomar como enfoque el área de la capital, Montevideo, donde los procesos 
de urbanización empezaron más temprano que en otros lugares del país y sobre el cual hay una bibliografía 
también más amplia. Entretanto, se propone partir de una región del interior del país en un intento de 
descentralizar los estudios respecto a la historia del deporte, en una perspectiva que va al encuentro de lo 
que plantea CleberDias, cuando afirma que “o estudo histórico dos esportesemregiõespouco consideradas 
na literatura especializada, além de maisuma forma de ampliação dos horizontes cognoscíveis do pasado, 
pode também oferecer indicios sobre transformações sociais mais gerais (DIAS, 2014, p.71).

En el caso uruguayo, se puede pensar la centralidad de Montevideo en los estudios sobre la historia 
del deporte o de la educación física desde un aspecto práctico: la gran parte de las fuentes respecto a lo 
que pasó en el país están ubicadas en la capital, así como los centros de producción de conocimiento. 
Por otro lado, hay otro proceso más amplio que se ha construido desde principios del siglo XX, a partir de 
los procesos de modernización del país, concentrados especialmente en Montevideo. En las tres primeras 
décadas del 1900, Montevideo fue el gran centro de modernización del país, pasando por importantes 
cambios sociales y culturales impulsados pela reciente industrialización, por el aluvión inmigratorio y por las 
políticas sociales implementadas especialmente en los gobiernos de José Batlle y Ordónez. Estos procesos 
de modernización concentrados en los alrededores de la capital hicieron con que la población del área 
mirase especialmente a otros espacios considerados modelos de lo que sería ese “moderno” – Paris, Londres, 
Nueva York – olvidándose y mismo ignorando eso que llaman el interior (MORALES, 2013). En este sentido, 
Morales (2013, p.96-97) afirma que

la relación desigual entre el adentro y el afuera es clave para entender la proyección del país hacia el 
mundo. Hacia el norte, el este y el oeste comenzaba el “interior”. El montevideano que recibía al extranjero 
prefería, salvo a su soñada costa turística este, ignorarlo totalmente. Al resto del país Montevideo le da 
la espalda. Sus habitantes quedan hipnotizados con el afuera. Así, hablar del “interior” para referirse a 
los departamentos supone una simplificación que acepta la existencia de un centro a partir de lo cual 
todo lo demás es periferia.

Por otro lado, en términos metodológicos es necesario observar un segundo aspecto, especialmente 
en un momento en que todavía no hay tantas investigaciones sobre áreas que no sean los alrededores de 
Montevideo: hablar de una ciudad específica, como el caso de Paysandú, no es hablar de todo el interior, sino 
de un contexto en el interior. De lo contrario, estaríamos haciendo la misma generalización que encontramos 
en estudios que dicen “del Uruguay”, pero se focalizan solamente en la capital.

EL FÚTBOL EN UNA CIUDAD DEL INTERIOR: ESBOZOS SOBRE EL CASO SANDUCERO
Ubicada en las orillas del río Uruguay, en la frontera con Argentina, Paysandú pasaba por un importante 

proceso de expansión y una inicial urbanización impulsados por el desarrollo de las actividades económicas 
vinculadas a la ganadería y a su puerto, que era una de las principales rutas comerciales en el Río Uruguay. 
Este impulso económico fue gradualmente seguido por iniciativas en el ámbito cultural (BARRIOS PINTOS, 
1979) con la creación de asociaciones y espacio culturales. Ya en los primeros años del siglo XX, estas 
iniciativas fueron acompañadas por la introducción de las primeras formas modernas de educación del 
cuerpo y recreación física, como la esgrima, la gimnasia, el remo y el fútbol.

Caracterizado como un “deporte viril” (Partido de football, 1911, p.3; Foot-Ball, 1911, p.3), el fútbol parece 
haber generado en la ciudad un entusiasmo similar al que había causado la fundación del Club Remeros, en 
1901. Aunque un primer registro genérico sobre un “partido de pelota” sea encontrado ya en 1901 (Partido 
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de pelota, 1901, p.2), solamente en 1903 encontramos registros explícitos de la práctica del fútbol en nota 
sobre la creación de un equipo local (Paysandú Football Club, 1903a, 2). Casi dos meses después, se anuncia 
un partido entre el Libertad Football Club y el Midland Football Club (Barrios Pintos, 1979; Luzuriaga, 2009), 
evento para el cual la compañía de ferrocarril Midland puso a disposición servicios especiales para llevar los 
espectadores hacia la cancha del Libertad (‘FOOT-BALL’, 1903, p.2).Según el diario El Pueblo:

Para formar una idea del creciente interés en este juego, bastaba echar ayer un vistoso al “field”. Un 
crecido número de distinguidas damas y señoritas dieron con su presencia colorido encanto á la escena. 
El sexo feo tambien concurrió, como es natural, en mayor nùmero (‘FOOT-BALL’, 1903, p.2).

El fútbol se insertaba en el contexto sanducero como un importante espacio de sociabilidad, 
convirtiéndose en una atracción para la población local. Entretanto, el fútbol gradualmente se convertía 
también en una posibilidad de intercambio con otras ciudades. Relatos de “matches internacionales” entre 
equipos de Paysandú y de la ciudad argentina de Colón aparecen en los diarios especialmente a partir 
de los años 1910, ya sea como parte de la programación de eventos mayores (como la celebración de la 
Independencia del Uruguay), ya sea como eventos independientes. En estas ocasiones, embarcaciones 
cruzaban el río Uruguay con jugadores, sus familiares y también aficionados del juego, y el viaje se convertía 
no solamente en la oportunidad de acompañar a un match internacional, sino en la posibilidad de conocer 
otras ciudades. De hecho, dadas las condiciones de transporte y comunicación en el Uruguay del período, 
era más fácil para los sanduceros enfrentar sus conterráneos de la ciudad de Salto o los vecinos argentinos 
de Colón, que equipos de Montevideo.

Más que un importante espacio de sociabilidad, el fútbol también aparece como un importante 
elemento educativo. Para los entusiastas de este juego, esta práctica representaba una importante herramienta 
de formación de la juventud, pues

[…] ejercita cabeza, ojos, boca, nariz, oídos, cuello, pecho, espaldas, brazos, manos, piernas, pies, órganos 
internos, y hace la mente siempre alerta, pródiga en previsiones, en ardides, en estratagemas, es una 
gimnasia, en fin, tan fecunda para el desarrollo cerebral como la gimnasia de otros órganos para el 
desarrollo muscular (Una brillante defensa del juego, 1911, p.1) .

Además de ejercitar prácticamente todo el cuerpo, el fútbol también tendría importante valor para 
la formación moral de la juventud masculina sanducera. Aspectos como coraje, cordialidad y amistad 
eran comúnmente destacados en los relatos, ya sea cuando demostrados por los jugadores, ya sea por los 
entusiastas alrededor de la cancha. Así, los valores supuestamente desarrollados en la práctica del fútbol 
eran un importante argumento para los entusiastas de esta nueva práctica.

En este momento inicial del desarrollo del fútbol en Paysandú, el año de 1911 representa un importante 
marco en términos de institucionalización de esta práctica. En este año, intentando aprovecharse de una 
ley firmada por el presidente2 José Batlle y Ordóñez, los equipos locales se reunieron para crear la Liga 
Departamental de Football. Para ellos, la Liga sería algo “beneficioso para nuestro progreso deportivo, que 
podrá tener un verdadero impulso debido al crecimiento de elementos existentes, con innegable beneficio 
para la cultura física de la juventud” (La Liga Departamental, 1911, p,3). 

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Pensar la historia del deporte desde perspectivas locales significa la posibilidad de profundización 

de la comprensión que tenemos de los procesos de difusión y desarrollo de las prácticas deportivas en 

2 Ley 3.789, publicada en el Diario Oficial de 15 de julio de 1911, establecía los Juegos Atléticos Anuales y la creación de la Comisión Nacional de Educación Física (CNEF). De acuerdo 
con su segundo artículo, 50.000 pesos serían destinados “para el fomento de la educación física en el país, establecimiento de campos populares de juegos e institución de premios 
para los vencedores en los concursos anuales”. Disponible en: https://legislativo.parlamento.gub.uy/temporales/leytemp2105291.htm, acceso 09 jul. 2018.
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determinado país. En el caso del fútbol uruguayo, pensar el desarrollo inicial del fútbol en contexto local, 
como es el caso de Paysandú, nos permite comprender, por ejemplo, de que forma políticas pensadas 
a nivel gubernamental central, como la creación de la Comisión Nacional de Educación Física y de los 
Juegos Atléticos fueron asimiladas en niveles locales, permitiéndonos acercarnos un poco más de como 
estas políticas centrales de fomento al desarrollo de la cultura física fueron recibidas y asimiladas en otros 
contextos más allá de aquellos directamente influenciados por Montevideo.

FOOTBALL IN URUGUAY OF THE 1900’S: THINKING DESCENTRALIZED HISTORIES

ABSTRACT
Theproductionsaboutsportshistory in Uruguay basicallyconsist of studiesaboutthearea of Montevideo, 
rarelyfocusingoncities of the “contryside”. Thispaperaims at comprehendindtheinitialdevelopment of a 
specificsportingpractice, football, in one of theseother posible contexts, thecity of Paysandú, between 1903 (first 
record aboutfootballfound in thesources) and 1911, when local teamscreatetheDepartmentalFootball League.

KEYWORDS: sportshistory; Uruguay; local history. 

FUTEBOL NO URUGUAY DOS 1900: PENSANDO HISTÓRIAS DESCENTRALIZADAS

RESUMO
A produção sobre história do esporte no Uruguai consiste especialmente de estudos sobre a área de Montevideo, que 
raramente tomam localidades do “interior” como seu enfoque. Este estudo busca compreender o desenvolvimento 
inicial de umamodalidade específica, o futebol, a partir de umdestesoutrospossíveis contextos, a cidade de Paysandú, 
entre os anos de 1902 (primeiro registro sobre futebol encontrado nasfontes) e 1911, quando as equipes locaiscriam 
a Liga Departamental de Futebol.

PALAVRAS-CHAVE: história do esporte; Uruguai; história local.
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