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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo relatar as atividades desenvolvidas a partir do Programa Institucional
de Bolsa de Iniciagao a Docéncia (PIBID), sendo desenvolvido no Curso de Educacéo Fisica da Universidade do
Estado do Rio Grande do Norte — CAMEAM. Relatando no referido trabalho processos relevantes do periodo
de realizagao das atividades, bem como, uma breve explicacdo sobre o projeto, a escola em que atuamos e
principalmente evidenciando as atividades que foram desenvolvidas.
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INTRODUCAO

O programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) é um programa financiado pela

Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) que estd sendo desenvolvido
na Universidade Do Estado Do Rio Grande Do Norte - UERN Campus Avancado Profa. Maria Elisa De
Albuquergque Maia - CAMEAM no ambito. O programa busca uma articulacdo entre ensino superior e
ensino basico, objetivando a qualidade da educacao basica, desenvolvendo atividades pedagdgicas para
a melhoria do ensino-aprendizagem dos alunos envolvidos no programa. Além disso, busca contribuir para
o desenvolvimento dos proprios licenciados, uma vez que possibilita um contato direto dos estudantes
com o ambiente escolar ainda em sua formacao.

OPIBID é de extrema importancia na vida académica do graduando, pois possibilita diversas experiéncias

a serem vivenciadas em contato com a pratica docente —que s6 é possivel no momento de estagio, nos
ultimos periodos do curso. De acordo com a CAPES (2014) o PIBID pode:
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Elevar a qualidade da formacéao inicial de professores nos cursos de licenciatura, promovendo a integragao
entre educacao superior e educacao basica; contribuir para a articulagcdo entre teoria e pratica necessarias
a formacédo dos docentes, elevando a qualidade das acdes académicas nos cursos de licenciatura.

Nesse contexto, o PIBID pode se constituir como um excelente motivador e de grande importancia
para os discentes nos cursos de licenciatura, sendo um ambiente formativo de grande eficicia na medida
em que os graduandos sao inseridos na educacao bésica ainda em formacao, oportunizando os vinculos
com as instituicoes de ensino basico.

Diante disso, objetiva-se com esse trabalho fazer um relato da experiéncia vivenciada pelos bolsistas
do PIBID/UERN - CAMEAM - de Educacéao Fisica (Licenciatura) — das atividades que ja foram realizadas até
agora pelos bolsistas, mostrando a atuacao como integrante do projeto, discutindo as potencialidades
dessa pratica pedagdgica para a formacao do futuro professor de educacao fisica (EF).

METODOLOGIA

Os procedimentos metodoldgicos adotados por este trabalho constituem-se de descricao e andlise
das atividades realizadas pelo PIBID/ UERN Campus Pau dos Ferros entre 0 més de agosto de 2018 a marco
de 2019, ou seja, em 7 meses de permanéncia como bolsistas PIBID de um grupo discentes em EF. O
desenvolvimento do atual Projeto no campus teve inicio em agosto de 2018 com um grupo de vinte e quatro
discentes bolsistas, seis discentes voluntarios, trés bolsistas supervisores de trés escolas duas da rede Estadual
de ensino e um Instituto Federal sendo - parceiras do Projeto - e uma bolsista coordenadora do Projeto.

Para realizacao das atividades, o total de bolsistas se dividiu em trés grupos, onde cada grupo
desenvolveria suas acbes em uma das trés escolas. Assim, os autores deste trabalho relatam aqui, suas
experiéncias em uma das trés escolas parceiras, pertencente a rede estadual de ensino do municipio de
Pau dos Ferros/RN.

Os discentes logo de inicio realizaram visitas as escolas para conhecer o ambiente escolar, com o
propdsito de caracteriza-la, conhecendo a instituicao escolar no que diz respeito a estrutura fisica, administrativa
e pedagdgica. Depois, observaram aulas de Educacao Fisica do professor supervisor, para, finalmente,
realizarem atividades de intervencao didatico-pedagdgicas. Abaixo, descrevemos as atividades desenvolvidas,
discutindo-as com o propdsito de analisar o alcance de suas contribuicoes a formacao dos graduandos em
Educacao Fisica, bolsistas do Projeto, incluindo as atividades desenvolvidas nas reunides de grupo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para dar inicio aos trabalhos, foram lidos e discutidos textos nas reunides do PIBID para darmos um
suporte tedrico ao projeto. De inicio foi proposto somente a observacao nas escolas, conhecimento da
turma e adaptacao ao espaco escolar, para entdo desenvolver os planejamentos de futuras acoes.

Como resultado desta primeira fase de contato com a escola, nos foi apresentado o Projeto Politico
Pedagogico — PPP da Escola Estadual, ambiente no qual desenvolvemos as atividades. Deve-se salientar,
que esse inicio teve um papel importante, na medida que nos permitiu conhecer o funcionamento da
escola, refletindo sobre 0s aspectos sociais, politicos e econdémicos da instituicao. Contribuiu também para
nossa seguranca em sala de aula, refletindo sobre a pratica docente e avaliar que estratégias de ensino
seriam adequadas aquele grupo de alunos.

Neste perfodo de tempo foram desenvolvidas atividades como: Gincana, feira de ciéncias, Grupo de
danca, projetos como o Il movimentos, além das aulas observadas, de coparticipacao e a que ministramos.

A principio foram realizados encontros semanais na UERN, juntamente com nossos coordenadores,
tendo como principal finalidade o planejamento do desenvolvimento das atividades que seriam realizadas
no programa, envolvendo a divisdo de escolas, carga hordria a ser cumprida, obrigacdes e direitos dos
participantes, apresentacao dos supervisores e a discussao de textos sobre a acdo docente, incluindo o livro
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Pedagogia da Autonomia de Paulo Freire. Podemos citar ainda que dentre nossas atividades realizadas nos
encontros de grupo, tivemos a apresentacao do paraquedas, no qual podemos ver novas possibilidades
de jogos a serem trabalhados na escola. Participamos também de uma palestra que se intitulava como
O jogo enquanto possibilidade de contetido em Educacao Fisica Escolar’, promovido pelo projeto de
extensao: Formacao inicial e continuada em Educacao Fisica escola basica: Proposta de elaboracao de um
referencial tedrico e metodoldgico em EF. Foi exposto ideias de alguns autores que falam sobre o referido
assunto, bem como um relato de experiéncias pedagdgicas sobre o jogo.

Partindo como enfoque as atividades desenvolvidas na prépria escola, podemos citar Os jogos internos
da escola oIl Movimentos 4DS’, ocorreram entre os dias 10/12/18 a 14/12/18. Todos nos pibidianos que
fazemos parte da escola ficamos encarregados de realizar-nos as inscricbes dos jogos, como também a
elaboracdo do projeto desse evento. No dia 10 foi realizada a abertura dos jogos, onde houve a apresentacao
das equipes, juramento do atleta, apresentacdes de danca com alunas da escola, como também da danca
realizada por nods e algumas alunas da referida escola. Na abertura houve um jogo também entre professores,
funcionarios, pibidianos e alunos, para as mulheres o jogo de queimada e futsal para os homens. Sequindo a
semana com varias atividades, tivemos jogos de futsal masculino, corrida de rua e jogos de handebol feminino.

Para Cavaco (1995 apud FERNANDES, 2004, p. 4),"0s saberes profissionais dos docentes sao adquiridos
por meio de experiéncias centradas no espaco escolar que moldam sua identidade profissional num processo
de socializacao constante’, nesse sentido a participacdo ativa no projeto, veio a trazer diversas experiéncias, ja
que nés como futuros professores de Educacao Fisica, devemos conhecer e saber como se dar a organizacao
de projetos esportivos nas escolas e ndo somente ter vivéncias em sala de aula, pois é algo que futuramente
iremos lidar, além de ter sido uma forma divertida de interagao com todos os alunos da escola.

Deve-se ainda enfatizar sobre a Feira Interdisciplinar de Ciéncia e Cultura - FICC, que ocorreu nos dias
08 e 09 de novembro de 2018, na qual foram levados todos os alunos do PIBID independente da escola em
que atuava, para uma visita. Fomos designados entao a participar da abertura da feira de ciéncias, no qual,
nos deverfamos tocar e cantar algumas musicas. Dentre 0s temas que podemos ver, muitos se relacionavam
a EF, por exemplo, a apresentacdo de suplementacao esportiva, alimentacao saudavel, importancia das
atividades fisicas na diminuicao do sedentarismo, como também, temas variados como “fotografia’, tipos
de profissoes, arte e histdria de alguns livros.

No inicio do ano de 2019, participamos da semana pedagdgica da Escola em que atuamos, no qual
houve o planejamento dos conteldos e estratégias de como trabalhar os mesmos em cada componente
curricular, onde na educacao fisica enquanto componente curricular da Educacao basica deve assumir entao
uma outra tarefa: introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de movimento, formando o cidaddo que
vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-Ia, instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das
atividades ritmicas e danca, das ginasticas e praticas de aptidao fisica, em beneficio da qualidade da vida.
"A integracao que possibilitara o usufruto da cultura corporal de movimento ha de ser plena — é afetiva,
social, cognitiva e motora. Vale dizer, é a integracao de sua personalidade” (Betti, 1994).

Comecamos efetivamente a ministrar aulas, sob a supervisao do professor nas turmas de 8° ano.
No 1° bimestre o conteldo a ser trabalhado nas referidas turmas é “Saude e qualidade de vida e ginastica
de condicionamento fisico’, utilizamos entao estratégias de atividades que sempre envolvesse teoria e
pratica, entender o conceito de salde e qualidade de vida, como também as capacidades fisicas, através
de aulas interativas em que os alunos aprendessem de forma divertida, como por exemplo, aula com o
jogo “Twister”, os mesmos puderam aprimorar e entender sobre forca, equilibrio e resisténcia, a partir da
propria brincadeira.

Conforme aponta Borges (1997), durante o processo educacional o professor deve oportunizar aos
alunos o saber e o fazer da Educacao Fisica, ou seja, estabelecer uma relagcdo entre a teoria e a pratica que
sao indissocidveis, pois para toda teoria existe uma pratica e vice-versa. Entao a disciplina de Educacao Fisica
deve oportunizar aos alunos a reflexao sobre contetdos e métodos e como eles auxiliam na formacao da
consciéncia sobre o seu corpo e 0 mundo que o cerca.
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CONSIDERACOES FINAIS

Fazendo uma analise das atividades em geral, as experiéncias compartilhadas no projeto, percebemos
a importancia que o projeto traz para nossa formacao inicial, através do mesmo conhecemos o cotidiano
da escola e sua realidade, obtendo um contato direto com os alunos, refletindo como essas atividades se
tornam importantes para nossa pratica docente.

A experiéncia fez com que nos, graduandos pudéssemos conhecer o cotidiano da escola e sua
realidade através do contato com os alunos e o professor de Educacao Fisica supervisor do projeto. Dessa
forma, acreditamos que o PIBID possibilita a solidificacdo da formacao dos professores, onde tivemos/
temos a oportunidade ideal para repensar sobre as praticas da escola erefletir em relacdo ao quanto
essas atividades podem se tornar importantes para nés bolsistas quantopara a prépria pratica docente
e observamos também que a aprendizagem depende muito da maneira como os alunos estao sendo
envolvidos durante as aulas. E necessario que os alunos sejam incluidos nas aulas do ensino da Educacao
Fisica de forma que interajam com o professor e colegas, tornando-os sujeitos e agentes COATIVOS OU
COPARTICIPATIVOS do processo de ensino e aprendizagem.

THE IMPORTANCE OF EXPERIENCE EXPERIENCED IN PIBID IN SCHOOL EF: REPORT OF EXPERIENCE

ABSTRACT

The objectiveofthisstudyistoreporttheactivitiesdevelopedfromthe Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia
(PIBID), developedatthe Curso de Educacgdo Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — CAMEAM. Reporting
the activities that were carried out, a brief explanation of the project, the school in which we operate and, especially,
highlighting the activities that were developed.
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LA IMPORTANCIA DE LA EXPERIENCIA VIVENCIADA EN EL PIBID EN LA EF ESCOLAR: RELATO DE
EXPERIENCIA

RESUMEN

El objetivo de este estudio es informar lasactividadesdesarrolladas a partir delPrograma Institucional de Bolsa de Iniciacdo
a Docéncia (PIBID), desarrolladoenel Curso de Educacdo Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte —
CAMEAM. Reportar lasactividades que se llevaron a cabo, una breve explicacidndelproyecto, laescuelaenla que operamos
y, especialmente, destacando lasactividades que se desarrollaron.
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