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RESUMO
Este texto integra um estudo preliminar que buscou aproximação conceitual da temática 
interdisciplinaridade e a ocorrência em escolas públicas da cidade de Camaquã/RS. A abordagem 
interdisciplinar pode ser compreendida como uma exigência frente à fragmentação e isolamento 
disciplinar. Visando compreender como a interdisciplinaridade se materializa na escola,realizamos um 
estudo predominantemente etnográfico. Consideramos que o projeto se caracterizou como uma ação 
pedagógica interdisciplinar.
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INTRODUÇÃO
A ação de concatenar conceitos para produzir um diálogo entre diferentes disciplinas pode se constituir 

em uma demanda tanto interna como externa quando se trata da Educação Física Escolar. O ingresso no 
magistério exige uma eminente busca aos conhecimentos construídos durante a formação inicial e até 
mesmo nas experiências escolares, que se constituem subsídios para efetivar a prática pedagógica. Um 
exemplo é quando no espaço de aula o professorado busca alinhar os conhecimentos das disciplinas de 
fisiologia aos conhecimentos desenvolvidos na disciplina de sociologia da educação aplicados à Ginástica 
Geral, este processo refere-se ao diálogo interno da Educação Física.
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Em uma disciplina de Fundamentos da Educação Física na Universidade Federal do Rio Grande do Sul 
o professor abordou a eminente necessidade do recém-formado ao iniciar um exercício de concatenação 
dos conteúdos, conceitos, conhecimentos e saberes. Na ocasião o professor que conduzia a disciplina, 
referindo-se aos argumentos de Nunes e Fraga (2006), dizia que o estudante já durante o estágio docente 
curricular precisava realizar um “alinhamento astral” para materializar o processo de ensino-aprendizagem, 
ou seja, o docente precisará compilar interligar, cotejar, organizar todos os conceitos discutidos durante a 
graduação para efetivação da prática educativa.

Quanto ao processo de diálogo externo podemos considerar um estágio inicial a abordagem dos 
temas transversais na disciplina e a abordagem interdisciplinar como um estágio posterior. Destacamos o 
esforço teórico de Freire (1987) em produzir uma estratégia através dos temas geradores para que se possa 
construir uma aprendizagem significativa e transformadora, para além da mera reprodução e repetição, 
sem espírito crítico.

No ano de 2009 no Estado do Rio Grande do Sul foi lançado o Referencial Curricular. Este material 
apresentava como possibilidade para a Educação Física abordar os temas transversais, no material distribuído 
às escolas da Rede era expressa a sugestão de trabalhar a interdisciplinaridade dos conteúdos individualmente 
ou coletivamente (RIO GRANDE DO SUL, 2009). Não é nossa intenção discutir a possibilidade de se trabalhar 
de maneira interdisciplinar individualmente ou coletivamente, contudo este questionamento deve ser 
lançado para discussões futuras.

Com a inserção no magistério estadual a metáfora do alinhamento foi suscitada, não no sentido 
interno dos diferentes conhecimentos da Educação Física para qual a metáfora foi criada, e sim em um 
sentido externo expresso pela pergunta: Como promover o alinhamento e articular os conteúdos inerentes 
a Educação Física, os temas transversais e os conteúdos trabalhados nas demais disciplinas, componentes 
do currículo da Educação Básica? Os materiais construídos como Referencial Curricular do Estado (RIO 
GRANDE DO SUL, 2009) compreende que o trabalho interdisciplinar exige os conhecimentos delimitados 
pelas disciplinas escolares e a partir destes conhecimentos disciplinares se estabeleça o diálogo entre eles 
para que se produza um novo conhecimento.

Já Pombo (2008) argumenta que quando se trata do campo educativo a interdisciplinaridade pode 
ser entendida como o estudo de um objeto sob diferentes perspectivas. Como por exemplo, um brinquedo 
ou um jogo, que pode ser estudado na perspectiva histórica, a partir da poesia, das artes plásticas, sua 
ludicidade, os sentidos atribuídos e processos de transformação e criação do brinquedo. A expectativa de 
produzir conhecimentos que reconheçam o limite de cada disciplina, porém as integre em um saber mais 
significativo e conectado com a realidade orientou a produção desta pesquisa.

Para este estudo elegemos os seguintes objetivos: que ações pedagógicas interdisciplinares são 
produzidas no contexto das escolas públicas estaduais de Ensino Médio na cidade de Camaquã/RS? Como 
estas ações se materializam e se articulam no contexto escolar?

DECISÕES METODOLÓGICAS
Apesar de se caracterizar como um estudo preliminar, ou seja, um estudo que se propõe a aproximar-

se do tema e ajustar os objetivos do estudo principal, a profundidade e a extensão temporal do estudo 
nos permite caracterizá-lo como uma etnografia segundo os pressupostos descritos por Geertz (1989), 
caracterizamos este estudo como um estudo de caso, pois delimitamos um projeto que foi a fonte de 
informações que sistematizamos a partir dos instrumentos de pesquisa (ANDRÉ, 1995). Entendemos que 
o estudo preliminar está integrado ao estudo principal, por isso, já nos permite tecer considerações a seu 
respeito. Destacamos que o projeto observado já se encerrou com sua culminância1, uma expedição por 
água de 80km pelo Rio Camaquã com uma equipe de apoio por terra.

1 Culminância pode ser um evento, apresentação, amostra ou seminário em que produções, neste caso
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A parti de Lüdke e André (1986) e Negrine (2010) utilizamos com devido rigor os seguintes instrumentos 
na obtenção das informações a entrevista semiestruturada, observação participante registradas em um 
diário de campo, análise de documentos e materiais produzidos no contexto. Posteriormente precedemos 
com a análise de conteúdo, a partir da qual emergiram as categorias de análise que foram relacionadas 
com os objetivos do estudo.

PRÁTICAS NÁUTICAS COMO OBJETO DE ESTUDO INTERDISCIPLINAR

[...] O professor relata sua vinda para Camaquã como parte de seu projeto de vida, que incluí um projeto 
de turismo no Rio Camaquã. Ele me fala do projeto que iniciará em outubro e de como pretende descer 
o Rio Camaquã até a foz. (Diário de campo em 22.09.18)

Na primeira abordagem ao colaborador Antonio durante os jogos estudantis em junho/2018, não 
foi possível estabelecer um diálogo que possibilitasse identificar qualquer ação interdisciplinar, contudo 
tendo questionário como estratégia de obtenção de informações para além do próprio questionário, pois o 
encontro permitiu um diálogo e registro em Diário de Campo. O relato do professor indicou sua pretensão 
em desenvolver um projeto semelhante ao que desenvolvera na cidade de Passo Fundo/RS, que culminou 
com uma viagem de barco até a cidade de Montevidéu/UY. Durante a entrevista nosso colaborador em 
diferentes momentos trocou o nome dos projetos, chamando o atual projeto com estudantes camaqüenses 
pelo nome do projeto com estudantes em Passo Fundo/RS.

Cotejando as informações identificamos que além da estrutura, a culminância, a ligação com movimentos 
sociais e ambientalistas conectava os dois projetos, exceto pelo Rio e bacia hidrográfica estudada e tempo 
total de duração. Como descreve Fazenda (1993), o projeto se caracteriza pelas interações entre diferentes 
profissionais que desenvolvem ações coletivas. Como argumentou Borba (2015), as relações micropolíticas 
entre agentes do contexto escolar podem viabilizar trabalhos interdisciplinares e até serem preponderantes 
em relação a epistemologia da disciplina.

Ele descreveu que o projeto em escolas estaduais de Passo Fundo/RS contou com o apoio de colegas 
professores de Biologia, História e de Língua Espanhola e da gestão escolar, bem como a resistência 
de uma supervisora e diretora que colocavam diversos entraves ao projeto. Porém o grupo que foi até 
o final, na chegada ao Uruguai os laços se aprofundaram, ressignificando os laços que modificaram as 
relações entre professores, estudantes e pais. (Diário de campo em 22.09.18)

Da mesma forma que ocorrera no projeto anterior à medida que o projeto Práticas Náuticas se 
desenvolvia as relações se ressignificavam. Compreendemos isto em uma saída de campo realizada até a 
Barragem do Arroio Duro em Camaquã/RS em que os participantes levaram suas famílias, compartilharam 
refeições e momentos de lazer (Diário de campo em 03.11.19).

Pombo (2008) argumenta sobre a interdisciplinaridade como a abordagem de diferentes prismas de 
um mesmo objeto. Durante as primeiras observações entendemos que o projeto de Práticas Náuticas se 
ajustava a este modelo de abordagem interdisciplinar, contudo o trabalho de campo e os diálogos com o 
professor Antonio desvelaram outra abordagem. Ele descreve que o projeto tem “o intuito de promover a 
educação ambiental para uma postura ativa e crítica diante dos problemas causados ao meio ambiente, 
pelo desrespeito, pelo descaso, pelo desconhecimento e a necessidade de ir além da crítica” (Entrevista 
com professor Antonio em 21.03.19).

Na esteira deste argumento entendemos que a abordagem empregada se aproxima da proposta 
do trabalho por temas geradores apresentado por Freire (1987, p.57, grifos do autor) “Por isto é que a 
investigação se fará tão mais pedagógica quanto mais crítica e tão mais critica quanto, deixando de 
perder-se nos esquema s estreitos das visões parciais da realidade, das visões focalistas da realidade, se 
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fixe na compreensão da totalidade”. Durante o projeto os estudantes de diferentes escolas tiveram aulas 
sobre a hidrografia da região, aspectos históricos da região e do lugar das navegações na história humana. 
Outro tema abordado além da instrumentalização para que os alunos tivessem a autonomia de navegar 
em um barco a vela foi a abordagem das possíveis conseqüências da pretendida mineração de chumbo 
na nascente do rio.

CONSIDERAÇÕES PRELIMINARES
Na condição de estudo preliminar esta fase contribuiu para uma aproximação entre pesquisador e 

docentes, que são os possíveis colaboradores privilegiados da pesquisa principal. Outras contribuições foram 
a inserção aos contextos escolares e delimitação conceitual do fenômeno que nos propomos a estudar.

A partir da construção da análise dos dados, identificamos que algumas mudanças na organização 
do Ensino Médio gaúcho (aumento de carga horária de 2011, inserção de uma espaço/tempo destinado 
a pesquisa até 2014) contribuíram para discussões a respeito do lugar da interdisciplinaridade na escola 
e fomentaram projetos como o desenvolvido em Passo Fundo/RS. Contundo, o projeto que observamos 
em execução não contou com carga horária de nenhuma disciplina para que ocorresse, funcionou como 
uma atividade extracurricular. Por isso, entendemos que este projeto tem intima ligação com o projeto de 
vida do professor idealizador, bem como, está vinculado a sua militância em grupos ambientalistas. Não foi 
possível verificar inserção do projeto de práticas náuticas ao Plano Político Pedagógico ou Plano de Estudos 
das escolas que tiveram estudantes como participantes, o que não invalida e nem diminui a validade dos 
conhecimentos produzidos no projeto de práticas náuticas.

NAUTICAL PRACTICES: AN INTERDISCIPLINARY EXPERIENCE IN THE PUBLIC SCHOOL

ABSTRACT
This text integrates a preliminary study that sought conceptual approximation of the interdisciplinary theme and the occurrence 
in public schools of the city of Camaquã/RS. The interdisciplinary approach can be understood as a requirement in the face of 
fragmentation and disciplinary isolation. Aiming to understand how interdisciplinarity materializes in school, ethnography 
is used as methodology. We consider that the project was characterized as an interdisciplinary pedagogical action.

KEYWORDS: Physical Education in school; Interdisciplinarity; Preliminary study.

PRÁCTICAS NÁUTICAS: UNA EXPERIENCIA INTERDISCIPLINAR EN LA ESCUELA PÚBLICA

RESUMEN
Este texto integra un estudio preliminar que buscó aproximación conceptual de la temática interdisciplinaridad y la 
ocurrencia en escuelas públicas de la ciudad de Camaquã/RS. El enfoque interdisciplinar puede entenderse como una 
exigencia frente a la fragmentación y aislamiento disciplinar. Con el objetivo de comprender cómo la interdisciplinariedad 
se materializa en la escuela, utilizamos como metodología la etnografía. Consideramos que el proyecto se caracterizó 
como una acción pedagógica interdisciplinar.

PALABRAS CLAVE: Educación Física escolar; interdisciplinariedad; Estudio preliminar.
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