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RESUMO

Compreende as estratégias utilizadas pelos articulistas, a fim de constituir aimprensa periédica de ensino
e de técnicas (1932-1960) como dispositivos de uso didatico-pedagdgico. Sob a perspectiva da andlise
dos impressos, assume como fontes os artigos que orientavam a préatica e a formacédo de professores.
As teorias veiculadas nos periddicos ofereciam as bases para as prescrigdes e para 0s programas de
ensino, contribuindo para a insercdo da Educacéo Fisica nos curriculos escolares.

PALAVRAS-CHAVE
Imprensa; prescricoes; formagéo profissional |

INTRODUCAO

Este trabalho é um desdobramento da pesquisa “Projetos de formacdo pan-americanistas para a
Educacao Fisica (EF): circulacao em impressos didatico-pedagdgicos (1932-1960)"" que nasce dos Resultados
do projeto guarda-chuva“Da imprensa periddica de ensino e de técnicas aos livros didaticos da EF: trajetdrias

de prescricdes pedagdgicas (1932- 1960)".

T
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Ambos estdo relacionados com a tese de Cassani (2018) e se inserem em um conjunto de estudos
do Instituto de Pesquisa em Educacdo e EF (Proteoria/Ufes). Com o olhar voltado para a constituicao
das teorias da EF no Brasil, o Proteoria tem analisado o itinerario dessa(s) teoria(s) no século XX e suas
caracteristicas cientificopedagdgicas, focalizando o processo de escolarizacao da EF (FERREIRA NETO et
al, 2014; CASSANI, 2018).

Dentre esses estudos, temos acompanhado aqueles que anunciam o debate sobre as orientacoes para
a pratica de profissionais que atuavam com o ensino da EF nas escolas, veiculadas na imprensa periédica
de ensino e de técnicas, no inicio dos anos de 1930 (FERREIRA NETO et al., 2014; CASSANI, 2018; RETZ et
al, 2019; CARVALHO et al., 2019)3.

Com base em seus Resultados, sinalizamos a necessidade de trabalhos que assumam esses periddicos
como objetos e fontes de investigacao, considerando-os como dispositivos (CHARTIER A.-M., 2002). Desse
modo, o objetivo deste estudo é analisar as estratégias utilizadas pelos articulistas, a fim de constituir a
imprensa periddica de ensino e de técnicas da EF (1932-1960) como dispositivos de uso didatico-pedagdgico,
cuja finalidade era prescrever a pratica e orientar a formacao dos professores.

FONTES E PROCEDIMENTOS

Com base em Chartier (2002), assumimos o conceito de analise dos impressos para este trabalho, por
meio dos quais saberes, modelos e formas de pensar sdo colocados a leitura. Do mesmo modo, reconhecemos
os dispositivos de leitura utilizados pelos editores e pelos articulistas como recursos didaticos, os quais se
articulam e materializam as normas pedagdgicas veiculadas pelas revistas.

As fontes compreendem os periddicos de ensino e de técnicas, que se configuram em suportes
materiais editados no formato de revistas, livros e A4, veiculados a partir de 1930. Eles buscaram: inserir a
EF nos curriculos escolares; lutar por formacao profissional; e propagar legislacdes (FERREIRA NETO, 2005).

A periodizacao (1932-1960) possui motivos internos e externos ao objeto. Internamente, o ano de
1932 refere-se a circulacdo dos primeiros nimeros das revistas que possuem esse perfil editorial: a Revista
de EF (REF) e a Educacao Physica (REPHY). Os motivos externos estao associados ao ano de término desse
tipo de impresso (1960), pois, cumprindo 0s seus propdsitos, acabou por fenecer (FERREIRA NETO, 2005).

Tomamos como referéncia a tese de Cassani (2018), que mapeou 1.783 artigos nos impressos: REF
(1932-1960), REPhy (1932-1945), Boletim de EF (BEF) (1941-1958), Revista Brasileira de EF (RBEF) (1944-
1952) e Arquivos da Escola Nacional de EF (AENEFD) (1945-1966). Apds a leitura dos titulos que remetiam
a orientacoes para o ensino da EF, presentes em Ferreira Neto et al. (2002), categorizamos as fontes em:
bases tecricas (387), prescricoes (651) e programas (223), em um total de 1.261 artigos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com Ferreira Neto (2005), esses periodicos veiculavam modelos e roteiro de licoes, servindo
como ferramenta para a intervencao pedagdégica. Cassani (2018), ao ampliar o conceito, compreende esses
impressos como dispositivos de uso didatico-pedagdgico, cujo objetivo era contribuir com a consolidacao da
EF nos curriculos escolares. A autora sinaliza que, os articulistas publicavam teorias, prescricbes e programas,
a fim de orientar a préatica e a formacao de profissionais que aplicariam as sessées de EF nas escolas.

Com o objetivo de oferecer bases tedricas que fundamentassem a pratica docente, os articulistas
difundiam “[..] matérias fundamentaes ou subsidiarias da educacao physica” (AZEVEDQO, 1937, p. 15), para
delinear o perfil do professor requerido a época, afinal, “[..] o [seu] papel [era], pois, importantissimo; e, &
medida que a educacao physica [tomava] este caracter scientifico,augmentavam-lhe as responsabilidades”
(AZEVEDO, 1937, p. 16).

3 CARVALHO, L. O. R, et al. Prescricoes didatico-pedagdgicas para a educacao fisica na imprensa periédica de ensino e de técnicas (1932-1960). Journal of Physical Education. No prelo.
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Para corresponder aos anseios por uma“[...] orientacdo nova na formacao do pessoal do ensino [..], [a
fim de obter] o maior éxito na obra educativa’(AZEVEDO, 1937, p. 15), os articulistas veicularam um arcabouco
tedrico que sustentasse a escolarizacao da EF. Sob os principios da Biologia, Psicologia, Sociologia, Historia,
Filosofia e Antropologia, os intelectuais buscavam torna-la metddica, racional e cientifica, inserindo-a no
quadro geral da Educacao.

Os artigos referentes a Biologia e a Psicologia discutiam sobre as caracteristicas dos alunos, ensinando
os professores a dosarem “adequadamente”os exercicios e a conduzirem criangas e adolescentes a reacoes
‘convenientes” e agradaveis. Os articulistas também dialogavam com a Filosofia, Sociologia, Historia e
Antropologia, para sinalizar a importancia de os professores considerarem as especificidades dos alunos
em seus processos de aprendizagem, reconhecendo que essas singularidades nasciam e se expressavam
pelas relacdes criadas com os seus pares (CASSANI, 2018).

Com essas publicacdes, os intelectuais produziam teorias que se materializavam em orientacdes
didaticas para o professor, pois, como afirmou Azevedo (1937), a “instrucao” tedrica e pratica, deveria
articular-se “indiscutivelmente”. Se assim nao o fosse, os processos formativos da EF ficariam “[...] baldados,
estéreis, contraproducentes” (AZEVEDQO, 1937, p. 15). Fundamentados nessa perspectiva, um conjunto de
prescricées diddtico-pedagdgicas foi publicado, conforme as Figuras 1-3:

Figura 1 - Licdo de EF Figura 2 — Estudo dos langamentos Figura 3 - As de Ouro
Fonte: Rolim (1932) Fonte: Lira (1933) Fonte: As de ouro (1941)

Artigos semelhantes a Figura 1 propunham a organizacao de objetivos, exercicios e Metodologias
para serem trabalhadas na escola, semelhantes a modelos de planos de aula, intituladas licbes/sessdes de
EF. Também mapeamos prescricdes que orientavam a maneira correta de realizacao da técnica corporal,
projetando o corpo humano em movimento. Com o auxilio de imagens, descricoes textuais e partituras
musicais, o objetivo era oferecer possibilidades para o ensino da EF, com foco nos esportes (Figura 2); na
danca (Figura 3); nos jogos e brincadeiras; e nos métodos ginasticos.

Esses dispositivos de modelizacao de leitura (CHARTIER, 2002) com os quais 0s articulistas prescreviam
e orientavam a pratica docente, estavam baseados em uma concepcao que privilegiava o fazer para aprender
e o aprender fazendo, em que os professores deveriam ser bons executantes, para que tivessem condicoes
de ensinar os exercicios (FERREIRA NETO, et al., 2014; CASSANI, 2018; RETZ et al., 2019).

Para que a pratica pedagdgica se tornasse “uniforme, salutar e patridtica’, os articulistas também
ofereciam orientagdes para a organizacado dos programas de ensino, de acordo com as caracteristicas e
interesses dos alunos. Com base nessas teorias, “[..] determinavam e dirigiam as aptidoes e organizavam
samente o programma, [..] em um systema uniforme e gradual” (AZEVEDO, 1937, p. 16), distribuindo a EF
nos anos da escolarizacao, conforme a Tabela 1:
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Tabela 1 - Proposta para a sistemacdo da EF (ensino secundario)

1°ano 2°ano 3°e4°anos
Gindstica feminina moderna (GFM) (andar, saltar, GFM (saltitar, molejar, balancear com ou sem - .
! T . . Exercicios anteriores; dancas
balancear com ou sem magas); jogos ginasticos bola ou arco); jogos do ano anterior; desporto;

R ) 0 folcléricas
com ou sem magas; iniciacao ao desporto jogo ginastico com ou sem aparelho

Fonte: Vaz e Stramandinoli (1947)

Vaz e Stramandinoli (1947) se baseavam na Biologia e na Psicologia, para afirmar que, devido as
diferencas fisiolégicas e psicoldgicas das mogas, 0s seus interesses estavam voltados para praticas coletivas,
como a musica. Sob esses principios, a EF feminina considerava o ensino da ginastica, dos jogos, dos esportes
e das dancas folcléricas, aumentando de complexidade a cada ano do ensino secundario.

O processo de analise nos permite afirmar que foi necessario, a EF, assumir as formas, os codigos e 0s
principios do projeto de escolarizacao, pretendido no inicio dos anos de 1930. Como a escola era o lugarem
que”[..] a educacgao se [ministrava] sob uma forma sistematizada, obedecendo a fins pre-determinados e [...]
meios racionais” (MARINHO, 1945, p. 26), cabia aqueles que lutavam pela causa da EF, criar os meios pelos
quais ela seria reconhecida no curriculo escolar, criando programas que evidenciassem a sua sistematizacao
nos anos da escolarizacao.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise das fontes evidencia que a elaboracao de teorias, pelos articulistas, sempre implicou pratica-
las. Para eles, o fazer estava imbricado ao ensinar e ao aprender pela experiéncia direta com os exercicios,
em uma pratica alicercada no projeto de formacdo integral do sujeito, em que o corpo, o intelecto e a
moral se entrelacam indissociavelmente.

Sob essa perspectiva, as orientacoes didatico-pedagdgicas constituem praticas culturais que conformam
0s processos de elaboracdo, materializacdo e circulacdo da imprensa periddica de ensino e de técnicas,
que buscou a consolidacdo da EF no projeto de escolarizacao.
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THEORY, PRACTICE AND TEACHING: EDUCATIONAL GUIDELINES FOR PHYSICAL EDUCATION
IN JOURNALS (1932-1960)

ABSTRACT

It understands the strategies used by the writers, in order to constitute the periodic of teaching and techniques (1932-
1960) as devices of didactic-pedagogical use. From the perspective of the analysis of printed, it assumes as sources
the articles that guided the practice and the formation of teachers. The theories published in the periodicals provided
the basis for prescriptions and teaching programs, contributing to the inclusion of Physical Education in curriculum.

KEYWORDS: Press; prescriptions; professional qualification.

TEORIZAR, PRACTICARY ENSINAR: ORIENTACIONES DIDACTICO-PEDAGOGICAS
PARA LA EDUCACION FiSICA EN IMPRESOS (1932-1960)

RESUMEN

Comprende las estrategias utilizadas por los articulistas, a fin de constituir la prensa periédica de ensefianza y de técnicas
(1932-1960) como dispositivos de uso didactico-pedagdgico. Con base en la perspectiva del andlisis de los impresos,
asume como fuentes los articulos que orientaban la practica y la formacién de profesores. Las teorias publicadas
en los periédicos ofrecian las bases para las prescripciones y para los programas de ensefianza, contribuyendo a la
insercion de la Educacion Fisica en los curriculos escolares.

PALABRAS CLAVES: Prensa; prescripciones; formacion profesional.
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