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INTRODUÇÃO 
O fenômeno do lazer pode desempenhar um papel crucial na busca da sensação de bem estar 

amplo do sujeito, pois proporciona satisfação pessoal, entretenimento e descanso. No lazer desenvolve-
se a subjetividade do sujeito, relações sociais, a própria identidade e o sentimento de pertencimento a 
um território. Localizado no centro de Salvador o Dique do Tororó é contornado por diversos bairros onde 
residem seus frequentadores, caracterizados como um grupo de perfil diverso. Estes encontram no Dique 
do Tororó um lugar em comum para a vivência de atividades de lazer.

Esta pesquisa justifica-se no âmbito acadêmico ao mostrar a importância e possibilidades dos espaços 
públicos de lazer em uma visão social, contribuindo no que diz respeito às necessidades reais dos usuários 
diferenciando-se da maioria das pesquisas deste porte na área da Educação Física. Além da possibilidade 
de oferecer subsídios aos gestores de lazer, disponibilizando informações no que se refere às necessidades 
de ofertas de estrutura e projetos de diferentes práticas corporais de lazer nos espaços da cidade.

A pesquisa em andamento tem como objetivo geral identificar e analisar as práticas corporais 
desenvolvidas no Dique do Tororó e a importância da inserção de novas possibilidades para os frequentadores. 
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BASE TEÓRICA
Bramante (1998) diz que “o lazer se traduz por uma dimensão privilegiada da expressão humana 

dentro de um tempo conquistado, materializado através de uma experiência pessoal criativa, de prazer”. 
Elias e Dunning (1992) concordam sobre a individualidade do sujeito e dizem que para a escolha de uma 
vivência de lazer, é preciso levar em consideração o interesse individual por meio de motivações próprias 
e busca de prazer pessoal.

Espaços como o Dique do Tororó são caracterizados como espaços públicos e são indispensáveis 
para a vivência do lazer. Leite (2011), citado por Silva et al. (2012), comenta que as principais características 
de um espaço público são aquelas que têm relações com a vida pública. Portanto a utilização desses 
ambientes está, diretamente, relacionada com a sua adequação funcional no que diz respeito à morfologia 
e à utilização do espaço e/ou equipamento; adequação estética que insere o visual do lugar; e, por fim, as 
características ambientais que estão atreladas aos aspectos naturais apreciados nos espaços.

 METODOLOGIA
Trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratória de campo. O local do estudo é o Dique do Tororó em 

Salvador/BA. A coleta de dados foi iniciada em agosto de 2018 e permanece em andamento. Até o momento 
foram entrevistados seis sujeitos. Os sujeitos da pesquisa são frequentadores do local. A amostra caracteriza-se 
como acidental por saturação. Os critérios de inclusão são indivíduos maiores de 18 anos, de ambos os sexos, 
participantes do Projeto de Extensão AFETO-UFBA, e que aceitem participar do estudo. Os instrumentos de 
coletas utilizados são roteiro de entrevista semiestruturada, registros em diários de campo e imagens fotográficas. 
As entrevistas estão sendo transcritas e submetidas ao software Analysis of Qualitative Data - AQUAD. 

DISCUSSÃO
Seis frequentadores entrevistados até o momento, todas mulheres, atribuíram uma importância 

significativa do Dique do Tororó para o lazer da cidade. Como principais motivadores para utilização 
deste espaço, surgem a facilidade de acesso, a paisagem e a oferta de equipamentos. O mapeamento 
identificou importantes equipamentos de lazer no Dique do Tororó, como área para caminhada, academia 
ao ar livre, brinquedos infantis, e estruturas que necessitam de manutenção, como calçadas, banheiros 
e equipamentos da academia ao ar livre, além do desejo dos frequentadores por projetos que ofereçam 
outras possibilidades de lazer.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Este é um estudo em andamento, desta forma ainda não apresenta resultados conclusivos. Os 

resultados direcionam para a importância do Dique do Tororó como espaço de lazer para a cidade de 
Salvador, configurando-se como única opção para alguns freqüentadores, do mesmo modo que evidência 
a necessidade de valorização deste espaço.
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