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RESUMO

Trata-se de um estudo sobre a configuracao teérica do campo da EF em conversacao com a teoria
socioldgica de Norbert Elias. A partir de dados que sustentaram a realizacdo de uma pesquisa sobre
a mobilizacdo do referencial eliasiano na area, foi possivel identificar um subaproveitamento das
potencialidades dessa teoria para o trato de questdes epistemoldgicas decisivas no campo. As razdes
desse subaproveitamento é que estdo em pauta aqui.
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INTRODUCAO

Nesse texto, procura-se esbocar uma diagnose a respeito da configuracao teérica do campo da
Educacao Fisica (EF) brasileira a partir de dados reunidos em uma dissertacao de mestrado desenvolvida
junto ao Observatorio de Educacao Fisica Esporte (OEFE-UEM) sobre o processo de recepcao e apropriacao
da teoria sociolégica de Norbert Elias na area de EF no Brasil (OLIVEIRA, 2018). Delimitado esse ponto de
partida, o que se almeja fazer ao longo do manuscrito é iluminar a estrutura macrotedrica do campo a
partir do estudo de caso desenvolvido e lancar algumas hipoteses que ajudem a compreender as razdes
pelas quais o referencial de Elias tem-se feito circular e se distribuir na drea de EF no Brasil a partir de uma
l6gica que, ao ser confrontada com aquela que parece orientar a distribuicdo de outras teorias na area,
exerce pouco peso funcional no que se refere a organizacao do horizonte formativo que se deseja para a
profissao, ao menos dos pontos de vista regionalistas do campo.

A hipétese entdo assumida € que se uma teoria realista da EF, informada, por exemplo, pelo referencial
tedrico eliasiano, em outro estagio de organizacao do campo nao pdde se constituir em virtude de
tensionamentos internos expressos em polarizacdes epistemoldgicas pouco producentes e reais, na
atualidade, ela tem um desafio ontoldgico adicional, de carater externo e regulador da atividade cientifica
no globo, qual seja, o de transpor a logica das ultraespecializacdes (que, evidentemente, ndo sinaliza apenas
para um cenario de perdas) ou, em outro aparato terminoldgico, o de se (re)encontrar com pretensoes
senao de totalidade, ao menos de maior amplitude, em um cendrio no qual tal investimento talvez nao
seja mais possivel ou mesmo desejavel por parte dos grupos cientificos que concorrem na area.
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Em termos metodoldgicos, a discussao aqui proposta se fundamentou entdo no banco de dados que
compds a pesquisa de mestrado desenvolvida por Oliveira (2018) sobre a recepcao do referencial tedrico
de Elias na drea de EF no Brasil. Basicamente, esse banco de dados foi estruturado a partir do download dos
trabalhos acumulados na histéria editorial de oito periddicos cientificos da EF brasileira, a saber, Jornal of
Physical Education, Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte,
Revista Licere, Revista Pensar a Pratica, Revista Motrivivéncia, Revista Motriz e Revista Movimento. Apds a
aplicacao dos descritores “Norbert Elias” e “Elias’, chegou-se a um total de 452 textos com alguma alusdo a
teoria socioldgica do autor (426 artigos, 15 resumos, 10 resenhas e 1 entrevista) em um recorte temporal
de aproximadamente 40 anos de producao. Cabe notar que inUmeras varidveis foram investigadas e
condensadas a partir de estatisticas, graficos e tabelas durante pesquisa de Oliveira (2018). No entanto, a
retomada desse banco de dados para a estruturacao do presente texto, priorizou apenas o levantamento
das tematicas/objetos em que o referencial tedrico de Elias foi mobilizado nos artigos perscrutados nas
revistas.

UM CAMPO FECHADO AO REALISMO?

A teoria sociolégica de Norbert Elias tem uma histéria de mais de trés décadas no campo da EF e
essa area, inclusive, foi uma das portas de entrada da recepcdo desse quadro tedrico no pais (OLIVEIRA,
2018). Trata-se de uma teoria geral da sociedade que coloca no centro da histéria de longuissimo prazo
da humanidade as relacoes de interdepéncia que os seres humanos estabelecem uns com os outros em
uma dinamica que envolve poder e (auto) controle das emocdes. Ademais, expressa-se Como uma teoria
realista e nao-teleoldgica da sociedade, que atribui proeminéncia da sintese em relacao a andlise, além de
conferir énfase aos processos cegos ndo-planejados, estruturados e, portanto, explicaveis.

O referencial eliasiano, como é de conhecimento entre os sociélogos figuracionais, evita a
compartimentabilizacao da vida e dos individuos em dominios estanques passiveis de serem estudados
separadamente e como se existisse uma dimensao bioldgica independente da psicoldgica, cultural,
politica, social e assim por diante. Esse tipo de atitude epistemoldgica compartimentalista representa fator
de empobrecimento na explicacédo da sociedade, além de ser esvaziada de significacdo ontoldégica uma
vez que a vida humana néao se organiza desse modo. Em favor, portanto, de uma interpretacéo realista
de sociedade, a principal contribuicao eliasiana para o desenvolvimento da teoria social talvez tenha sido
trabalhar relacionalmente as dimensdes de consenso e conflito, demonstrando que a vida é saturada de
relacdes de poder institlidas em termos de equilibrio instavel ou desiquilibrio.

Em certa medida, esses aspectos tém sido considerados na producao materializada nos principais
periddicos cientificos da EF brasileira que destinam espaco para a difusdo de pesquisas socioculturais e
pedagodgicas da area, ainda que a apropriacao do modus operandieliasiano esteja presente na menor parte
dos artigos (OLIVEIRA, 2018). Ja com relacao as tematicas e objetos dos textos que tém mobilizado de
alguma maneira esse referencial, ha um predominio de investigacoes direcionadas ao fendmeno esportivo
(60% dos manuscritos) e ao lazer (20% dos manuscritos), seguidas de uma timida producao voltada a EF
escolar (10% dos manuscritos). A figura 1 sintetiza em proporcionalidade esses achados:

Conforme nota-se, Elias, ao menos até aqui, foi recebido e apropriado no campo da EF brasileira
como um sociélogo do esporte e do lazer. Nao que haja algum problema nisso, mas fica-se a pergunta do
por qué um referencial com tamanha potencialidade para dimensionar problemas fundantes do debate
epistemoldgico em torno da profisséo ter sido subaproveitado ou simplesmente posto de lado pelos peritos.
Tratar-se-ia de um desconhecimento sistémico das aberturas que o referido quadro tedrico oferece para
lidar com problemas, tensionamentos e (falsas) aporias rotinizadas no campo? Ou, ao invés disso, conceder
vOoz a esse tipo de teorizacao realista equivaleria a deixar de dar razao as lutas teoricas regionalizadas da
area ou simplesmente evidenciaria a desrazao ou despropoésito das mesmas?
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Figura 1. Principais tematicas associadas ao referencial tedrico eliasiano no campo da EF

Sao questdes que, evidentemente, mereceriam um tratamento muito mais sistematico do que aquele
que, pelo espaco aqui disposto, é possivel oferecer. Nesse sentido, uma resposta preliminar e pontual dadas
a essas questoes requer inicialmente o reconhecimento de que a histéria do campo da EF no Brasil, em
particular a partir dos anos 1980, tem sido futifera em oferecer teorias regionais da especificidade de area
defendidas como globalidade. Dai o insucesso dessas teorias se espalharem para além de seus circulos
bastante especializados e exercerem efeitos estruturais mais decisivos e consensuais na area. Por sinal,
essas teorizacdes foram denominadas por Souza (2019), em um esforco de construcao ideal-tipica, como
teorias positivas e teorias normativas do se-movimentar.

Em linhas gerais, enquanto as primeiras propéem modelos de acao pedagdgica em EF derivando um
como se-movimentar de um o que se-movimentar, as segundas abstraem seus modelos de intervencao
com o como se-movimentar de um por que se-movimentar (SOUZA, 2019). Ambas as teorizacdes, em
alguma medida, perdem de vista a dimensao procedimental do como e, assim, satisfazem critérios de
pedagogias regionais da movéncia. Paralelo a essa atitude compartimentalista, 0 componente ficcional
também atua. Colocadas as coisas nesses termos, é possivel sustentar que se, por um lado, as teorias
positivas séo conservadoras de um se-movimentar biologicamente informado que pouquissimo muda ao
longo do tempo, por outro lado, as teorias normativas subvertem essa premissa e postulam a primazia da
dimenséo cultural do se-movimentar a dimensao biolégica, em um esforco reconhecido de demonstrar
que as significacbes da movéncia ndo sao dadas e sim construidas, mas que perde em grau de realismo
ao desejar dizer quais significacdes do se-movimentar séo validas ou ndo sao validas a partir de ideais e
valoracbes de natureza, sobretudo, politica.

Em suma, ideologias e utopias incrustadas a propria atividade epistemoldgica do campo e que
efetivamente pouco ajudam na demarcacao de um horizonte tedrico e cognitivo que nao sé tenha mais
contetdo realista como salvaguarde a especificidade historicamente constituida da &rea. E uma concluséo
passivel de ser sustentada, com gradacdes especificas, é verdade, tendo em vista os diferentes pontos
de contato que 0s agentes e grupos mantém com essa dinamica de lutas. De qualguer modo, o fato
instrutivo é que a oposicao entre adeptos de teorias positivas e teorias normativas do se-movimentar tem
sistematicamente ocultado a existéncia de teorizacdes intermediarias, reflexivas e realistas da movéncia
humana. Nao que essas nao existam. Alids, embora sejam as que menos tém vez no horizonte de definicdes
concretas que orientam o campo e sua disputa em torno da formacao inicial balizada pelos documentos,
sdo as que hipoteticamente mais prosperam no tocante a atividade social ordinaria com EF e esportes no
dominio aplicado da intervencao.

Com essa estrutura de campo insinuada — e se ela, de fato, procede —, torna-se tarefa um pouco
menos obscura reunir pistas no intuito de decifrar por que um referencial tedrico realista a exemplo daquele
propositado por Elias foi e continua sendo pouco utilizado na area para o enfrentamento de questdes
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epistemologicas tangenciais que perpassam, inclusive, ao contexto da disputa pela formacéo inicial em
EF que se deseja oferecer nas universidades e, sobretudo, aos esforcos de proposicdo de modelos de
acao pedagodgica que permitam sustentar esses cursos preparatoérios. Evidentemente que, o que estd em
jogo, nao se trata de alguma espécie de censura articulada ao referencial tedrico eliasiano no campo. Pelo
contrario, Elias tem sido bastante mobilizado na EF como revelou Oliveira (2018) e, muito provavelmente,
continuard o sendo em virtude de se tratar de um socidlogo de peso que se dedicou a estudar de perto
uma série de temas de interesse direto e aderéncia a area.

O que parece estar em pauta, portanto, é o relativo fechamento da adrea de EF a teorias realistas,
entre as quais se inclui a de Norbert Elias, que acabam colocando em xeque o movel das lutas e a estrutura
dualista que fornece combustivel para a vida do campo. Nos termos do préprio Elias, poder-se-ia dizer que
0 campo da EF com seus sistemas de crencas e com as relacoes de poder que nelas se sustentam, nao se
abriu suficientemente (ainda?) em termos epistemoldgicos para avangar a um outro patamar de teorizagao
que reconheca na totalidade do se-movimentar e do como se-movimentar nao sé o objeto de interesse
comum da drea, mas o consenso minimo a orquestrar as relagoes reais daqueles pensam, ensinam, fazem,
vivem e se usufruem da EF. Nao por acaso, como o estudo realizado por Oliveira (2018) documentovu, a
recorréncia a dois dos mais densos ensaios epistemoldgicos de Elias, a saber “A sociedade dos individuos” e
“Teoria simbdlica” é baixa para nao dizer inexpressiva na area.

Por sinal, nesses dois textos, Elias transcende os limites da disciplinaridade e procura demonstrar, dentre
outras coisas, que a divisdo entre as esferas bioldgica e social é desprovida de realismo, uma vez que cada
uma das dimensoes inexiste sem a outra (ELIAS, 19944, ELIAS, 1994b). Ademais, para o socidlogo alemao,
a continuidade do processo civilizador individual sé é possivel porque temos uma constituicao bioldgica
que é favoravel para nossas relacoes de aprendizagem e interdependéncia (ELIAS, 19943, ELIAS, 1994b).
Deste modo, tanto pode-se dizer que sem a dimensao bioldgica nao ha biografia de movimento (SOUZA,
2019), quanto também pode-se levantar a hipdtese de que sem a dimensdo da linguagem culturalmente
expressa como se-movimentar nao serfamos sequer humanos.

No centro, portanto, de uma teoria realista da EF que ambicione conversar mais de perto com os
aspectos metatedricos que orientam o referencial eliasiano repousa a tese de que o movimento humano
como objeto de drea pode ser defendido como uma linguagem (ELIAS, 1994b), além de que ja nao faz
mais sentido sustentar, por razbes tedricas ou politicas, uma sobredeterminacao das dimensdes culturais
da movéncia em relacdao as respectivas dimensdes bioldgicas ou vice-versa. Ao invés disso, é preciso
entdo insistir na construcao de um modelo integrativo que ndo apenas suplante a polarizacdo “natureza’e
“sociedade” (ELIAS, 1994b) como também tenha potencial heuristico transferivel para a drea. Infelizmente,
de um modo geral, ainda ha pouco espaco no campo da EF para que teorias realistas e reflexivas exercam
um maior peso estrutural. De qualquer forma, o cerne do problema ja se encontra evidenciado e o tempo
se encarregara de dizer se haverd ou nao uma transferéncia de gestalt.
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WHY DOES IT TAKE SO LONG TO THRIVE A REALISTICTHEORY OF PHYSICAL EDUCATION IN BRAZIL?
CONVERSATIONS WITH NORBERT ELIAS

ABSTRACT

This is a study about the theoretical configuration of the field of Physical Education in conversation with the Norbert
Elias sociological theory. Based on data that supported the realization of a research about the mobilization of the
eliasian referential in the area, it was possible to identify an underutilization of the potentialities of this theory for
the treatment of decisive epistemological questions in the field. The reasons for this underutilization are that they
are on the agenda here.

KEYWORDS: Physical Education; Epistemology, Norbert Elias.

¢POR QUE TARDA PROSPERAR UNA TEORIA REALISTA DE LA EDUCACION FiSICA BRASILENA?
CONVERSACIONES CON NORBERT ELIAS

RESUMEN

Se trata de un estudio sobre la configuracién tedrica del campo de la Educacién Fisica en conversaciéon con la teorfa
socioldgica de Norbert Elias. A partir de datos que sustentaron la realizacién de una investigacion sobre la movilizacion
del referencial eliasiano en el area, fue posible identificar un subaprovechamiento de las potencialidades de esa
teorfa para el trato de cuestiones epistemoldgicas decisivas en el campo. Las razones de este subaprovechamiento
es que estan en pauta aqui.
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