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INTRODUCAO

A precarizacao do ensino publico compromete a qualidade da educacéo, tendo em vista que dificulta
o desenvolvimento de componentes curriculares que, a principio, necessitam de materiais e ambientes
especificos para o ensino de seus conteudos. E o que acontece com o Atletismo nas aulas de Educacao Fisica.
Sua importancia no contexto escolar € indubitavel seja por possibilitar o desenvolvimento de capacidades
e habilidades que alicercam outras modalidades esportivas (BRAGADA, 1999), quanto por oportunizar aos
alunos o0 acesso a um conteudo tao classico da cultura corporal (MATTHIESEN, 2007).

No entanto, o que fazer quando o espaco onde as aulas acontecem trazem sensacao de inseguranca
para os alunos em decorréncia da violéncia em seu entorno? E quando ha o sucateamento dos materiais
necessarios para a realizacao dos conteudos programados na disciplina?

Com base nestes questionamentos o objetivo desse trabalho é relatar a experiéncia ocorrida na
disciplina de Atletismo | de um curso de licenciatura em Educacao Fisica, descrevendo as estratégias
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utilizadas pelo professor para superar tanto a inadequacao do espaco de realizacao das aulas quanto dos
materiais disponiveis e sua aplicabilidade na realidade escolar.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, de carater qualitativo na modalidade de relato de experiéncia, a
partir da vivéncia na disciplina de Atletismo I, em uma turma do curso de Licenciatura em Educacao Fisica
da Universidade Federal do Ceara.

RESULTADOS

As aulas praticas eram realizadas na pista de atletismo da Universidade, que se encontrava em
processo de reforma hd mais de cinco anos e com problemas de manutencado. No entanto, mesmo
com déficit na infraestrutura, auséncia e sucateamento dos materiais necessarios, o professor, de forma
inteligente e didatica, ministrava as aulas se utilizando de materiais adaptados que permitiam desenvolver
tudo aquilo que estava proposto na disciplina. Além disso, outro recurso importantissimo usado nas aulas
era a ludicidade como uma forma de realizar as atividades necessarias ao ensino das diferentes provas
da modalidade. Os problemas supracitados, paradoxalmente, permitiram aos estudantes perceber que,
dadas as condicoes estruturais de grande parte das escolas publicas brasileiras, em algum momento irao
se deparar com situacdes parecidas ou iguais, e que, de alguma maneira, terao que desenvolver recursos
didaticos e pedagogicos que possibilitem o ensino do conteudo. Silva e Darido (2011) j& apontavam para
a necessidade de que os professores responsaveis pelo ensino do Atletismo, nos cursos de licenciatura
em Educacao Fisica, buscassem desenvolvé-lo de forma mais proxima a realidade das escolas brasileiras,
modificando “aquela visdo tradicional de que para se ensinar o Atletismo é necessario ter uma pista e
materiais especificos”(p. 531). Isto ndo significa, obviamente, uma defesa ao sucateamento das instituicoes
de ensino.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base no que foi apresentado e vivenciado na disciplina, pode-se concluir também que, assim
como em lora et al. (2016), é possivel desenvolver a disciplina de Atletismo a partir do uso de materiais
alternativos, possibilitando ainda a participacdo dos proprios estudantes no processo de construcao,
estimulando a nocdo de coletividade e a necessidade de preservar os materiais.
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