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INTRODUCAO

Este relato de experiéncia estd baseado em um periodo de um ano com vivénciasem um projeto
de extensao deuma universidade federal nas dependéncias de uma escola publica estadual localizada
no municipio de Olinda. O trato com o conhecimento esporte foi predominante, notadamente no que
concerne a modalidade esportiva Handebol.

Durante a execucao das atividades pertinentes ao projeto, questdes sobre o ensino do handebol em
uma perspectiva mais tecnicista e perspectivas criticas e globais emergiram e culminaram com o trabalho
aqui descrito que tem por objetivo relatar a contribuicao de um projeto de extensao para a formagao inicial
de estudantes de graduacao e para a formacao humanizadora de criancas e adolescentes.

TR R e
*O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacao.
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METODOLOGIA

Através da perspectiva de um relato de experiéncia descrevemos as vivéncias com periodo datando
entre os meses de abril e dezembro de 2018 comturmas mistas de criancas e adolescentes, estudantes do
ensino fundamental e médio de escolas publicas do municipio de Olinda.

Ao abordar o planejamento do projeto e a pratica regentedos graduandos nas aulas,destacaremos
como, a partir da realidade, se processaram as atividades e construcao do conhecimento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O esporte pode ser tratado em diferentes espacos com diferentes conotacdes. Nesse sentido é preciso
deixar clara a opcao definida para esse projeto:

[..] 0 esporte é reconhecido a partir de trés manifestacdes: Desporto educacional, praticado nos
sistemas de ensino e em formas assistematicas de educacédo; Desporto de participacdo, de modo
voluntario, compreendendo as modalidades desportivas praticadas com a finalidade de contribuir
para a integracao dos praticantes na plenitude da vida social e Desporto de rendimento, praticada
segundo normas gerais desta Lei e regras de pratica desportiva, nacionais e internacionais. (FIGUEIREDO
E TAFFAREL, 2013, p. 125)

No caso aqui descrito optamos pelo trato com o esporte participacdo. Segundo Figueiredo e Taffarel
(2013) com o passar do tempo o esporte se tornou fundamental para humanizacao de seus praticantes
independente de suas diferencas culturais. Ja Carvalho (2011) trata do papel social do esporte, da formacao
politica da sociedade, onde demonstra que o esporte €, antes de tudo, uma mercadoria e acessivel a poucos.

Tivemos aulas expositiva sobre o0 handebol, mostrando conceitos, caracteristicas, histéria e curiosidades
desta modalidade. Identificamos que as vivéncias identificadas por estes se resumiam ao futsal e ao queimado.
Muitos destacaram que eram excluidos por ndo serem tao habilidosos na pratica dessas modalidades,
entao, queriam vivenciar outras possibilidades e assim conseguirem interagir com outros.

Quando o material do projeto foi adquirido em sua totalidade presenciamos uma empolgacao ainda
maior dos estudantes. Vale ressaltar gue mesmo com problemas estruturais no espaco reservado para as
praticas, os alunos se mostraram dispostos a aprenderem.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dessas vivéncias observamos muitos pontos importantes. Primeiramente a disposicao dos
estudantes para participarem do projeto, e 0 empenho em aprender mesmo com limitacbes de espaco e
de materiais em alguns momentos.

Portanto, avaliamos o crescimento individual de cada estudante e caracteristicas essenciais que
contribuiram para transformar a realidade, comprovando que eles conquistaram seu espaco na pratica
esportiva e em seus processos de humanizagao.
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