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Este trabalho foi produzido através do Programa Institucional de Bolsa de Iniciação à Docência 
(PIBID) - Educação Física, da Universidade Federal do Acre. Obter o conhecimento sobre todas abordagens 
pedagógicas são de extrema importância. Servem com estratégias colaborativa para o aprendizado. 
O presente estudo tem como tema abordagem desenvolvimentista na Educação Física caracteriza-se 
pelo aprimoramento do comportamento motor do indivíduo trabalhando coletivamente. De acordo 
com Silva (2010) “Quanto mais um indivíduo é submetido à prática, maiores serão as possibilidades de 
obtenção de níveis elevados de qualidade em relação ao padrão motores”. Deste modo a abordagem 
considera que a aprendizagem motora seja o objetivo básico nas aulas. Manoel  (1994), já que para ele 
“os movimentos têm um papel primordial na operação básica de adaptação (finalidade) de organismos 
vivos, envolvendo o planejamento e a verificação experimental”. Porém, apesar que as aulas de Educação 
Física de privilegiar a aprendizagem do movimento, é fundamental estar o recordando sobre outras 
aprendizagens em efeito a prática das habilidades motoras.  Através da pesquisa sobre o tema foi 
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desenvolvido um teatro para melhor compreensão sobre o assunto com uma conversação foi possível 
identificar o papel importante do aperfeiçoamento dos movimentos motores, o que foi observado que 
todos necessitam de um estímulo para criarem mecanismos para desenvolvimento e aprimoramento 
motor de cada criança. Observa-se que abordagem citada anteriormente possibilita ao discente um 
maior entendimento sobre o corpo para o seu comportamento motor e cognitivo. Logo nota-se que o 
resultado do trabalho nos permitiu compreender o tema com mais clareza, e que a prática coletiva foi 
extremamente eficiente para um aprendizado eficaz. 
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