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RESUMO

A Mostra do Programa de Educacdo Tutorial (PET) Educacdo Fisica consiste em uma atividade de ensino,
objetivando proporcionar aos professores e académicos de Educacdo Fisica de Campo Grande/MS formagdo
para o ensino dos esportes, sendo convidados cinco professores de relevancia na drea. Dessa forma, os
participantes obtiveram uma reflexdo diddtico-pedagégica sobre possibilidades de atuacdo profissional e
o0s organizadores adquiriram relevantes experiéncias académicas na organizacdo de eventos.

PALAVRAS-CHAVE
Esporte; Ensino,; Formagao.

* O presente trabalho contou com apoio financeiro no formato de bolsas do Programa de Educacéo Tutorial (PET) concedidas pela Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES).
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INTRODUCAO

O grupo PET Educacao Fisica Faed/UFMS foi fundado no dia 1° de Junho de 2006 e, historicamente,
passou por diversas acoes da triade universitaria, trabalhando com contelidos tematicos diversificados (Dancas,
Lutas, Esportes e Pedagogia do Esporte), abordagens pedagdgicas posteriores ao movimento renovador da
Educacao Fisica (Critico-emancipatoria, Construtivista, Psicomotricidade e Saude Renovada) e metodologias
de ensino dos esportes pautadas na tatica e técnica (Modelo Pendular, Teaching Games for Understanding e
Play andStay), corroborando com a formacédo dos petianos e nao petianos no cenario académico/cientifico
(SILVA, 2018), os quais estarao futuramente no mundo do trabalho com sua atuacdo docente.

Dessa forma, a atividade contempla uma acéo de ensino, onde se objetivou proporcionar metodologias
nao tradicionais de ensino dos esportes aos académicos em Educacéo Fisica e professores de Educacao
Fisica que atuam na Educacao Basica e projetos esportivos.

METODOLOGIA

A lll2 Mostra PET Educacao Fisica ocorreu no periodo de 12 a 16 de dezembro de 2018, contando
com a presenca de palestrantes de renome nacional na drea da Educacao Fisica, realizando 1 palestra e 4
oficinas. A acdo foi gratuita e as inscricoes se deram por meio eletronico através de um formulario disposto
no site da Pro-reitoria de Extensao, Cultura e Esporte (PROECE), sendo as vagas destinadas a académicos
de Educacao Fisica e aos professores de Educacao Fisica que trabalham na Educacdo Basica e Projetos
Esportivos em Campo Grande/MS.

Apods cada programacao foram realizadas avaliacbes pelos participantes através de um questionario, que
foi elaborado pelos organizadores, especificamente para esta atividade, contendo aspectos relacionados ao tema
abordado; conhecimento do ministrante em relacao ao tema trabalhado; adequacao das instalacées a realizacao
do evento; pontualidade para inicio e término e recursos materiais utilizados. Para cada item foi disponibilizada
uma escala Lickert de 5 alternativas - péssimo; fraco; médio; bom; excelente. Além da avaliacdo dos participantes,
o grupo PET-Educacao Fisica também realizou a avaliacao por meiode um gravador para registro das narrativas.

Os dados foram tabulados com o auxilio da Andlise de Conteldo proposta por Moreira, Regina e Simdes
(2008), a qual é composta por trés momentos: 1) Relato ingénuo (compreensao e apresentacao dos discursos); 2)
Identificacao de atitudes (selecao de indicadores e categorias); e 3) Interpretacao (identificacdo de proposicoes).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Ap0os as inscricdes efetuadas, observou-se que o evento contou com a participacao de 63 pessoas, sendo
elas académicas de diferentes Instituicdes de Ensino Superior (Universidade Federal de Mato Grosso do Sul,
Universidade Para o Desenvolvimento do Estado e da Regido do Pantanal e Instituto de Ensino Superior da
Funlec), professores da Rede Municipal de Ensino de Campo Grande, professores de escolas particulares e técnicos
de times escolares e de selecdes estaduais vinculados a Fundacao de Desporto e Lazer de Mato Grosso do Sul.

No primeiro dia de evento ocorreu a palestra "Aspectos da psicologia do esporte: da escola ao alto
rendimento” Em sintese, apresentou-se a trajetdria do atleta; conceitos sobre psicologia, motivacao, identificacao,
fatores psicoldgicos no desempenho esportivo; traumas, entre outros aspectos relacionados ao tema central
da palestra. Ao término da palestra, dos 54 participantes que entregaram a avaliacdo, a maioria sinalizou que
0 tema abordado (42), dominio do tema pela palestrante (42), adequacao das instalacoes (29) e recursos
materiais utilizados (30) foram excelentes. A pontualidade foi considerada como boa pela maioria (28). No que
tange a predominancia do conceito bom em relacdo a pontualidade, isto pode estar relacionado a problemas
com a abertura do espaco do evento, o qual comprometeu o inicio da palestra no horario programado.

A respeito do segundo dia, ocorreu a oficina “Esportes Coletivos: o ensino dos esportes por meio
dos jogos” No geral, trabalhou-se com os conceitos de técnica, tatica e estratégia, seguida por atividades
praticas, que se pautou em jogos tradicionais, adaptando regras e objetivos, no intuito de relacionar e
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despertar reflexao nos participantes sobre as relacdes entre técnica, tatica e estratégia. Ao término foram
realizadas as avaliacbes pelos 43 participantes presentes, apontando que o tema abordado (32), dominio
do tema pela palestrante (37), pontualidade (28) e recursos materiais (27) foram excelentes. A adequagao
das instalacoes foi considerada como boa pela maioria (21). No que diz respeito as adequacoes da quadra
poliesportiva, a mesma nao possui uma estrutura com aberturas suficientes para ampla circulacao de ar, o
que trouxe sensacao térmica acima do habitual, promovendo maior cansaco dos participantes.

No terceiro dia ocorreu a oficina de “Tapembol: um novo esporte de quadra’, modalidade inovadora
no ambito nacional, com atividades que estimulavam ideias proprias da modalidade, onde foi possivel ver as
oportunidades que sao geradas para os participantes que praticam este novo esporte de quadra. Ao final da
oficina, dos 30 participantes que estavam presentes, a maioria sinalizou que o tema abordado (20), dominio do
tema pelo palestrante (22), adequacdes da quadra poliesportiva (16) e recursos materiais (22) foram excelentes.
A pontualidade foi considerada como boa pela maioria (14). Com relacdo a este apontamento, podemos
mencionar que o professor encontrou problemas em seu transporte aéreo até a localidade, necessitando
reajustar a sua atividade que seria realizada em dois periodos para apenas um, o que mediante a programagao
divulgada inicialmente pode ter ocasionado descontentamento por parte dos inscritos.

Com relacdo ao quarto dia de acao, a oficina“A familia dos jogos coletivos: tornandoo jogo possivel”foi
encaminhada através do didlogo inicial abordando a transicao do paradigma tradicional (“treinar para jogar”)
para o sistémico (“jogar para treinar”), percorrendo pela metodologia Familia dos Jogos, com atividades
praticas. Caminhando para o fim, a avaliacdo dos 28 participantes da oficina indicou que para a maioria o
tema abordado (23), dominio do tema pelo palestrante (24), adequagdes da quadra poliesportiva (23) e a
pontualidade (19) foram excelentes.

O ultimo dia de evento, contou com a oficina: “Vamos Jogar? Jogos digitais no contexto da Midia-
Educacao Fisica”que abordou os jogos digitais como uma possibilidade para a Educacao Fisica escolar, focando
no processo de adaptacao de jogos da realidade digital para a presencial. A avaliacdo dos 24 integrantes
que participaram da oficina indicou que para a maioria o tema abordado (14), dominio do tema pelo
palestrante (16) e a pontualidade (12) foram excelentes. Contudo, os recursos materiais (10) e adequacdes
da quadra poliesportiva (13) foram considerados como boa pela maioria, observacdes que podem remeter
ao andamento da programacao, pois nao ocorreu uma variedade de jogos na pratica. Ademais, na atividade
realizada, faltaram alguns materiais de maneira que envolvesse o maior nimero de participantes.

Posteriormente ao evento, na reuniao em que se efetuou a avaliacao da acao com os integrantes do
grupo PET-Educacéo Fisica, pontos negativos e positivos foram levantados, onde houve convergéncias e
divergéncias nas narrativas. Ao que concerne 0s aspectos positivos, a qualidade dos palestrantes, a apresentacao
de nova modalidade de esporte e a boa divulgacao foram os mais destacados. No que diz respeito aos
pontos negativos, o credenciamento e a frequéncia dos inscritos, a qual oscilou bastante de atividade para
atividade, conforme pode ser verificado no ndmero de inscritos e avaliagcdes, foram 0s pontos negativos.

CONSIDERACOES FINAIS

A Il Mostra PET Educacao Fisica cumpriu com as disposicoes do Manual de Orientacbes Basicas
(MOB), ao que diz respeito a transmissao de conhecimentos académicos para ingressos e egressos da
UFMS, aprofundando os objetivos e os contelidos programaticos que integram sua matriz curricular,
dando oportunidade aos discentes para ampliarem os conhecimentos obtidos no conteudo do esporte,
atribuindo-lhes conhecimentos de metodologias néo tradicionais por meio de jogos e também uma reflexao
sobre aspectos da psicologia englobadas no processo de ensino-aprendizagem e jogos eletrébnicos como
possibilidades de serem trabalhados nas aulas de Educacao Fisica,elementos que contribuem da mesma
maneira para académicosde outras Instituicoes de Ensino Superior.

Além destes fatores, a acdo de ensino contribuiu com os professores da rede municipal de Campo
Grande (MS) e de projetos esportivos na atualizacdo académica, tornando-se um recurso de formacao
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continuada, visto a reflexao didatico-pedagdgica do ensino do esporte durante o evento em busca
de uma melhor préxis educativa e as informacdes obtidas, possibilitando aos docentes ampliar os
conhecimentos obtidos ao longo da formacao inicial e atuacao profissional, corroborando com que
a experiéncia pratica seja articulada a teorias que vém sendo atualizadas sistematicamente.Ademais,
todo o processo de organizacao das atividades permitiu que os petianos organizadores obtivessem a
experiéncia de preparar e estruturar um evento, assim como disponibilizar do contato com autores de
relevancia na tematica dos Esportes.

Nesta linha de raciocinio, no que se refere as avaliagdes dos participantes e dos organizadores, no
que toca a uma visao geral do evento, ele obteve uma boa ampliacao de conteldos, demonstrou ter sido
bem divulgado e cumpriu com o propdsito de uma acao de ensino pautada na pesquisa-ensino-extensao.
Todavia, mudancas para serem implementadas na proxima edicao do evento foram apresentadas, como
a analise prévia das estruturas fisicas e recursos materiais que serao usadas nas atividades que fardo parte
da programacao e comunicacao objetiva desde o momento que antecede a acao, tanto para orientacoes
aos participantes quanto didlogos com os responséveis por cada momento do evento.

Il PET-PHYSICAL EDUCATION SHOWS: A REPORT OF EXPERIENCE

ABSTRACT

The Presentation Physical Education Tutorial (PET) consists of a teaching activity, objectifying to provide the teachers and
academics of Physical Education in Campo Grande /MS formation for the teaching of sports, being invited five teachers of
relevance in the area. In this way, the participants obtained a didactic-pedagogical reflection on possibilities of professional
performance and the organizers acquired relevant academic experiences in the organization of events.

KEYWORDS: Sport; Teaching, Formation.

Il MOSTRA PET-EDUCACION FiSICA: UN RELATO DE EXPERIENCIA

RESUMEN

La presentacion del programa Educacion Fisica consiste en una actividad de ensefianza, con el objetivo de proporcionar
a los profesores y académicos de Educacion Fisica de Campo Grande / MS formacion para la ensefianza de los deportes,
siendo invitados cinco profesores de relevancia en el drea. De esta forma, los participantes obtuvieron una reflexion
diddctico-pedagégica sobre posibilidads de actuacion profesional y los organizadores adquirieron relevantes experiencias
académicas en la organizacion de eventos.

PALABRAS CLAVES: Deporte; Enserianza, Formacion.
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