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INTRODUCAO

Esse trabalho tem como objetivo compreender o desenvolvimento dos conceitos na crianca a partir
de Vigotski, articulando com as propostas para a Educacao Fisica Infantil no Brasil. Como parte de um
estudo mais amplo, cujo titulo é “Contribuicoes da Psicologia Histérico-Cultural e da Pedagogia Histérico
Critica para a Educacao Fisica Escolar’, pretende-se contribuir para o enriquecimento dos conhecimentos
acerca do desenvolvimento dos conceitos relacionados a Educacao Fisica escolar. A metodologia usada
serd o estudo bibliografico, a partir das obras de Vigotski e de seus comentadores mais expressivos no Brasil.

A PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL E O DESENVOLVIMENTO DOS CONCEITOS

O trabalho se iniciou com o estudo de Vigotski, com a obra “A construcao do Pensamento e da
Linguagem” (2001), a partir do capitulo 5, que comeca a tratar da formacdo de conceitos do individuo.
Entende-se que o desenvolvimento dos conceitos é muito importante para a Educacao Fisica, desde
a discussao a respeito da sua insercao na escola e na educacao infantil, até mesmo o debate sobre a
especializacao precoce de criancas nas diferentes modalidades esportivas.

* O presente texto ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacao.
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O"Conceito’, categoria utilizada por Vigotski, é, na verdade, uma coligacdo entre palavras e pensamentos.
Para o psicélogo soviético, o conceito € a palavra. Isso tem implicacbes importantes, porque toda e qualquer
palavra é uma formacao, um constructo social. A apropriacao das palavras, seus significados, sua semantica,
seu uso cotidiano é, para Vigotski (2001), o proprio desenvolvimento do psiquismo humano, portanto,
a formacao de conceitos, para a crianca, tem como condicdao o desenvolvimento do pensamento e a
consciéncia do sujeito depende da sua compreensao cada vez mais complexa da realidade, ou, do meio
social no qual se insere.

O amadurecimento do comportamento da crianca vai além do intrapessoal, do puramente subjetivo
(VIGOTSKI, 2001), estd articulado com as relagdes que crianca estabelece com o mundo. A Educacao Fisica
se faz importante nesse processo porque auxilia a crianca a desenvolver sentidos e significados para seu
comportamento, suas percepgdes, seus sentimentos, seus movimentos, possibilitando vivéncia mais
qualitativa com o exterior.

Para que haja o desenvolvimento psiquico sao necessarios os “signos” VIGOTSKI, 2001), mudando
o comportamento humano pelo estimulo do ambiente e o meio social o qual convive e nas funcoes
psiquicas transforma suas expressdes espontaneas em expressoes volitivas. O desenvolvimento psiquico
ocorre por contato externo, ou seja, pelo quanto o individuo se relaciona com o meio social, sequndo
Vigotski (2001) “toda fungao psiquica superior passa por uma etapa externa do desenvolvimento, por ser,
de partida, uma funcao social”.

Mas, para se tornar desenvolvimento psiquico, é necessario que, apods a etapa externa, 0 conceito se
torne algo interno da crianca, € a apropriacao. A palavra causa modificagdes nas relacdes entre pensamento
e linguagem e o dominio do significado se traduz numa mudanca de desempenho no sistema psiquico.
"O significado da palavra ndo é permanente, evolui com o desenvolvimento da crianca. Varia também
guando mudam as formas de funcionamento do pensamento. Nao é uma formacao estatica, mas dinamica
(VIGOTSKI, 2001, pag. 295).

Com isso, a pesquisa até aqui pretende compreender quais as articulagdes possiveis entre a Educacao
Fisica escolar e o desenvolvimento dos conceitos. Alguns elementos ja sao possiveis identificar, como, por
exemplo, a imperiosa relacdo entre o externo e o interno no desenvolvimento do psiquismo.

CONSIDERACOES FINAIS

As primeiras impressdes acerca do trabalho é a evolucao do pensamento da crianca sobre o mundo
e seu entorno, existem fases de complexidade de pensamento; ndo cabe a professores e pais quererem
acelerar este processo; podemos exemplificar na Educacao Fisica Escolar, onde muitas vezes o esporte
é trabalhado de maneira equivocada, precocemente, pois faz com que a crianca tenha que absorver
conceitos que ainda ndo estdo maduros o suficiente para tal idade, pulando etapas importantes do seu
desenvolvimento e a prejudicando no futuro.
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