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A transicao da Educacao Infantil para o Ensino Fundamentaldemandauma atencao especial, de forma
a que os processos de ensino-aprendizagem nao sejam prejudicados. Para tal, torna-se necessario, que as
criancasnesta faixa etaria tomem conhecimento do novo espaco de forma segura, através de estratégias
que possibilitem a adaptacaodesses alunosao novo espaco fisico, visto que este é mais amplo e por

conseguinte menos aconchegante.

*Q presente trabalho (ndo) contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacao.
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Aimportancia deste estudo é proporcionaraos alunos a saida da Educacao Infantil de formaauténoma,
tendo como base 0s saberes da crianca e respeitando diferentes aspectos do seu desenvolvimento. Por
isso, o Colégio Cruzeiro Jacarepagua desenvolveu um Projeto Piloto pautado na Orientacao. O objetivo
deste projetoconsistiu em apresentar de forma prazerosa, lidica e divertida. a Orientacdo como esporte
aos alunos entre 5 e 6 anos que fazem parte do Pré I,

Este estudo visa analisaropapel do professor de EF,como agente de promocao do Esporte Orientacdo
de forma ludica, a fim de promover a autonomia e orientacao espacial dos alunos do Pré Il, e assim facilitar
o processo de alfabetizacao.

A Orientacao assemelha-se ao Jogo Caca ao Tesouro, pois possui um amplo potencial ludico
e permite que os alunos aprendam (brincando) conceitos como espacialidade e leitura cartografica.
Cunha (1998) afirma que:"Brincar é essencial a saude fisica, emocional e intelectual do ser humano.
(p. 35) e inspirados nesse pensamento, o trabalho pautou-se no brincar como elemento para a uma
aprendizagem saudavel.

Encontramos na Base Nacional Curricular Comum (BNCC) areferéncia das praticas corporais de aventura
como possibilidades de contelddo na disciplina Educacao Fisica,inclusive a orientacao. Esta, quando bem
apresentada,proporciona desafios interessantesaos alunos, ja que desenvolvecompeténcias essenciais para
o desenvolvimento humano. Este esporte permite a apreensao da capacidade de orientacdo espacial, da
habilidade de planificacédo e leitura de mapas, da nocao de distancia e lateralidade, da memorizacao, para
além da interacao, socializacao, trabalho em equipe, e ainda autonomia e autoconfianca. Isto permitira
que o aluno passe pelo processo de alfabetizacao sem tanto stress ou medo. Como refere Oliveira (1997):

“se as atividades realizadas na pré-escola enriquecem as experiéncias infantis e possuem um significado para
a vida das criancas, elas podem favorecer o processo de alfabetizacdo, quer a nivel do reconhecimento e
representacdo dos objetos e das suas vivéncias, quer a nivel da expressao de seus pensamentos e afetos(p. 37).

Este trabalho consiste numum relato de experiéncia realizado pela professora de EF que promoveu o
projeto junto ao Colégio Cruzeiro, e que através da observacao direta e anotacdes metddicas, obteve material
consistente para a elaboracao desta pesquisa académica.ConformeGilafirmaa observacéo participante ou
observacdo ativa acontece quando “o observador assume, pelo menos até certo ponto, o papel de um
membro do grupo [...] a partir do interior dele mesmo”(2008, p. 103).

O Projeto de Orientacao trouxe experiéncias em que o professor organizou desafios onde os alunos deveriam
seguir pistas, desenhar simbolos nos mapas, tracar rotas, reconhecer o espaco, sempre usando o simbdlico.

Neste projeto os objetivos de insercdo e adaptacao ao meio envolvente que circunda a Educacao
Fundamental, por parte das criangas do Pré Il, foram alcancados. Assim, esta pesquisa se torna relevante
ao estimular o uso do Esporte Orientacao como facilitador na aquisicao da orientacao espacial.

Projetos como este, possibilitam aos alunos vivéncias corporais diferenciadas, para além de promoverem
a conexao com 0 meijo, Com 0 grupo e com em ambientes distintos.
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