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INTRODUCAO

O presente trabalho objetiva relatar aimportancia da acao de extensao - Encontro De La Pra Ca (EDLPC)
na formacao do licenciando ao longo de sua trajetdria. Bem como, a importancia das disciplinas parceiras
para a aproximacao entre licenciandose alunos da educacao basica, refletindo sobre o contextouniversitario.
E preciso fazer um esforco de troca e de partilha de experiéncias de formacao, realizadas pelas escolas
e pelas instituicbes de ensino superior, criando progressivamente uma nova cultura da formacao de
professores. (NOVOA,1992).

AEXTENSAO UNIVERSITARIA E O PROJETO EEFD BAIXADA - AUTONOMIA E CONSTRUCAO
DE CONHECIMENTO

A indissociabilidade Ensino, Pesquisa e Extensdo, € o tripé que sustenta a formacdo académica. O
Projeto de extensao EEFD Baixada: Autonomia e Construcao de Conhecimento que tem como objetivo, criar
espacos de aproximacao entre a escola e a universidade, valorizando o ensino da Educacéo Fisica escolar,
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divulgacao cientifica, artistica e esportiva junto aos alunos da Educacao Basica, bem como a construcao
de novos ambientes de formacao docente e que se divide em trés eixos de atuacao, sao eles: O Eixo de
ensino; de Formacao e Profissao Docente; E por ultimo de Divulgacao, o qual tem sua principal acao, o
EDLPC, como o foco do atual trabalho. Esse eixo tem como objetivo principal a interacdo entre licenciandos
e alunos da educacdo basica com as atividades ligadas a divulgacao cientifica e da Cultura Corporal.

O ENCONTRO DE LA PRA CA: UMA ACAO PARA FORMAGCAO

O EDLPCé a acao de extensao que leva as criancas das escolas publicas para a UFRJ com intuito
deque estas participemde oficinas, quetematizam diversasmanifestacdes da Cultura Corporal, ministradas
pelos licenciandos das disciplinas parceiras. A primeira parceira do projeto, nesse evento foi a disciplina
deCinesiologia, 0 que enriqueceu tanto a experiéncia dos alunos da educacgao basica, quanto as discussoes
sobre acdo docente no que tange a tematizacao dos conhecimentos sobre o corpo nas aulas de Educacao
Fisica como conteldo da educacao fisica escolar.

Com o passar dos anos, novas parcerias foram surgindo. Em 2018 houve um marco importante, o
numero de licenciandos participantes foi superior ao de criancas e adolescentes. Ao todo, 517 professores
em formacao na primeira metade da graduacao, tiveram contato com 310 alunos da educacéo basica,
planejaram atividades e pensaram em formas de relacionar o que aprenderam nas aulas com a atuacao.
Nesse mesmo ano, contamos com maior numero de disciplinas, 09 parceiras, sendo elas: Fundamentos da
Capoeira, Fundamentos da Ginastica, Fundamentos da Ginastica Artistica, Cinesiologia, Folclore Brasileiro
(Obrigatarias); Corrida de Orientacao e Cinesiologia e Educacao Fisica escolar (Eletivas). Além de, 04 projetos
de extensdo e equipes esportivas, como LEPIDEFE, LuscoFusco, Comunidanca e a Equipe de Corfebol.
Evidenciando assim, a poténcia do projeto como importante alavanca na formacao do licenciando.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que houve uma amplitude da acao de extensao - EDLPCao longo de sua trajetoria, bem
como, do processo de formacao do licenciando. Vale ressaltar a essencial cooperacdo dos participantes
vindos das disciplinas obrigatdrias, eletivas e projetos, contribuindo para enriquecer as atividades que
sao ministradas para os alunos da educacao basica, possibilitando aos licenciandos organizar e tematizar
conteudos presentes nas disciplinas nas quais estdo inscritos, fortalecendo valorosamente, o processo
formativo. Deve-se considerar que a agao ndo estd somente ancorada no tripé académico: ensino, pesquisa
e extensao, como também promove a interacao dialdgica da universidade com a escola, auxiliando no
cumprimento do papel da universidade de levar suas producdes até o escopo social.
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