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INTRODUCAO

Socorros sao cuidados imediatos prestados rapidamente a uma pessoa, vitima de acidente ou mal
subito, com a finalidade de manter as funcdes vitais da vitima e evitar o agravamento de suas condicoes,
através de procedimentos até a chegada de uma assisténcia mais qualificada. Tais acidentes podem
acontecer também na escola, onde todos devem saber como agir e quais procedimentos realizar de forma
aqgil, correta e segura. Sena (2008, p. 48) afirma que “o ambiente escolar é um lugar propicio a acidentes,
devido ao grande ndmero de criancas que nele se encontra, interagindo e desenvolvendo as mais diversas
atividades motoras e esportivas”.

E também na escola que o aluno pode posicionar-se sobre uma situacéo de emergéncia, contribuindo
na tomada de decisdes que podem até chegar a reduzir o evento morte. Diante deste contexto, N0sso
trabalho objetivou identificar o nivel de conhecimento dos estudantes da educagao de jovens e adultos
(EJA) sobre primeiros socorros e realizar intervencdes nas aulas para suprir eventuais caréncias, considerando
que a EJA é uma modalidade de ensino que possibilita acesso ao conhecimento cientifico a pessoas que
nao o tiveram em periodo escolar adequado a idade.

* O presente trabalho contou com apoio financeiro da UFRPE para sua realizaco.
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METODOLOGIA

Optou-se por uma escola publica da rede estadual préxima a universidade, a turma era composta por
20 alunos, com faixa etaria entre 17 e 50 anos de idade e as intervences aconteceram no horario noturno
e durante um més, de modos tedrico e pratico. Foram realizadas seis intervencoes, com temas escolhidos
a partir da primeira visita a turma, quando os alunos responderam um questionario sobre acidentes que ja
ocorreram com eles, obedecendo a ordem: ressuscitacao cardiopulmonar; engasgo; fraturas; males subitos
(desmaio, convulsao, mordida e picada de animal); queimadura; choque elétrico.

ANALISE/DISCUSSAO

Nas intervencdes com os estudantes, optou-se por sempre estabelecer uma relacao entre os conteldos
e a vida dos mesmos, para contribuir na prevencao de acidentes e eventual necessidade de atuacao.
Assim, através dessa acao, foram percebidas as limitacdes acerca do ensino de primeiros socorros na EJA,
tornando-o, por isso, bastante necessario.

Em discussdes com os alunos, 0s mesmos comentaram que durante a trajetéria escolar nao tiveram
contato com esse tema e muitos relatavam que ndo sabiam como agir em determinada situagao. Ao
dialogarmos com a professora de Educacao Fisica, a mesma disse que em sua formacao nunca tinha
tido aulas que tratassem sobre socorros e que nao se sentia preparada para trabalhar esses conteddos,
sugerindo que, infelizmente, a formacao inicial ainda é incipiente. Abordar os primeiros socorros é bastante
importante, pois, seqgundo Fioruc et al. (2008, p.697), “as pessoas nao tém informacdes especificas sobre o
que fazer frente a um acidente o qual envolve atitudes simples relacionadas a pratica de primeiros socorros”
e isso requer pensar em acoes educativas para contribuir na formacdo dos sujeitos, compartilhando os
conhecimentos e ampliando a sua compreensao sobre o tema.

CONSIDERACOES FINAIS

De maneira geral, a proposta do trabalho foi alcancada, contribuindo para a ampliacdo dos
conhecimentos dos alunos, estimulando o aprendizado e colaborando com a pratica pedagdgica. Durante
as aulas, os estudantes mostraram-se interessados acerca dos conteddos de primeiros socorros e foi
perceptivel a mudanca de entendimento dos alunos sobre o tema. Acreditamos que a manutencao de
aulas com esse tema na escola é relevante e bastante significativo para ampliagao do conhecimento e
para tornar a realidade onde se inserem mais segura.
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