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O que pode o corpo no contexto atual?

Controle, regulagdo e perda de direitos como desafios para Educagéo Fisica e Ciéncias do Esporte
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INTRODUCAO

O projeto “Educacao, praticas corporais e direitos humanos” surge com a intencao de expandir 0s
debates relacionados as questdes da diversidade tais como: opressoes e exclusdes, geralmente, centradas
nos espacos da universidade ou de grupos/coletivos que tratam das causas das mulheres, LGBTs raca/
etnia, deficiéncia fisica ou mental entre outras, na perspectiva segmentada e ndo a partir da perspectiva
da totalidade. Sabemos que uma das problematicas da restricao as praticas corporais, tanto nas aulas de
Educacao Fisica como nos projetos de esporte e lazer ao conjunto de pessoas que compdem grupos
minoritarios ou marginalizados sao: a hierarquizacao, o sexismo e a elitizacao dessas praticas de forma

sistematizada.

10 presente trabalho (ndo) contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacao.
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DESENVOLVIMENTO

As praticas corporais sistematizadas sao denominadas por muitos autores e de varias vertentes
tedricas da Educacao Fisica, como Oliveira, Darido e Gonzalez (2015), Coletivo de Autores (1992), como
Danca, Capoeira, Esporte, Lutas, Ginastica, Jogos, Teatro e Artes Circences todas essas praticas com grandes
potenciais de ampliar culturalmente a expressdes corporais, de homens e mulheres, criancas e idosos,
jovens comuns e com deficiéncia fisica e ou mental, pois através de vivéncias de carater humanizador, elas
podem proporcionar um estado de bem estar e prazer e possuem uma peculiaridade de agregar pessoas
em torno dos interesses comuns.

No ambito escolar ou nos ambitos formativos ndo escolares, € muito comum vermos as praticas
corporais como vivéncias coletivas. E é essa peculiaridade que a proposta do projeto se desenvolvera sua
metodologia baseada na teoria da Pedagogia histérico-critica e nas vivéncias coletivas e agregadoras.
Além disso, o fato do mesmo se propor a se desenvolver nas escolas, ja que concebemos a funcao da
Educacdoa partir da afirmacao de Martins (2007) “reside na transformacédo das pessoas em direcdo a um
ideal humano superior, na criacdo das forcas vivas imprescindiveis a acao criadora, para que seja, de fato,
transformadora, tanto dos préprios individuos quanto das condicdes objetivas sustentam sua existente
social” Tal afirmativa vai ao encontro da necessidade de se pautar os bens culturais, tais como as praticas
corporais sistematizadas como direito de todo e qualquer sujeito a fim de usufruir suas necessidades
objetivas da vida humana.

Segundo Tubino (2005), durante muito tempo na histéria da humanidade, as pessoas nao conviveram
com qualquer tipo de direitos humanos e sociais. Essa afirmacdo pode ser apoiada na revisao historiografica
de muitos séculos desde antes de Cristo quando prevaleceram Dinastias, Feudos, Déspotas, Reinados e
outras formas de imposicdo social. A discussao sobre direitos humanos comecou com o Renascimento
Europeu quando a ideia de cidadania, referenciada na cidadania dos antigos romanos, surgiu, apoiada na
autodisciplina, patriotismo e preocupacao com o bem comum.

METODOLOGIA

A metodologia estd baseada no arcabouco tedrico da Pedagogia historico-critica (SAVIANI, 2012)
que se configura pedagogicamente em cinco momentos pedagdgicos, que se inter-relacionam entre
si de forma espiralada, parte fulcral para que os objetivos do projeto se materializem e assim a relacao
Universidade-Escola se estreite. Neste sentido, odesenvolvimento do projeto se da a partir das seguintes
acoes de formacgdes e vivéncias da comunidade escolar e académica, do fomento as Rodas de conversa sobre
Educacao e Praticas Corporais e tematicas das Opressoes e Exclusao nos espacos escolares e consolidacao
de parcerias com entidades locais e afins que tratam dos Direitos Humanos.

DISCUSSAO

O projeto ja atingiu uma média de 200 pessoas ao longo de um ano de desenvolvimento, tem
alcancado visibilidade junto aos professores das redes publicas da cidade de Belém e Ananindeua. As rodas
de conversa e oficinas tematicas tem alcancado seus objetivos no que tange a necessidade de se repensar
as praticas corporais sistematizadas como direito ao processo da formagao humana.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto tem trazido experiéncias bastantes exitosas no que se refere aos reflexdes das praticas
corporais como Direito Social e Humano, a estratégia de contextualizar tematicas que estreitam a universidade
da escola tem sido um marco para a ampliacdo das possibilidades baseados no referencias da Pedagogia
Histérico-Critica e da Cultura Corporal.
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