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RESUMO

Busco compreender as légicas que permeiam a participacdo esportiva no IFCE. A observagéo participante,
o levantamento documental e algumas entrevistas foram realizadas com agentes da Educacgao Fisica e
Esportes e coadunam com o construto tedrico da drea. Concluo que a baixa participa¢do feminina nos
"JIFCE" séo reflexo dos preconceitos a presenca da mulher no esporte, assim como, ao baixo estimulo
da diversidade esportiva no campo mais geral da Educacdo Fisica no IFCE.
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HABITUS ESPORTIVO NOS “JIFCE”

Os Jogos do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Ceara (JIFCE) alcancou sua décima
edicao. Variavelmente as competicdes envolvem basquetebol, futebol, futsal, handebol, ténis de mesa,
voleibol, volei de praia, xadrez, natacao, atletismo e judo, divididas nas categorias feminino e masculino, e
em“Sub 19"e"Abertos’, logicamente atrelada a idade, congregando diversos estudantes do Ensino Médio,
Técnico, Graduacao e Pés-graduacao da instituicao. Em algumas edicoes o JIFCE" ocorreu em fases regionais
e fase final, noutras, em disputas de fase Unica.

Nesse contexto, o esporte segue a laicidade, a igualdade de condicdes entre os competidores, a
especializacdo nas funcdes a serem desempenhadas por “atletas’,“técnicos-professores’, arbitragem, agentes
de salde e gestores, além de uma racionalidade inerente a preparacao de cada agente. Este conjunto
pressupde além de equipamentos e métodos de treinamento toda uma organizacao burocratica, que regula
a buscaincansavel pela facanha esportiva, sua quantificacao e o estabelecimento de novos recordes a serem
alcancados. Todas caracteristicas tipicas do esporte moderno. Na medida em que o “JIFCE"se aproxima do
esporte “oficial” afasta-se do esporte-participativo, de lazer. A adesdo voluntaria as regras estabelecidas no
grupo de jogo; a depender do nUmero de jogadores, do espaco fisico e materiais disponiveis; a participacao
de um mesmo esportista em diferentes equipes, a arbitragem sendo realizada pelos proprios participantes,
a maior valorizacao do tempo de jogo em detrimento do seu resultado, a formacao quase que espontanea
das equipes e a busca pelo equilibrio de forcas na distribuicao dos jogadores; preservando a disputa justa;
a organizacao do “time de fora”; nos apresenta outra l6gica esportiva (STIGGER, 2005).
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A incorporacao dos habitus que compdem o espaco social do esporte instaura uma afinidade de
conivéncia ontolégica com o mundo. As praticas corporais mais inclinadas ao descanso, ao divertimento,
ao desenvolvimento pessoal e/ou a saude, requerem um tipo de capital simbdlico diferenciado daquele
exigido nas Olimpiadas modernas, no“JIFCE” Esta pesquisa serve tanto para reconhecermos o essencial do
campo da Educacao Fisica e Esportes no IFCE, como para legitimarmos as resisténcias correspondentes as
diferencas objetivas desse espaco social. Importa dizer que, os sujeitos estao envolvidos em seus afazeres,
no porvir, “correlato imediato da pratica (praxis) que nao é posto como objeto do pensar”(BOURDIEU, 1996,
p. 143). Os habitus sao estruturas estruturadas e estruturas estruturantes, disposicdes que “constituem o
principio gerador e unificador do conjunto das praticas e das ideologias caracteristicas de um grupo de
agentes” (BOURDIEU, 2015, p. 191).

EPISTEMOLOGIA DA PESQUISA

Pautado na reflexividade, a partir do encontro com o outro, o exercicio do olhar etnografico no
contexto educacional exotiza o familiar, apresentando as disputas e consensos que estao por detrds das
estruturas deste campo (BESERRA, 2016).

A etnografia como espaco de composicao ontoldgica esta devidamente implicada nas questoes
politicas, éticas e inclusive artisticas. O texto etnografico investe o etnégrafo na atividade de estabelecer
COmMo 0S conceitos, as crencas, funcionam através das instituicdes sociais a que pertencem, onde se
estabelece o transito entre as autoridades em disputa numa esfera de poder (CLIFFORD, 2016). Fora levantado
dados através da observacao participante, do levantamento documental, de entrevistas realizadas com
estudantes e docentes do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Ceara (IFCE) e através da
sistematizacao de construtos tedrico da Educacao Fisica e Esportes.

A PARTICIPACAO FEMININA NO “JIFCE” E NA EDUCACAO FiSICA DO ENSINO MEDIO

Penso que a“baixa” participacdo feminina nos “JIFCE" sustenta-se nos esteredtipos e preconceitos da
sociedade de modo geral, mas, nos apresenta, ainda, relacdes com a politica de Educagao Fisica e Esportes
no IFCE.

No Brasil, até meados dos anos 1940, a protecao da“natureza”das mulheres através da proibicao de sua
presenca No esporte incorria em leis que presumiam haver um desgaste da feminilidade e da preparagao
para a maternidade nessas praticas (CASTELLANI FILHO, 1994). Foi o paradigma bioldgico do “sexo fragil”a
base para legitimar a opressao da mulher, ao tempo que serviu para omitir a coisificacao, principalmente,
da mulher negra, como forca de trabalho doméstica e supridora do apetite sexual masculino (RIBEIRO,
2017). Foi sob insultos, segregacao e esteredtipos que a inclusao das mulheres (DAOLIO, 2006), dos pobres
e dos negros se desenvolveu, implicados com a passagem do amadorismo burgués ao profissionalismo
dos experts, com a racionalizacao administrativa, com a espetacularizacao e consumo do esporte e com
0s projetos de nacao de cada pais (BUENO, 2008).

O"JIFCE"dar-se numa“teia de relacées de individuos interdependentes que se encontram interligados
entre si em varios niveis e diversas maneiras’, aberta a diversificadas configuragdes sociais que surgem
como efeito da orientacao de seus agentes, uns ao outros. A especializacao e padroniza¢ao das condutas
exige conscientizacao dos processos civilizatérios que dai decorrem (ELIAS E DUNNING, 1992, p. 25).
Passamos a demonstracao do esboco estatistico da participacao de estudantes no“JIFCE” Em 2018, 7,3%
dos estudantes do IFCE parecem ter participado do evento. Este nimero pode ser diferente, pois somamos
0s inscritos no“Sub 19"e “Abertos”, assim como, por falta de dados, ndo levamos em consideracdo os atletas
de judg, atletismo e natacao. Mas, o estudante pode ser inscrito em ambas as categorias e/ou em mais de
uma modalidade. No periodo 2018.2 os estudantes eram 46,6% mulheres e 53,4% homens. No “JIFCE" a
participacao foi 34,5% de mulheres e 65,5% de homens. Essa diferenca pode ser maior, pois se comparada
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aos jogos “abertos” de 2016 as mulheres tiveram 34% na natacao, 28,5% no jud6 e 11,3% no atletismo,
percentuais abaixo da média de 2018.

O crescimento da participacao no “JIFCE” de 2018 tem relacdao direta com a regionalizacdo das
disputas e com o grau de investimento institucional na acao. Entretanto, a dominagao masculina no esporte
advém do processo de virilizacao dos meninos e feminizacdo das meninas, quando as mulheres podem
contribuir para sua propria dominacao na medida em que incorporam a topologia sexual em suas formas
de comportamento (BOURDIEU, 1998).

No Ensino Médio Integrado do campus Fortaleza a disciplina Educacao Fisica é ofertada em diversas
modalidades, divididas em turmas de iniciacao, aperfeicoamento e treinamento, neste Ultimo, por vezes,
segregada por género. Temos 0s seguintes percentuais de participacao feminina nas turmas, Ginastica
81,3%, Hidroginastica 71,8%, Basquetebol 26,7%, Capoeira 29.8%, Futsal 41,1%, Handebol 42,4%, Musculacdo
41%, Natacdo 43% e Voleibol 50,8%, no cobmputo geral 43,5% dos estudantes.

O Relatério Nacional de Desenvolvimento Humano do Brasil de 2017 aponta que, os homens praticam
mais atividades fisicas e esportivas (AFES) que as mulheres, o mesmo ocorre com pessoas de maior poder
aquisitivo. As mulheres tem taxas elevadas na caminhada, nas praticas de academia e nas ginasticas. Os
homens praticam mais caminhada, futebol e praticas de academia. Entre os homens a pratica do futebol
decresce com a idade, sendo mais praticado por pessoas de baixa renda. Se entre as mulheres a caminhada
é a mais praticada, entre pessoas ganham acima de 5 salarios as praticas de academia estao a frente. Dentre
0s motivos se divertir e buscar qualidade de vida é mais citado entre 0s homens, que ultrapassam as taxas
de motivacao das mulheres também nos quesitos competir e socializar. Entre as mulheres a busca pela
qualidade de vida e a indicacdo médica despontam. Elas ainda ultrapassam o percentual dos homens nos
motivos: busca da qualidade de vida, melhora do desempenho fisico e indicacao médica. As respostas
variam com a idade, mais jovens querem se divertir, adultos querem mais qualidade de vida e desempenho
fisico e idosos apontam a busca pela qualidade de vida e a indicacao médica. O motivo que afasta os jovens
das AFES é a falta de gosto, os adultos apontam a falta de tempo e os idosos os problemas de satde. A
falta de tempo foi citada em todas as classes sociais como o maior motivo de afastamento (PNUD, 2017).

A DIVERSIDADE DA EDUCACAO FiSICA

"De pouco serviria o feminismo se ele se esgotasse em uma banal adeséo ao mundo dos homens’
(OLIVEIRA, 1999, p. 145). O que descobrimos nesse comparativo da participacdo nos“JIFCE"com a preferéncia
na Educacéao Fisica do Ensino Médio, somada ao levantamento do PNUD/2017, é que apesar dos esforcos
que visam a“igualdade” de acesso ao esporte, temos que construir regras mais justas, que reconhe¢cam as
diferencas bastante impactadas na légica primeira. Parece-me paradoxal que a incluséo das mulheres no
mundo do esporte ocorra sem que um subcampo como a Ginastica participe de forma mais sistematica do
mesmo movimento. A contratacdo de professores para o IFCE neste subcampo é infima, diante de outros
perfis docentes, o que nos ajuda a retratar a dominacao masculina no campo esportivo.

Ao buscar a objectualizacdo da Educacao Fisica como campo, a distingao da mesma enquanto disciplina
escolar ou exercitacao fisica nas escolas é incorporado como mito fundador de um habitus predisposto
a pensar e orientar “‘educacoes fisicas” O papel do lazer, da promocédo da saude e do fortalecimento de
novas praticas e subcampos como a Danca, a Yoga, os Esportes de Aventura, as Artes circenses, a Capoeira,
também, sdo fundamentais. De tal modo que, repensar as logicas de participacdo e modalidades nos
"JIFCE’", as l6gicas de dar aulas, apesar de demandar um grande trabalho de conscientizacao, formacéao e
engajamento entre nds professores, talvez seja um habitus reflexivo necessario que deveremos tracar para
0s proximos anos no IFCE.
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WHERE DO THE GIRLS WALK? PHYSICAL EDUCATION, SPORTS AND MALE DOMINATION IN THE IFCE
GAMES

ABSTRACT

| try to understand the logic that permeates sports participation in the IFCE. The participant observation, the
documentary survey and some interviews were carried out with agents of Physical Education and Sports and they
coadunam with the theoretical construct of the area. | conclude that the low female participation in the “JIFCE"is a
reflection of the preconceptions to the presence of women in sports, as well as the low stimulus of sports diversity
in the general field of Physical Education in the IFCE.

KEYWORDS: Physical Education; Sports; Women.

¢POR DONDE ANDAN LAS MUCHACHAS? EDUCACION FiSICA, DEPORTES Y DOMINACION
MASCULINA EN LOS JUEGOS DEL IFCE

RESUMEN

Busco comprender las ldégicas que permean la participacion deportiva en el IFCE. La observacion participante, el
levantamiento documental y algunas entrevistas se realizaron con agentes de la Educacién Fisica y Deportes y
coadunan con el constructo tedrico del area. Concluyo que la baja participacién femenina en los “JIFCE” son reflejo
de los prejuicios a la presencia de la mujer en el deporte, asf como, al bajo estimulo de la diversidad deportiva en el
campo mas general de la Educacion Fisica en el IFCE.

PALABRAS CLAVES: Fducacion Fisica; Deporte; Las Mujeres.
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