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RESUMO

Este estudo objetivou mapear as producdes cientificas sobre préaticas corporais e populacéo
LGBTI+ no Brasil. As bases de dados utilizadas foram: SCIELO, LILACS, SPORTDiscus e
Scopus.Quatorze estudos foram incluidos. A maioria das revistas em que 0S manuscritos
foram publicados sdo da Educacéo Fisica (EF). O campo do conhecimento com maior aporte
tedrico voltado ao tema € o campo da EF Escolar. Pode-se concluir que poucos estudos
foram encontrados com os descritores utilizados.
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INTRODUCAO

E incontestavel que a pauta dos direitos LGBTI+® a partir do inicio do século XXI
avangou. NO entanto, ainda permanece 0 ndo reconhecimento de orientagdes sexuais e
identidades de género minoritarias, assim como uma hierarquizacdo da sexualidade,
ocasionando consequentemente na reproducdo das praticas discriminatérias (POPADIUK;
OLIVEIRA; SIGNORELLI, 2017). Além disso, é importante destacar o esquecimento de
populacBes que vao para além da I6gica hegemdnica, binaria e dicotdmica do sexo, quando se
trata de assuntos que tangenciam diariamente nossa vida: esporte, lazer, educagéo e saude.

Ao considerar que as praticas corporais permeiam, atravessam e auxiliam na
construcdo, nogdo e visdo do corpo — aqui, especialmente 0 corpo que ndo Se encaixa nas

normas binarias de género e se ampara na fluida esfera da sexualidade, bem como,

1 O presente trabalho conta com apoio financeiro da Coordenacgdo de Aperfeicoamento do Ensino
Superior (CAPES).

2 Este é um recorte de um projeto de doutorado da Faculdade de Salde Publica da Universidade de Sao
Paulo.

8 Utilizo a sigla LGBTI+ (Léshicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais, Interssexuais) com base
na possivel padronizagdo sugerida pela Alianca Nacional LGBTI+.
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constatando a necessidade de voltar olhares a populacdo LGBTI+, faz-se premente
compreender o que se é produzido no Brasil e, em especificamente na subarea de
conhecimento EF, que diz respeito as praticas corporais considerando os marcadores
orientacdo sexual e identidade de género. Nesse sentido, o objetivo deste artigo é mapear as

producdes cientificas sobre préaticas corporais e populacdo LGBTIA+ no Brasil.

METODOLOGIA
Esta € uma Revisdo de Escopo. A revisao foi norteada pelo Preferred Reporting Items
for Systematic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR)

Checklist com método de extracdo de dados proposto pelo Instituto Jonna Briggs (JBI) (JBI,

2015). A pergunta norteadora para a realizacdo desta revisdo foi: O que se tem produzido na
literatura cientifica brasileira sobre préaticas corporais e populacdo LGBTI+? O levantamento
bibliografico foi realizado em dezembro de 2020, com as palavras-chaves: Praticas corporais
(PC) e Homossexualidade; PC e LGBT; PC e léshica; PC e gay; PC e transexual; PC e
transgénero; PC e travesti; PC e bissexuais; PC e diversidade sexual; PC e diversidade de
género; PC e identidade de género; PC e orientacdo sexual.

As Dbases de dados utilizadas foram: Scientific Electronic Library (SCIELO),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), SPORTDiscus
(via plataforma EBSCO) e Scopus (via EBSCO). Foram incluidas pesquisas primarias e
secundarias, apenas no idioma portugués e resumos publicados em anais de congressos.

Foram excluidas producBes ndo disponiveis na integra, capitulos de livros e livros.
Para a selecdo dos artigos, ap0s aplicar as palavras-chaves, foi realizada a leitura do titulo e
do resumo. Apds a selecdo de titulos e resumos, foi realizada a leitura dos artigos na integra.
Neste momento, foram considerados somente os textos que tinham como eixo central a
discussdo sobre praticas corporais e sexualidade, que transcorrem de questdes relacionadas a

populacdo LGBTIA+. Foram incluidas referéncias citadas nos artigos selecionados para

leitura na integra, com objetivo de identificar producfes que ndo estdo indexadas nas bases

selecionadas anteriormente.
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RESULTADOS

Foram encontrados 280 estudos nas quatro bases pesquisadas. Dos 280 estudos, apos
realizar a leitura dos titulos, 177 foram excluidos, e 90 estudos duplicados (Fig. 1). Foram
selecionados 16 estudos para leitura de resumos, todos incluidos para a leitura do texto
completo. Apds leitura na integra dos 16 estudos, oito producfes citadas nas referéncias
destes foram incluidas para leitura na integra. Dez estudos foram excluidos ap0s leitura na

integra. No total, 14 estudos incluidos nesta revisdo de escopo.

Artigos encontrados na busca
(280)

dados titulos
(90) (177)
Selecionados para ’

Repetidos nas bases de Excluidos apés leitura de ]

leitura de resumos

(16)

Selecionados para leitura na
integra
(16)

Incluidos apoés leitura das
referéncias (8)

Excluidos apos leitura na
integra
(10)

“
Selecionados apos leitura na
integra
(14)

Incluidos na Revisdo de
Escopo (14)

Fig. 1: Fluxograma dos estudos selecionados para a revisao.
Fonte: Criado pela autora.

Metade dos trabalhos publicados possuem como enfoque as discussdes sobre género,
sexualidade e o campo da Educacdo Fisica (EF) Escolar. (FRANCO, 2016; GARCIA;
BRITO, 2018; PRADO; RIBEIRO, 2010, 2014, 2016; WENETZ, 2012; WENETZ,
MACEDO, 2019). Além da EF escolar, duas produgdes versam sobre a temética atletas trans
no esporte (GARCIA; PEREIRA, 2020; GRESPAN; GOELLNER, 2014). Dois trabalhos de
(ARAUJO, 2015; CHAVES; ARAUJO, 2015) propdem uma discussdo acerca de identidade

de género no esporte retratado no cinema (Quadro 1).
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Quadro 1: Titulo, autoria, ano de publicacdo e meio de divulgacdo cientifica.

Titulo Autoras e autores (ano) Periédico/Revista
Géneros, sexualidades e Educagao Fisica escolar: | Vagner Prado e Arilda Inés Motriz
um inicio de conversa Miranda Ribeiro (2010)
Género, corpo e sexualidade: negociagdes nas lleana Wenetz (2012) Cad. Cedes
brincadeiras do patio escolar
Fallon fox: um corpo queer no octégono Carla Grespan, Silvana Movimento:
Goellner (2014) Revista de

Educacéo Fisica da
UFRGS

Hipertrofia muscular como expressio da
masculinidade entre homens transexuais:
masculinidades e ética antropologica

Francisco Cleiton do Rego
(2014)

Caderno de
Resumos: 290
Reunido Brasileira
de Antropologia

Educacio fisica escolar, esportes e normalizagao:
o dispositivo de género e a regulacao de
experiéncias corporais

Vagner Prado e Arilda Ribeiro
(2014)

Revista Educagdo -
PUC Campinas

Género, sexualidade e esporte no cinema

Allyson Araujo (2015)

Revista Brasileira
de Ciéncia e
Movimento

Pensando o corpo travestido e transexualizado no
esporte: uma analise da pelicula Beautiful Boxer

Paula Chaves e Allyson Aratjo
(2015)

Motrivivéncia

A Educagdo Fisica como territorio de
demarcacdo dos géneros possiveis: vivéncias
escolares de pessoas travestis, transexuais e
transgéneros

Neil Franco (2016)

Motrivivéncia

Escola, homossexualidades e homofobia:
rememorando experiéncias na educagao fisica
escolar

Vagner Prado e Arilda Ribeiro
(2016)

Revista Reflexdo e
Acéo, Santa Cruz

Transexualidade e Educag¢ao Fisica: uma revisao
sistematica em periodicos das ciéncias da saude

Jéssica Serrano, Iraquitan
Caminha, Isabelle Gomes
(2017)

Movimento:
Revista de
Educacéo Fisica da
UFRGS

Performatizagoes queer na Educacao Fisica Rafael Garcia e Leandro de Movimento
Escolar Brito (2018)
Homens trans e atividade fisica: a construgdo do | Jéssica Serrano, lraquitan Movimento
corpo masculino Caminha, Isabelle Gomes

(2019)
Masculinidade(s) no balé: género e sexualidade lleana Wenetz e Christiane Movimento
na infancia Garcia Macedo (2019)
A opiniao de atletas e treinadores de voleibol Rafael Marques Garcia e Erik | Movimento

sobre a participacao de mulheres trans

Giuseppe Barbosa Pereira
(20200
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Também foram selecionados uma revisdo sistematica sobre transexualidade e EF e um
manuscrito sobre constru¢do do corpo do homem trans e sua relagdo com a atividade fisica
(AF) (SERRANO; CAMINHA; GOMES, 2017; 2019). Foi publicado um resumo expandido
na 290 Reunido Brasileira de Antropologia sobre transexualidade e hipertrofia muscular
(REGO, 2014) .

DISCUSSAO

Os estudos que tratam de sexualidade, género, infancia e EF escolar, concluem que a
escola e as aulas de EF, constituem-se de espacgos generificados e excludentes para criangas
que performam um género dissonante a norma. O resumo expandido publicado por Rego
(2016) guarda relacdes com o manuscrito de Caminha, Serrano e Gomes (2019), ambos
propdem discussfes acerca da masculinidade construida através da tonificacdo muscular e
entrevistados que relacionam definicdo muscular como um aspecto que remete a um corpo
masculino. O outro estudo de Caminha, Serrano e Gomes (2017), propfe uma revisdo
sistematica qualitativa sobre transexualidade e AF em periddicos das Ciéncias da Salde.
Nesta revisdo, observou-se uma predominancia de producbes sobre aspectos bioldgicos e
psicoldgicos.

Para finalizar, o estudo mais recente encontrado de Garcia e Pereira (2020), se
assemelha ao estudo de Grespan e Goellner em 2014. Versando sobre o Esporte, ambos
realizaram uma pesquisa empirica em sites esportivos e culturais. As conclusdes séo
semelhantes: o esporte foi, e é um local de disputa que delimitam padrdes de normalidade
sobre a aparéncia dos corpos. Os resultados indicam que majoritariamente, as pessoas Sao

contrarias a insercdo e atuacdo de atletas trans com base em normas biomédicas, fisioldgicas.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desta revisdo foi mapear sobre populacdo LGBTI+ e praticas corporais.
Foram encontrados 14 estudos. O campo do conhecimento com maior aporte tedrico voltado
ao tema é o campo da EF Escolar, seguido pelo campo do Esporte.

Como limitagbes, os resultados deste estudo implicam a exclusdo da producéo

internacional sobre o tema. Além disso, considerando a interdisciplinaridade da Educagéo
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Fisica, termos como “atividade fisica”; “esporte”; “satde”; “exercicio fisico” e “lazer”

poderiam ser incluidos.

A SCOPING REVIEW OF BODILY PRACTICES AND LGBTI+
POPULATION

ABSTRACT

This study aimed to map the scientific productions on bodily practices and LGBTI+
population in Brazil. The databases used were: SCIELO, LILACS, SPORTDiscus and Scopus.
Fourteen studies were included. Most of the journals in which the manuscripts were
published work on the production of knowledge in Physical Education (PE). The field of
knowledge with the greatest theoretical contribution to the topic, is scholar PE area. One
may concluded that few studies were found with the descriptors used.

KEYWORDS: Bodily Practices; LGBT; Physical Education

UNA REVISION DE ALCANCE SOBRE PRACTICAS CORPORALES Y
POBLACION LGBTI+

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo mapear producciones cientificas sobre practicas corporales y
poblacion LGBTI+ en Brasil. Las bases de datos utilizadas fueron: SCIELO, LILACS,
SPORTDiscus y Scopus. Se incluyeron catorce estudios. La mayoria de las revistas en las que
se publicaron los manuscritos son de Educacion Fisica (EF). EI campo de conocimiento con
mayor enfoque tedrico sobre el tema es el campo de EF Escolar. Se concluye que se
encontraron pocos estudios con los descriptores utilizados.

PALABRAS CLAVES: Practicas corporales; LGBT; Educacion Fisica
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