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RESUMO

O trabalho sistematiza parte dos resultados de uma pesquisa que investigou orientagdes
tedrico-metodoldgicas para a atividade docente em Educacéo Fisica a partir da perspectiva
Critico-Superadora. Apresentam-se algumas problematicas pedagogicas que estiveram
presentes na elaboracao da obra Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica e delineiam-se
expressdes atuais dessas problematica para o desenvolvimento dos processos de ensino e de
aprendizagem em Educacédo Fisica escolar.
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INTRODUCAO

A década de 80, do século XX, foi para a Educacdo Fisica brasileira um periodo
marcado por intensos debates em torno do seu papel social na escola. Em um cenério de lutas
politicas pela abertura democréatica no pais surgem proposicdes pedagdgicas que, em comum,
buscavam superar os paradigmas até entdo hegemonicos da “aptiddo fisica” e da
“esportivizagio” (BRACHT, 1999, OLIVEIRA, 1994). E nesse contexto que a perspectiva
denominada Critico-Superadora formula a compreensdo de que caberia a Educacdo Fisica
“tratar pedagogicamente, na escola, do conhecimento de uma &rea denominada aqui de cultura
corporal” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 62).

Quase 30 anos apds a publicacdo do livro que deu origem a proposicdo pedagogica
Critico-Superadora, Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica, essa perspectiva segue
orientando a atividade de professores e pesquisadores em relacdo a sistematizacdo de
respostas sobre 0 que ensinar, como ensinar e por que ensinar em Educagdo Fisica. Como
ressaltam Souza Jr et al (2011, p.407) analisando o0s, entdo, 20 anos de existéncia da obra do
Coletivo de Autores, “chegamos a atualidade ainda com sérios dilemas acerca de qual ¢ o

conhecimento especifico da Educacao Fisica na escola”.

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacéo.
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O presente texto apresenta alguns dos resultados de uma pesquisa que se debrugou a
compreender as contribuicdes tedrico-metodologicas da perspectiva Critico-Superadora para a
atuacdo do professor de Educacéo Fisica. Foi realizada uma analise dos fundamentos teoricos
presentes na obra Metodologia do ensino da Educacdo Fisica a fim de sistematizar as
principais problematicas que impulsionaram a sua producédo e delinear algumas de suas

expressdes atuais para a pratica pedagdgica da Educacdo Fisica na escola.

PROBLEMATICAS INICIAIS E DESAFIOS ATUAIS

Uma das problemaéticas mais gerais delineadas pela proposi¢do Critico-Superadora
refere-se ao desenvolvimento de uma compreensdo historica e cultural dos conteudos de
ensino em Educagdo Fisica, o que foi sintetizado na obra a partir da expressdo “cultura
corporal” (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

O termo cultura corporal ndo surgiu na obra do Coletivo Autores, mas ganhou nela,
pela primeira vez, um corpo tedrico e propriamente pedagdgico, a partir da explicitacdo de
posicdes sobre escola, conhecimento, sociedade e formacdo humana. Dois principios gerais
fundamentam a formulacdo do conceito de cultura corporal no Coletivo: a) a compreenséo de
que uma proposta curricular deve expressar um projeto formativo comprometido “com os
interesses das camadas populares” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.28) e, assim,
orientado pela superacdo de todas e quaisquer formas de exploracdo dos sujeitos entre si e b)
um entendimento de que uma proposta pedagdgica é diagnostica, judicativa e teleoldgica
(COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Mesmo ndo tendo criado a expressdo cultura corporal, a obra do Coletivo de Autores
parece ter dado visibilidade a ela. O termo passou a ser cada vez mais difundida na area,
embora nem sempre acompanhado de uma conceituagdo (MARCASSA; NASCIMENTO,
2020). Quando se afirma que a Educacdo Fisica ensina as atividades da cultura corporal, 0
que efetivamente estd sendo proposto como conteudos de ensino para esse componente
curricular?

Essa explicacdo aparece no Coletivo, em primeiro lugar, no reconhecimento de que
Jogo, Ginastica, Danga, Luta, Circo etc. sdo atividades humanas no mundo, de modo que seus
objetivos, regras, técnicas e capacidades sintetizam determinados significados ou relagdes
sociais (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Compreende-se, entdo, que “O homem se
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apropria da cultura corporal dispondo sua intencionalidade para o lddico, o artistico, o
agonistico, o estético ou outros, que sdo representacGes, idéias, conceitos produzidos pela
consciéncia social e que pode ser chamado de ‘significacdes objetivas’” (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 62). O fundamento dessa conceituacdo estd nos aportes da Teoria
Historico-Cultural, particularmente em Leontiev (1983), para quem os significados sdo a “[...]
cristalizagdo da experiéncia social, da praxis social da humanidade” (LEONTIEV, 1983, p.
225).

Em segundo lugar, a explicacdo da expressdo cultura corporal aparece por meio do

conceito de historicidade.

E preciso que o aluno entenda que o homem ndo nasceu pulando, saltando,
arremessando, balancando, jogando etc. Todas essas atividades corporais
foram construidas em determinadas épocas histéricas, como respostas a
determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas [...].

Por isso se afirma que a materialidade corpérea foi historicamente construida
e, portanto, existe uma cultura corporal, resultado de conhecimentos
socialmente produzidos e historicamente acumulados pela humanidade que
necessitam ser retracados e transmitidos para os alunos na escola.
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 39).

Os fundamentos filosoficos que sustentam essas conceituacdes de significado e de
historicidade encontram-se na categoria marxiana de atividade humana, como agdo dos
sujeitos produzindo a materialidade social (ideias, valores, objetos, linguagem) e,
concomitantemente, produzindo-se a si mesmos (MARX; ENGELS, 2007).

Em que pese a necessidade de se seguir aprofundando os estudos sobre essas
categorias (significado, historicidade e atividade), a tarefa que segue para aqueles que se
fundamentam na perspectiva Critico-Superada € a de explicar quais sdo os significados
especificos presentes em cada uma das atividades da cultura corporal, sistematizando os
conhecimentos a serem ensinadas e aprendidas nas aulas de Educacéo Fisica.

Nota-se, entdo, que mais do que deixar um conjunto de respostas “acabadas”, a
potencialidade e a atualidade da perspectiva Critico-Superadora, 30 anos apds sua elaboracéo,
encontra-se no conjunto de problematicas que foram delineadas para o ensino da Educacéo
Fisica e que seguem permitindo aqueles que nela se fundamentam sistematizar respostas e

gerar novas questdes.
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OS SIGNIFICADOS ESPECIFICOS DAS ATIVIDADES DA CULTURA CORPORAL:
UM BREVE EXERCICIO DE ANALISE

Admitindo que o0 pega-pega seja um exemplar das atividades da cultura corporal parte
da tarefa pedagogica de professores e pesquisadores que se fundamentam na perspectiva
Critico-Superadora esta em explicar qual seria o significado especifico do pega-pega, isto €, o
que o faz ser uma atividade humana Unica, sintetizando relages culturais e historicas, que
deveriam ser apropriadas pelas novas geragoes.

Estaria a dimenséo cultural e historica do pega-pega nos “contextos” a partir dos quais
0 jogo se realiza, isto é, nas formas regionais ou locais de brincar de pega-pega? Ou a
dimensdo “histérica” e “cultural” do pega-pega aparece quando se “tematiza” esse jogo,
fazendo-o carregar determinadas relacBes sociais como, por exemplo, a escravatura, ao
atribuir os papéis de “capitdo do mato” (pegador) e “escravo” (quem foge) aos jogadores?

Essas duas posicdes indicam uma compreensdo de que ndo haveria um significado
suficientemente relevante no pega-pega em si, sendo preciso, entdo, “acrescentar” outros
significados a ele: a cultura regional em um caso e a tematizacdo da escravatura no outro. A
pergunta que fica, entdo, € se haveria um significado especifico do pega-pega, capaz de
expressar um conjunto de relagdes sociais proprias a esse jogo e que poderiam ocupar o papel
de conhecimentos de ensino e aprendizagem em Educacao Fisica.

Esse significado especifico vem sendo compreendido a partir do entendimento de que
0 pega-pega cristaliza em seus objetivos, regras e acOes relacdes ludicas de fuga e
perseguicdo, que aparecem na brincadeira destituidas de suas formas utilitarias
(NASCIMENTO, 2014). O que fica cristalizado como contetdo especifico da brincadeira de
pega-pega sdo, entdo, as capacidades humanas historicamente criadas e que permitem a cada
sujeito atuar criadoramente diante das necessidades lGdicas de fugir e perseguir
corporalmente. Esse significado especifico do pega-pega constitui o ponto de partida para se
reconstituir, no ensino, os diversos e multiplos significados que podem compor essa
brincadeira.

Considerar a historicidade das atividades da cultura corporal implica em explicar 0s
vinculos e transicdes entre os significados especificos de cada uma dessas atividades e 0s
significados gerais, proprios da atividade humana em uma sociedade de classes e

profundamente desigual. Essa € a importancia de se sistematizar os significados especificos
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das atividades da cultura corporal em uma perspectiva Critico-Superadora, tanto em relacéo
aos seus grandes “eixos” (Jogo, Luta, Ginastica, Danca) quanto em relacio a cada
manifestacdo corporal com a qual se ira trabalhar (o pega-pega; o vélei; a queimada; o pique-
bandeira etc.), contribuindo para dar concretude a afirmacéo de que a Educacéo Fisica ensina

as “atividades da cultura corporal”.

CONSIDERACOES FINAIS

Este texto indicou o caminho percorrido na pesquisa para sistematizar as principais
probleméticas pedagdgicas que estiveram presentes na elaboracdo da perspectiva Critico-
Superadora, notadamente, a formulacdo do conceito de cultura corporal. Foi indicada a
unidade entre as categorias significado, historicidade e atividade no conceito de cultura
corporal presente no Coletivo de Autores.

A perspectiva Critico-Superadora segue instrumentalizando, aqueles que nela se
fundamentam, a descobrir caminhos para responder as perguntas “o que ensinamos”, “como
ensinamos” ¢ “por que ensinamos” em Educacao Fisica, dando concretude a afirmacao de que
a obra do Coletivo de Autores é uma classico. As problematicas que movimentaram a
producdo da obra Metodologia do Ensino da Educagdo Fisica seguem nos permitindo
formular novas questdes dentro de um mesma dire¢do e “vontade politica de construgdo de

uma teoria geral da Educacdo Fisica que consubstancie uma pratica transformadora”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 43).

30 YEARS OF THE CRITICAL-OVERCOMING PERSPECTIVE:
CURRENT PROBLEMATICS

ABSTRACT

The work systematizes part of the results of a research that investigated theoretical-
methodological orientations for teaching activity in Physical Education based on the Critical-
Overcoming perspective. Some pedagogical problematic that were present in the elaboration
of the work Methodology of Teaching of Physical Education are presented as well it is
outlined current expressions of these problematic for the development of teaching and
learning processes in Physical Education at school.

KEYWORDS: Physical Education Teaching; Critical-Overcoming perspective; Schooling
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30 ANOS DE LA PERSPECTIVA CRITICO-SUPERADORA:
CONTRIBUCIONES AL DEBATE ACTUAL

RESUMEN

El trabajo sistematiza parte de los resultados de una investigacién sobre orientationes
tedrico-metodoldgicas para la actividad docente en Educacion Fisica desde la perspectiva
Critico-Superadora. Se presentan algunas cuestiones pedagdgicas que estuvieron presentes
en la elaboracion del trabajo Metodologia de la Ensefianza de la Educacion Fisica y se
perfilan expresiones actuales de estas cuestiones para el desarrollo de los procesos de
ensefianza y aprendizaje en Educacion Fisica en la escuela.

PALABRAS CLAVES: Ensefianza de la Educacion Fisica; Perspectiva Critico-Superadora;
Escuela
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