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RESUMO

O estudo, de viés qualitativo e do tipo pesquisa-acdo, foi desenvolvido nas aulas remotas de
Educacdo Fisica no ensino fundamental e teve como objetivo implementar e refletir uma
interlocucdo pedagogica que abordou o conteldo esporte, ancorada na utilizacdo de
podcasts. Foram produzidos onze podcasts sobre o tema “O racismo no esporte ”. A pesquisa
materializou-se como meio de articular podcasts com o conteldo esporte, possibilitando o
compartilhnamento e a troca de experiéncias no ensino remoto.

PALAVRAS-CHAVE: Podcast; Esporte; Ensino Remoto

INTRODUCAO

Em virtude da pandemia da COVID-19, inimeras institui¢des de ensino ao redor do
pais implementaram o ensino remoto, em carater emergencial, como forma de assegurar o
direito constitucional de acesso a educacdo (BRASIL, 2016). Frente ao cenario pandémico, 0s
professores (as) de Educacdo Fisica tiveram que elaborar e desenvolver metodologias de
ensino peculiares e inovadoras.

Nesse sentido, buscamos novas configuragcbes para o ensino-aprendizagem da
Educacdo Fisica escolar na cultura digital, por meio da producdo coletiva de podcasts. Em
suma, os podcasts tem como objetivo a distribuicdo, direta e atemporal, de arquivos de audio
e video por meio da internet (PRIMO, 2005). Desse modo, por meio da articulagdo dos
pressupostos da midia-educacdo (FANTIN, 2011) com o conteldo esporte, propusemos uma

interlocucdo pedagdgica (IP)? que tematizou “O racismo no esporte”.

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagao.

2 A respeito do uso do termo “interlocu¢do”, nos baseamos na percep¢do de Betti (2006), que
compreende 0 agir pedagdgico na Pesquisa-A¢do como um movimento de duplo sentido: “do
pesquisador com os professores/as, e destes com suas praticas” (BETTT, 2006, p. 102)
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Nosso trabalho se constituiu através de uma experiéncia pedagogica realizada em uma
escola pablica do interior de Minas Gerais, onde um dos pesquisadores atua como docente.
Tal experiéncia ocorreu na terceira etapa letiva do ano de 2020, com trés turmas do 8° ano do
ensino fundamental e durou duas semanas. Ademais, nosso objetivo foi implementar e refletir
uma IP que abordou o contetido esporte, ancorada na utilizagdo da midia podcast.

Logo, realizamos um estudo de viés qualitativo (MINAYO, 2002) que contou com 0s
pressupostos procedimentais da Pesquisa-acdo (TRIPP, 2005). Foram utilizados como
instrumentos para a producdo dos dados o aplicativo WhatsApp, diario de campo, a
plataforma Jitsi Meet, capturas (screenshots) e gravagdes de tela. Vale dizer que a IP foi
estruturada com base em momentos sincronos e assincronos, conforme as particularidades do
ensino remoto ofertado pela Secretaria Municipal de Ouro Branco-MG, sendo que esses

momentos ocorreram ao longo de duas semanas e serdo detalhados a seguir.

RELATO DE EXPERIENCIA

O eixo da investigacdo fundou-se na seguinte probleméatica: Como ampliar a
dialogicidade nas aulas remotas de Educacdo Fisica? Ja o eixo da acdo constituiu-se com a
proposicdo de uma IP com abordagem do contetdo esporte, articulada aos pressupostos da
midia-educacdo, lancando mao do recurso midiatico podcast.

O planejamento previu a realizacdo da IP em duas semanas, sendo que cada semana
contaria com momentos sincronos e assincronos. A etapa seguinte foi a de agir para
implementar a IP planejada. Tal etapa ocorreu com: 1) Envio de material pedagdgico
elaborado pelo professor (arquivo em formato de texto) através do WhatsApp; 2) Encontro
sincrono on-line por meio do Jitsi Meet; 3) Momento de interacdo/sintese através do
WhatsApp. Na sequéncia, foram acompanhados e descritos 0s acontecimentos emergentes da
IP por meio do diario de campo. Por fim, a etapa de avaliacdo se deu por meio da apreciagao
dos materiais produzidos pelos (as) estudantes e dos dialogos ocorridos via WhatsApp.

Diante do exposto, 0s objetivos da primeira semana foram: (re) conhecer, explorar e
pesquisar os elementos basicos de um podcast, tais como: construcdo de roteiro, estratégias
para gravacdo/producdo, formatos de distribuicdo, entre outros. O envio do material
pedagdgico ocorreu na segunda-feira, via WhatsApp, e continha um texto base explanando a

respeito do podcast (“O que €?”; “Como surgiu o termo?”’; “Como ouvir?”; “Como criar seu
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proprio podcast?”), além de links para acesso a videos. Ap6s o compartilhamento do material
pedagogico foi aberto um canal de comunicacdo com os estudantes por meio do WhatsApp,
para que eventuais davidas pudessem ser sanadas e orientagdes especificas encaminhadas. Na
sequéncia, quinta-feira, ocorreu o encontro sincrono on-line, quando foi realizada uma
apresentacdo de slides para os (as) estudantes sobre o tema “O racismo no esporte”. A
apresentacdo teve como intuito trazer alguns dados sobre a tematica e articula-la a proposta da
producdo de podcasts. Ao final da apresentacdo foi realizado um jogo interativo por meio da
plataforma Kahoot, na intencdo de ampliar o engajamento e a participacao dos estudantes,
bem como conectar o fim do encontro com 0 momento de interagdo/sintese. Dessa forma, os
contetidos abordados ao longo da semana foram concatenados através de um debate em um
grupo especifico de WhatsApp.

Na segunda semana da IP o objetivo estabelecido para os estudantes foi produzir um
podcast que tratasse do tema “O racismo no esporte”. Posto isto, o material pedagogico
enviado no inicio da semana versou sobre as normas para a producéo do podcast, sendo elas:
formato do arquivo da gravacao (audio ou video), producdo de roteiro e tempo limite de oito
minutos. E importante ressaltar que o trabalho pdde ser feito individualmente ou em grupo,
sendo que os (as) estudantes que optaram por realizar a atividade em grupo tiveram que se
organizar remotamente. Assim como na semana anterior, o intervalo entre o envio do material
pedagdgico e o encontro sincrono on-line foi destinado a atender os estudantes que
manifestaram davidas e/ou questionamentos. O encontro sincrono on-line foi definido junto
aos estudantes como 0 momento de compartilhamento dos materiais elaborados, porém, em
funcdo do nimero de podcasts produzidos, houve a necessidade de realizar dois encontros em
sequéncia. Apos os encontros, foi realizado 0 momento de interacdo/sintese via WhatsApp,

guando os estudantes receberam feedbacks referentes aos materiais por eles produzidos.

RESULTADOS

Foram produzidos, no total, onze podcasts por parte dos (as) estudantes. De modo
geral, todos os materiais elaborados atenderam aos requisitos pré-estabelecidos e
apresentaram correlagdo com o que Fantin (2011, p. 30) denominou os “quatro C” da midia-

educacdo: cultura, critica, criacdo e cidadania. A imagem 01, extraida de um dos encontros
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sincronos, ilustra que a articulagdo entre a Educacdo Fisica e os pressupostos da midia-
educacéo, vislumbrada no escopo da IP, teve aceitacdo por parte dos estudantes.

Imagem 01 — Comentarios de dois estudantes a respeito da IP

15:30

Simm . to aprendendo um monte de coisa kddde

Fonte: Acervo do autor

A imagem 02 apresenta a capa de um dos podcasts, apontando que em alguns casos 0s

estudantes extrapolaram as orientagdes prévias e investiram na dimensdo estética do material
midiatico, ou seja, corroborando a dimensdo criativa apontada por Fantin (2011). J& na
imagem 03, estdo expostos trechos do debate ocorrido no momento de interacdo/sintese no
WhatsApp, quando foi possivel perceber criticidade e uma perspectiva de exercicio da
cidadania nas falas dos estudantes, o que também dialoga com os “quatro C” (FANTIN 2011,
p. 30).

Imagem 02 — Capa de um podcast produzido por estudantes

Fonte: Acervo do autor

Anais do XXII Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte

e do IX Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte

Disponivel em: http://congressos.cbee.org, br/index. php/conbrace2021/9conice CX)
ISSN 2175-5930



b : CO CE Educagdo Fisica e
: N DRA Ciéncias do Esporte

no tempo presente:
v CON]CE 202’ Defender Vidas,

DE 12/ 09 A 17/ 12 Afirmar as Ciéncias

Imagem 03 — Trechos de debate ocorrido no momento de interacéo/sintese no WhatsApp

na minha opn ndo existe esse negocio de raga negra, branca, amarela... O que
existe & raga humana!

O movimento anti-racista deve ser bem pesado pra acabar com essa
palhagada

ST T T A gt = o e
Quando 1ss0 tudo val acabar

e cabe a nos assim tipo de gric em grao tentar convencer as pessoas a gente
como sociedade a gnt nn pode tolerar o racismo por que todos sdo iguais &
temos que ter todas as oportunidades.....

Fonte: Acervo do autor

A implementacdo de podcasts como parte de uma estratégia metodoldgica mostrou-se
potente e configurou uma possibilidade para aulas de Educacdo Fisica durante o ensino
remoto. O uso do podcast, midia amplamente presente na cultura digital contemporéanea,
quando de sua articulagio com o conteudo esporte, possibilitou e potencializou o
compartilhamento e a troca de experiéncias relativas as tematicas da Educacdo Fisica escolar.
Outro fator relevante € o carater colaborativo que se instaurou para a producao dessa midia.
Ademais, percebemos que a presenca da midia-educacdo se efetivou como um importante
aporte tedrico-metodoldgico para o ensino-aprendizagem da Educacéo Fisica.

Entretanto, mesmo com a ampla difuséo das Tecnologias Digitais de Informacao e
Comunicacdo (TDIC) e com o crescente acesso a internet nos lares brasileiros, é importante
ressaltar alguns desafios. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), em levantamento realizado no quarto trimestre de 2018, foi constatado que 45,9
milhGes de brasileiros com 10 anos de idade ou mais, ndo possuem acesso a internet (IBGE,
2018). Somado a este dado, € preciso considerar também que quando existe 0 acesso a rede,
em muitos casos, as conexdes apresentam ma qualidade e trafego de dados limitado (CGIB,
2018).

Diante disto, € importante dizer que ndo contamos com a participacdo de todos os

estudantes durante o desenvolvimento da IP, tanto nos momentos assincronos como nos
momentos sincronos. Nesse sentido, € preciso considerar que 0 ensino remoto trouxe a tona

uma serie de implicagdes para a participacdo (ou ndo) dos estudantes nesse formato

Anais do XXII Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte

e do IX Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte

Disponivel em: http://congressos.cbee.org, br/index. php/conbrace2021/9conice (X)
ISSN 2175-5930



. ‘- ‘. CO (‘E Educacéo Fisica e
@ N DRA Ciéncias do Esporte

no tempo presente:
CON]CE 202’ Defender Vidas,

DE 12/ 09 A 17/ 12 Afirmar as Ciéncias

contingente e pouco conhecido. Também é preciso ponderar que o0 uso exclusivo de recursos
que dependam do acesso a internet e da disponibilidade das TDIC, tendo em vista o ensino-
aprendizagem no ensino remoto, ainda é limitante e pode ocasionar a exclusdo de estudantes.
Outrossim, a desigualdade de acesso pode manifestar-se também no ambito das
competéncias digitais (STEVANIM, 2020) ou do capital cultural (BOURDIEU; PASSERON,
2014) que os estudantes (ndo) possuem. Para Bordieu e Passeron (2014), capital cultural se
refere ao conjunto de conhecimentos que um individuo adquire ao longo da vida e que o

favorecem (ou ndo) em seu processo de aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Destarte, a questdo do ensino-aprendizagem no contexto do ensino remoto constitui

uma problematica complexa e repleta de fatores interferentes, os quais podem fundar novas
investigacGes envolvendo a Educacdo Fisica escolar e a midia-educacdo. De modo geral,
concluimos que o trabalho de producdo midiatica em formato podcast no &mbito da Educacéo
Fisica escolar, a partir da midia-educacdo, se mostrou relevante para o desenvolvimento do
conteddo esporte durante o ensino remoto, constituiu parte de um novo arranjo didatico que
provocou maior participacdo e engajamento de parcela dos estudantes. N&o obstante, as
condicBes estruturais de acesso a internet e as condi¢fes objetivas do ensino remoto nédo

permitiram que o trabalho fosse de direito a todos estudantes.

PRODUCING PODCASTS IN PHYSICAL EDUCATION:
POSSIBILITIES AND CHALLENGES DURING REMOTE EDUCATION

ABSTRACT

The study, with a qualitative bias and action-research type, was developed in remote Physical
Education classes in elementary school and aimed to implement and reflect a pedagogical
dialogue that addressed the sport, anchored in the use of podcasts. Eleven podcasts were
produced on the theme “Racism in sport”. The research materialized as a means of
articulating podcasts with sports content, enabling the sharing and exchange of experiences
in remote education.

KEYWORDS: Podcast; Sport; Remote Education
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PRODUCCION DE PODCASTS EN EDUCACION FISICA:
POSIBILIDADES Y RETOS DURANTE LA ENSENANZA REMOTA

RESUMEN

El estudio, con un sesgo cualitativo y tipo investigacion-accion, se desarrollé en clases
remotas de Educacion Fisica en la escuela primaria y tuvo como objetivo implementar y
reflejar un dialogo pedagdgico que abordo6 el contenido deportivo, anclado en el uso de
podcasts. Se produjeron once podcasts sobre el tema “Racismo en el deporte”. La
investigacion se materializd6 como una forma de articular podcasts con contenido deportivo,
permitiendo compartir e intercambiar experiencias en educacién remota.

PALABRAS CLAVE: Podcast; Deporte; Ensefianza Remota
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