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RESUMO

Este trabalho parte da posicdo a la contra ao ensino da Educacdo Fisica pautado no
eurocentrismo. Objetivou elaborar as primeiras aproximacdes de uma proposi¢ao de ensino
da Cultura Corporal de Matrizes Africanas para a formacéo de professores/as de Educacéo
Fisica no Estado da Bahia. Conclama os profissionais da area a responsabilidade da
formacdo docente para além da esportivizacdo, discutir o racismo, a cultura, as praticas
corporais e conhecimentos fundantes para uma formacao omnilateral.

PALAVRAS-CHAVE: Cultura Corporal 1;Curriculo 2; Educacdo Antirracista3

INTRODUCAO

Este relato de experiéncia parte da posicédo a la contra ao ensino da Educacgédo Fisica
eugeénica, eurocentrada, competitiva, alienante e a apresentacdo de uma proposi¢éo de ensino
antirracista. De acordo com as Diretrizes Curriculares para Educacio das Relagdes Etnicos
Raciais e 0 Ensino da Historia da Africana e Afro Brasileira aprovada pelo Conselho Nacional
de Educacdo - CNE em 10 de marco de 2004 todos os cursos de formacdo de professores
neste pais devem ofertar componentes curriculares que materializem a efetivacdo da Lei
10.639/03. A area do conhecimento da Educacao Fisica tem muitos conceitos a desconstruir,
ndo seria exce¢do no campo da educagdo. Observando sua histdria, muitos dos conteudos de
ensino sdo negligenciados, coisificando os sujeitos em formacdo na escola e na formacéo
inicial de professores(as). Determino coisificagdo, pois no Brasil a Educacdo Fisica (EF)

inicialmente ndo foi considerada uma area de conhecimento cientifica e pedagdgica, usada

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagéo.
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para formatar o sujeito em ter corpos fortes, exercer o controle da sociedade com a
perpetuacéo de valores da moral e do civismo para servir ao projeto de sociedade capitalista.
Em “Educacéo Fisica, raizes Europeias e Brasil” a la contra hegemonia do Estado burgués,
Soares (1994), aponta as fragilidades em torno da organizacdo deste conhecimento. Assim, o
processo de formacdo inicial de professores deve perpassar por um curriculo e por uma
proposta de formacdo que seja contra hegemonica a mundializagdo do capital, que respeite a
cultura produzida historicamente por toda humanidade, que o conhecimento do senso comum
possa ser elevado ao conhecimento cientifico, que a Educacdo Fisica ndo seja evidenciada
Como 0 ‘‘fazer a fazer”. Como afirma Santos Junior (2005, p.57) “confinando esta disciplina
ao praticismo acritico. Aqui ndo existe o que ensinar; apenas o que treinar”. Defendemos 0
dominio de macro- conceitos, o trato com o conhecimento (teoria do conhecimento - teoria
pedagdgica - teoria da aprendizagem) e respeito a territorialidade (TAFFAREL et al., 2009).
Em acordo com a autora devemos qualificar a formacdo de professores(as) de EF na
perspectiva critica, inserir nesta formacdo a apropriacdo da cultura corporal e também as
matrizes africanas, as relacGes étnicos raciais, orientando mais uma possibilidade de superar e
emancipar o ser humano. No Brasil, o racismo estrutura toda a sociedade, Gomes (2018),
aponta os(as) brasileiros(as) que sdo excluidos do processo de emancipacgdo social. A luta dos
diferentes movimentos sociais, com suas especificidades objetivam a ruptura das hierarquias,
o0 desenvolvimento das pessoas de seus segmentos.

Assim, o curriculo da Licenciatura em Educacdo Fisica pautado em um modelo
eurocentrado, que ndo articula o conhecimento de outros territérios da humanidade, ndo
possibilita a humanizacdo e tdo pouco a universalizagdo do conhecimento. Sim, um
conhecimento humanizado e universalizado é agquele que tem na centralidade a subjetividade
e objetividade enquanto pares dialéticos, que compreende os diversos conhecimentos
produzidos pela humanidade sem hieraquiza-los, que ndo promove 0 negacionismo.
Problematizamos: Quais as possibilidades do ensino das préaticas corporais - patrimdnio socio
historico cultural da humanidade de cunho antirracista e descolonizador a luz do componente
curricular Educacao Fisica (EF) em uma instituicdo de ensino superior no Estado da Bahia.

Objetivou-se no geral: Elaborar as primeiras aproximacdes de uma proposicdo de
ensino da Cultura Corporal de Matrizes Africanas para a formagdo de professores/as de

Educagdo Fisica na Faculdade Maria Milza. Especificamente, analisamos o curriculo do
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Curso de Licenciatura da Instituicdo; Implementou o componente curricular Cultura Corporal

Afro Brasileira e Indigena.

ESCURE(SER) A EDUCACAO FIiSICA

“Uma sociedade ¢ racista ou ndo o ¢é. Enquanto ndo compreendermos essa evidéncia,
deixaremos de lado muitos problemas”, FANON (2018,p.85). Assim, consideramos que a
concepcao estrutural de um curriculo ndo deve frisar uma relacdo de poder de um individuo
sobre o outro. Desse modo, se afirmamos que existe racismo na sociedade brasileira, as
instituicbes também sdo racistas. Dai, afirmar que o racismo estrutura nossa sociedade e
estabelece as relacdes sociais em nossas instituigdes. “Desse modo, se € possivel falar de
racismo institucional, significa, de algum modo, a imposicéo de regras e padrdes racistas por
parte da instituicdo, ¢ de alguma maneira vinculada a ordem social que ela visa resguardar”,
(ALMEIDA, 2018, p.36). Na historia da Educacdo Fisica os pilares da eugenia, higienista, do
positivismo e do militarismo, alicercam o discurso pedagdgico , ou seja, a estruturagdo da
formacéo destes profissionais e o curriculo escolar no pais no fim do século XIX até o século
XX. Esses valores sdo questionados e enfrentados por uma corrente de pesquisadores a partir
das duas ultimas décadas do século XX. Entendo que este é o nosso desafio, criar possibilidades
que revertam este ordenamento que contribui para desigualdade social e uma formagéo
precarizada, vamos subverter o curriculo. Entdo, a historia revela que a Europa consolidava o
Estado Burgués e a classe operaria, a mesma colonizou muitos paises em todos o0s
continentes, principalmente o Africano para alavancar as forgcas produtivas, com o dominio
territorial, politico (geopolitico), cultural, tecnolégico para a preservacdo do poder. Segundo
M’Bow (2010, p.21), “Tomando frequentemente a Idade Média européia como ponto de
referéncia, os modos de producdo, as relacdes sociais tanto quanto as institui¢cdes politicas ndo
eram percebidos sendo em referéncia ao passado da Europa.” O autor afirma que a Historia
da Africa, seus processos tecnoldgicos e culturais foram apropriados e subsumidos no
processo de exploragdo e colonizacdo europeia. Vamos, Escure(ser) a Educacdo Fisica? A
realidade social, denuncia que a negagdo do racismo causa a barbarie no planeta. Entdo vamos
visibilizar os marcos historicos, filosoficos, culturais, sociais africanos que contribuiram para

formacé&o diaspdrica nas diversas nagoes.
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METODOLOGIA

De forma metodoldgica realizou-se a critica do apagamento histérico africano na
historia da EF, uma andlise do curriculo da Licenciatura em Educacéo Fisica para localizar os
referenciais tedricos e metodoldgicos que norteiam a praxis. Este componente curricular
lecionei no periodo de 2014-2018. Analisamos ontologicamente e teleologicamente a historia
da Educacdo Fisica no Brasil; expomos as contradigdes do Projeto politico pedagdgico do
curso e propomos levando em consideracdo a triade Contetdo-forma-destinatario a
sistematizacdo do componente curricular CCABI em 80h de forma obrigatdria no curso.
Considera-se que as possibilidades de uma formacdo antirracista contribui para o
desenvolvimento humano de forma omnilateral e emancipa o curriculo numa perspectiva
altera 0 movimento de transi¢do de uma escola cunhada nos padrées hegemonicos capitalistas
e racistas para uma escola que cumpra sua funcdo social libertadora. As primeiras
aproximacOes para o ensino da Cultura Corporal Afro Brasileira nos leva a estabelecer
conceitos. Explicar o que é Cultura Corporal? O por que deste objeto de estudo? E conceituar
Cultura Corporal de Matrizes Africanas? Segundo o Coletivo de autores (2012), a cultura
corporal é o objeto de estudo da EF, tratado a luz da abordagem Critico Superadora, 0s
contetidos tratados sdo: Jogos e brincadeiras; Danca; Esportes; Ginastica; Luta e Capoeira.
Explicito que ao estudar as abordagens para o ensino da Educacdo Fisica, a Critico
Superadora apresenta caminhos para o trato da historia e Cultura Africana e Afro Brasileira,
mesmo que seja circunstancial, vejamos: “Faz-se necessario o resgate da cultura brasileira no
mundo da danca através da tematizacdo das origens culturais, sejam do indio, do branco ou do
negro, como forma de despertar da identidade social do aluno no projeto de construcéo da
cidadania.” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.82)

Esta abordagem a partir de seus principios, supracitados na introducdo deste texto em
dialogo com os autores(as) negros(as) e Pan-africanistas nos dardo condi¢Ges de avancar por
uma educacdo antirracista no campo da EF. Com base no objeto de estudo da EF
conceituamos Cultura Corporal de Matrizes Africanas, fundamentando-se por (Sabino; Lody,
2011) o conjunto de praticas corporais e culturais africanas ressignificadas em territorio
brasileiro no processo de escravizacdo até a contemporaneidade. (CLIMACO;SANTOS;
TAFFAREL, 2018, p.680)
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CONSIDERACOES FINAIS

Estas primeiras aproximacgOes nos direciona para organizar a seguinte proposicdo: 0S
conceitos acima nos deram condicdes de elaboracdo da ementa e a organizacdo dos
conteddos programaticos, séo eles: os contetdos especificos da EF consolidados acerca dos
debates sobre descolonizagdo de Africa e racismo; Cultura e Educac&o: conceitos; - Historia
afro-diasporica: o corpo-movimento do negro; - Histdria dos povos indigenas brasileiros; -
Cultura Corporal Africana, afro-brasileira e indigena; - Legislacdo e Identidade Cultural:
LDB: Leis 10639/03,11645/08; - A Laicidade na Educacdo x Intolerancia Religiosa ; - O
espaco e o tempo da cultura popular no ambito da educacdo formal escolar e ndo-escolar.
Portanto, a estruturacdo de uma proposta inicial de ensino para o campo da EF, provoca
outros profissionais da area a responsabilidade do papel de docente para além da
esportivizacao, discutir racismo, corpo negro, cultura, praticas corporais, conhecimentos

filosoficos sdo fundantes para uma formacdo omnilateral, ou seja, universal.

TITULO EM INGLES
ABSTRACT

This work starts from the a la position against the teaching of Physical Education based on
Eurocentrism. It aimed to elaborate the first approximations of a proposal for teaching the
Body Culture of African Matrices for the training of Physical Education teachers in the State
of Bahia. It calls on professionals in the field to take responsibility for teacher training, in
addition to sporting activities, to discuss racism, culture, bodily practices and fundamental
knowledge for omnilateral formation.

KEYWORDS: Body Culture 1; Curriculum 2; anti-racist education 3

TITULO EM ESPANHOL
RESUMEN

Este trabajo parte de la posicion a la contra la ensefianza de la Educacién Fisica basada en
el eurocentrismo. Pretendia elaborar las primeras aproximaciones de una propuesta de
ensefianza de la Cultura Corporal de Matrices Africanas para la formacion de docentes de
Educacion Fisica en el Estado de Bahia. Convoca a los profesionales del campo a asumir la
responsabilidad de la formacién del profesorado, ademas de las actividades deportivas, para
debatir sobre el racismo, la cultura, las préacticas corporales y los conocimientos
fundamentales para la formacion omnilateral.
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