: ‘_ CO CE Educagdo Fisica e
: N DRA Ciéncias do Esporte

no tempo presente:

v CON]CE 202’ Defender Vidas,

DE 12/ 09 A 17/ 12 Afirmar as Ciéncias

ANALISE DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM
EDUCAGAO FISICA E PROPOSIGOES PARA UMA FORMAGAO
SIGNIFICATIVA!

Raffaelle Andressa dos Santos Araujo,
Instituto Federal do Maranhé&o (IFMA)
André Pontes Silva,
Universidade Federal do Maranhdo (UFMA)

RESUMO

Este estudo analisou a realidade e aplicabilidade do estagio curricular supervisionado (ECS)
no curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, como experiéncia formativa a partir de sua
organizacdo curricular. Uma abordagem qualitativa. O ECS analisado é realizado no
ambiente de atuacdo legal e promove preparacdo para o trabalho produtivo e o
desenvolvimento de competéncias relevantes a atividade profissional, conforme os
ordenamentos legais. A aplicabilidade do ECS no curso de Licenciatura em Educacédo Fisica
esta de acordo com a regulamentacao legitimada.

PALAVRAS-CHAVE: Estagio Curricular Supervisionado; Educacdo Fisica; Formacéo
Profissional e Mundo do Trabalho.

INTRODUCAO

Neste estudo utilizamos o termo Estagio Curricular Supervisionado (BRASIL, 2015),
tido como um componente curricular obrigatério nos cursos de formacdo de professores do
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, refletindo portanto, 0 ECS como um componente
curricular que exige aprovacdo nos cursos superiores, devendo desse modo, ser
supervisionado e ministrado por um professor que possui uma pratica significativa.

Vale ressaltar que o ECS tem suas peculiaridades, e, apresenta diferencas do estagio
profissional. Conforme as descrigdes de Pimenta e Lima (2012, p. 24), o ECS deve “[...]
integrar o processo de formacéo do aluno, futuro profissional, de modo a considerar o campo
de atuacdo como objeto de andlise, de investigacdo e de intepretacdo critica, a partir dos nexos
com as disciplinas”. Por outro lado, o estdgio profissional objetiva “[...] inserir o aluno no
campo do trabalho configurando uma porta a este, portanto, volta- se a especializacdo e

treinamento nas rotinas de um determinado segmento de trabalho”.

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacéo.
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Partindo desse panorama € possivel elencar o seguinte problema: qual é a realidade e
processo do ECS do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do Plano Nacional de
Formacdo de Professores da Educacdo Basica em uma universidade publica do Maranh&o?

Nessa perspectiva, 0 objetivo central desta pesquisa consiste em analisar a realidade e
aplicabilidade do ECS no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, como experiéncia
formativa a partir de sua organizacdo curricular. Quanto & metodologia aplicada, utilizamos
abordagem qualitativa, com pesquisas bibliografica e documental, tendo como anélise o

método dialético.

O ESTAGIO COMO CAMPO DE UMA PRATICA SIGNIFICATIVA: PROPOSI(}OES
PARA O SEU DESENVOLVIMENTO

O estagio envolve atividades de docéncia compartilhada, uma vez que o curso de
formacdo atua em colaboragdo com as escolas-campo de estagio que se auxiliam mutuamente
no processo formativo do futuro professor.

A regulamentacéo das atividades de ECS da universidade compreende as orienta¢fes
da Lei n° 11.788/2008 manifestadas na Resolucdo CONSEPE n° 684/2009. De acordo com 0
Art. 6° da referida resolucdo, “o estadgio ndo sera caracterizado como disciplina, mas como
outra forma de atividade curricular, de natureza eminentemente pratica” (Universidade, 2009,
p. 2).

A resolucdo CONSEPE n° 684/2009 apresenta 0 estdgio como uma atividade
académica supervisionada, desenvolvida no ambiente de trabalho, com o objetivo de preparar
0 aluno para a vida cidada e para o trabalho (Universidade, 2009).

Assim, o ECS é concebido como um dos espacos de formacdo profissional que
permite in loco a participa¢do do futuro professor em ambientes proprios onde ele realizara
sua atividade profissional. Este, entdo, em conjunto com a pratica como componente
curricular tem por objetivo a relacdo teoria e pratica social, conforme expressa o Art. 1°,
paragrafo 2° e Art. 3° da LDB (BRASIL, 1996), que afirma: a educacdo escolar devera
vincular-se a0 mundo do trabalho e da préatica social. Nessa direcdo, o estagio corrobora com
o0s estudos de Almeida (2015), Canciglieri (2016) e Martins (2017), pois caracteriza-se como

um momento de producdo de conhecimento a partir do contato real em situacdo de trabalho,
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sendo sistematizado para contemplar todas as fases da educacdo bésica (Educagdo Infantil,
Ensino Fundamental I, 1l e Ensino Médio), conforme tabela 1.

Tabela 1. organizacao do ECS no curso de Licenciatura em Educacao Fisica

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO CARGA
HORARIA

I: Educacdo Fisica na Educacdo Infantil e no Ensino Fundamental | 90h

11: Educacao Fisica no Ensino Fundamental 11 (100h) e no Ensino Médio (125h) 225h

I11: Elaboracgdo do Relatdrio Final de todo o periodo de Estagio 90h

Total 405h

Fonte: Universidade (2015).

Essa organizacdo permite ao académico da Licenciatura em Educacdo Fisica, uma

aproximacdo com a realidade escolar a partir da segunda metade do curso, assim como o
estagio profissional em diferentes esferas de intervencdo, vinculado aos nucleos tematicos de
aprofundamento, segundo determina a Resolugdo CNE/CES n° 02/2015 (BRASIL, 2015).

Entretanto, varias sdo as dificuldades vivenciadas no ECS que refletem na dicotomia
da teoria e préatica, como: a valorizacdo dos conhecimentos especificos em detrimento dos
conhecimentos pedagdgicos nos cursos de formacdo; planejamento das disciplinas de
conhecimentos especificos com foco na realidade escolar e na producdo de conhecimentos;
maior dialogo entre os professores de conhecimentos especificos e de disciplinas pedagogicas,
em que acontece 0 ECS (ALMEIDA, 2015; CANCIGLERE, 2016; MARTINS, 2017).

Registramos as caracteristicas de uma proposta de estagio numa perspectiva critica em
que o ECS deveria propiciar um fio condutor na formacao de professores favorecendo a inter-
relacdo com as demais areas de conhecimento e desenvolver a praxis pedagdgica, na
perspectiva de compreensdo da unidade teoria-pratica a partir do principio educativo.

Essa tarefa ndo é tdo simples, mas também ndo se caracteriza como algo inatingivel.
Para Pimenta (2011) implica na apropriacdo e associacdo de saberes especificos da area,

transformados em contetidos de ensino que exigem a transposicao didatica aos conhecimentos

tacitos ou habilidades didaticas, desenvolvidos na pratica pedagdgica docente. Numa mesma

linha de raciocinio, Tardif (2015) afirma que o ECS representa a experiéncia mais radical

vivida pelo académico, em sua formacéo profissional, na trajetoria de torna-se professor.
Observamos que o “ser professor” ndo se limita apenas a conhecimentos técnicos, uma

vez que existem representacdes e significagdes atribuidas & area e ao ser professor de
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Educacdo Fisica. E, até mesmo pelas concepgdes que entremeiam sua formacao, aos quais sdo
reproduzidas e ressignificadas em sua a¢do docente nas praticas curriculares o que requer,
portanto, um espaco de discussdo filosofica, historica e politica da escola e da propria
Educacao Fisica.

O estéagio desenvolvido no curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da Universidade
é realizado em escolas, preferencialmente da rede publica; busca contemplar a cultura escolar
e toda sua rotina diaria de agdes e atividades para reconhecimentos dos agentes sociais;
caracteriza-se como um momento significativo para a formacdo profissional, dotado de
ousadia, desafio em que o estagiario se sinta provocado a inovar em suas habilidades e
estratégias metodologicas; visa apropriar-se dos contetidos da cultura corporal para transmitir
0 acervo de conhecimentos ao seu alunado.

As atividades desenvolvidas no ECS contemplam algumas fases que sao
imprescindiveis para o éxito do processo formativo, a saber: 1) Diagnostico da escola-campo;
2) Entrevista com o professor de Educacdo Fisica da escola; 3) Observacdo das aulas do
professor supervisor do processo de estagio; 4) Planejamento didatico; 5) Regéncia de sala de
aula com a aplicacdo do planejamento previamente elaborado e com a supervisao do professor
de Educacdo Fisica da escola-campo de estagio.

Todos esses procedimentos séo vivenciados em cada etapa do ECS previsto no projeto
de curso. Ao final de cada momento formativo, os estagiarios organizam a experiéncia
didatico-pedagdgica e elaboram o relatorio final. Este € socializado na ultima etapa do ECS
com a turma e toda a comunidade escolar participante desta atividade em forma de evento
didatico-pedagogico de culminancia da agdo formativa. E um momento significativo de
construcdo de conhecimentos alicercados na pratica singular de cada estagiario em contato
com a realidade escolar.

O ECS assume no curriculo prescrito e vivenciado na formacéo inicial de professores,
uma acao interativa baseada na construgdo social dos diferentes contextos escolares, em que
(re)produzem concepgdes sobre a educacdo, docéncia e Educacdo Fisica escolar,

materializadas nas praticas construidas e (re)significadas cotidianamente.

CONSIDERACOES FINAIS
A realidade e aplicabilidade do ECS no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica,

como experiéncia formativa a partir de sua organizacdo curricular na Universidade, possuli
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regulamentacéo legalmente legitimada conforme a Lei n° 11.788/2008 (BRASIL, 2008)
expressada na resolugdo CONSEPE n° 684/2009 (Universidade, 2009).

SUPERVISED CURRICULUM INTERNSHIP IN PHYSICAL
EDUCATION AND THE PROPOSITIONS FOR A SIGNIFICANT
TRAINING

ABSTRACT

This study analyzed the reality and applicability of the supervised curricular internship (SCI)
in the degree in Physical Education, as a formative experience based on its curricular
organization. A qualitative approach. The SCI takes place in the legal sphere and promotes
the preparation for productive work and the development of skills relevant to the professional
activity, in accordance with legal norms. The applicability of SCI in the degree in Physical
Education is in accordance with legitimate regulations.

KEYWORDS: Supervised Curricular Internship; Physical Education; Vocational Training.

PRACTICAS CURRICULARES SUPERVISADAS EN EDUCACION
FISICA Y PROPUESTAS DE FORMACION SIGNIFICATIVA

RESUMEN

Este estudio analizo la realidad y aplicabilidad de la pasantia curricular supervisada (PCS)
en la Licenciatura en Educacion Fisica, como una experiencia formativa a partir de su
organizacioén curricular. Un enfoque cualitativo. EI PCS en Universidade se realiza en el
ambito legal y promueve la preparacion para el trabajo productivo y el desarrollo de
competencias relevantes para la actividad profesional, de acuerdo con la normativa legal. La
aplicabilidad del PCS en la Licenciatura en Educaciéon Fisica esta de acuerdo con la
normativa legitima.

PALABRAS CLAVES: Pasantia Supervisada; Educacion Fisica; Formacion profesional
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