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RESUMO

O presente trabalho analisa os processos da producéo a execucéo de um espetaculo online e
gravacao de um filme do género cinema experimental, que se utilizou da linguagem da danca
teatro, balizados por Campos, (2017). A criagdo de “Solos Selvagens”, sob direg¢do de Rosa
Antufia, contou com quatro bailarinas; uma estagiaria, um musico e dois fotdgrafos. A
escrita objetiva refletir sobre corporeidade, arte e neuroestética, diante do acometimento da
pandemia de COVID-109.

PALAVRAS-CHAVE: Danca Contemporanea; Corporeidade; Neuroestética.

INTRODUCAO

O presente trabalho se propde a analisar a execu¢do e producdo de um espetaculo
online que utilizou a linguagem da danca teatro para comunicar suas ideias. Uma das formas
de se entender danca teatro é pela caracteristica de retratar, através do movimento, 0s
sentimentos, acdes, gestos e questdes do universo humano em diferentes pontos de vista.

A bailarina, coredgrafa e diretora Pina Bausch foi um dos expoentes na danca teatro e
durante a criacdo de um espetaculo de sua autoria, era observado o quanto questdes rotineiras,
intimas e carregadas de histdrias e sentimentos guiavam o processo de criacdo (CAMPQOS,
2017). Partindo desta técnica, buscou-se analisar as questfes cotidianas abordadas no trabalho
e as intérpretes, se inicia uma discussao acerca do processo criativo de Solos Selvagens.

O espetaculo de danca teatro online, Solos Selvagens, foi realizado em fevereiro de
2021 durante a pandemia do COVID-19 no Brasil. Os ensaios foram realizados em formato
remoto pela plataforma Zoom, e a gravacdo do trabalho realizada presencialmente seguindo

os protocolos de seguranca. A criagdo de Solos Selvagens, sob direcdo de Rosa Antuiia,

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacéo.
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contou com quatro bailarinas; uma estagiaria, um musico e dois fotografos. Esse relato de
caso tem intencdo de apresentar o processo constitutivo do trabalho e objetiva refletir sobre
corporeidade, arte e neuroestética, diante do acometimento da pandemia de COVID-19. O
ponto de partida da criacdo foi uma casa e seu entorno sdo o0 cenario que da suporte a quatro

mulheres que dangcam e compartilham seus desejos, devaneios e angustias.

Figura 1: gravacéo filme Solos Selvagens. FONTE: acervo da pesquisadora.

Cada intérprete, de acordo com sua identificacdo pessoal a histdria, escolheu um dos
contos presente no livro para desenvolver seu solo, sendo eles: Pele de foca, pele da alma;

Vassalisa, a sabida; Arvores ressecadas e; As deusas sujas - respectivamente. A partir da

escolha do conto, foram combinados os dias de encontro e iniciaram 0s ensaios e construcao

do espetéaculo.
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METODOLOGIA

Para a tessitura do espetaculo online foram realizados 20 ensaios remotos, de 3 horas
de duracdo cada, pela plataforma Zoom. Nesse formato foram necessarias adaptagdes
espaciais basicas para realizacdo de ensaios, como afastar os méveis do comodo para que
houvesse mais espaco durante o ensaio. E importante ressaltar a necessidade de adaptagéo do
COrpo nesse novo espaco que € menor e com chdo relativamente inapropriado para danca
(ceramica), comprometendo a movimentacao.

Para a gravacdo do filme, foram realizados dois encontros presenciais no Nucleo de
Criacdo Rosa Antufia (NCRA). As intérpretes e a diretora fizeram uma imers&o no trabalho e
estiveram em contato presencial durante os dias de filmagem dentro do NCRA, nesses dias 0
trabalho corporal se iniciava as 10h e encerra as 19h, com intervalo para almogo ou lanche.
Ressalto que nenhuma das envolvidas manifestaram sintomas de COVID-19 estando aptas a
participar do trabalho, além disso, a equipe completa envolveu 7 pessoas, incluindo-as, dessa

forma o trabalho discorreu com seguranga.

Figura 2: ENSAIO REMOTO.FONTE: ACERVO DA PESQUISADORA
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PROCESSOS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Apos a leitura do conto foram respondidas perguntas como: quais cores predominam
no conto? Qual objeto tem maior importancia? Em qual cenario o conto se passa? Qual o
elemento predominante? Quais sentimentos e emocOes sdo tratados através dele? Qual o
ponto principal e o0 que o conto ensina? Qual a ligdo? Qual o desafio imposto em vocé pelo
conto?. Todas essas com intuito de nortear a compreensdo acerca do conto e futuramente,
escolher objetos cénicos e figurinos que estivessem de acordo com o conto de cada uma.

Campos (2017) aborda que “a capacidade de representar tem como pré-condicdo o
exercicio da sensorialidade no seu contato com o mundo, o que permite ao corpo ser afetado
pelas proprias impressdes” (CAMPOS, 2017. p.123). Ja Damaésio (2009) ,explica que imagens

criadas em nossa mente, podem causar sentimentos e emog6es reais, mesmo que aquilo ndo

esteja de fato acontecendo em tempo real, posto que “os sinais das imagens processadas
tornam-se disponiveis a vérias regides do cérebro” (DAMASIO, 2009 p.144), e de acordo
com 0 que essa regido esta relacionada, podem ser vistas reac@es tanto na linguagem, quanto

no movimento ou até mesmo no raciocinio.

Contudo, € importante ressaltar que somente se essas imagens forem realmente
visualizadas, que se podera finalmente atingir regides cerebrais que impulsionam o corpo, a
vOz e 0 raciocinio a reagir de acordo com aquilo que esta acontecendo na imaginacao, pois, 0
cérebro s6 ird reagir aquilo que lhe parega real, ou seja, a um estimulo intenso em um
contexto apropriado (DAMASIO, 2009).

“A experiéncia pessoal e artistica de performers e diretores contemporaneos
tém mostrado que é indispensavel explorar o inconsciente, lidar com a
energia interna do ser humano, e, sem perder a dimensdo da perfeicdo do
gesto contextualizado, buscar na sombra e na luz, existente em cada um, o
caminho para a manifestacdo artistica. A capacidade de criar uma sensagdo e
um sentimento é mais verdadeira quando parte da busca do inconsciente, e 0
processo de transferir uma coisa, que vem do real, para 0 mundo do
imagindrio, descontextualizando-a de sua origem, é 0 que permite a
transformacdo do corriqueiro em algo de conteldo artistico, vez que neste
vaivém de rompimento e transformagdo, se encontra a unidade de ser em
expressao.” (VINE, 2005. p.110)

Por fim, a pergunta que de fato norteia a construgdo corporal e coreografica do
trabalho: como vocé danca essa histéria?. A importancia dessa pergunta nao so esta ligada a
performance da intérprete, mas também se relaciona indiretamente com a compreensédo do
publico ao assistir o trabalho. Bizerra (2014) relembra o conceito de neuroestética como

sendo uma investigacdo de como o publico percebe e reflete sobre a expressdo em danga,
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inclusive, sobre como a danca pode, através da empatia e acdo dos neurdnios-espelho,
interferir sobre a neurofisiologia, cogni¢do, emocéo, comportamento e funcdo estética de
guem assiste.

Ao retornar para o conceito primordial de estética, é encontrado o termo aisthesis que
significa, dentre muitas outras coisas, “a percepcdo multimodal do mundo através do corpo”.
A partir do momento em que o telespectador v& a cena, 0s neurbnios-espelho ativam as
mesmas estruturas neurais envolvidas na execucdo de acGes ou em sensacdes e emocdes
(GALLESE, 2014).

Esse apontamento pode explicitar a importancia da criagdo em danca, como sendo
também um fator de estudo de comportamento social, visto que, 0s neurdnios-espelho estdo
relacionados a compreensdo, cognicdo e sentimento de empatia através dos gestos e feicdes
observados. Essa acdo dos neurdnios-espelho também depende da experiéncia vivida pelo
individuo, de forma que essa experiéncia pré-vivida possa ativar memorias e reflexfes do
espectador (BIZERRA, 2014). Corroborando com esse fato, Campos (2017) afirma que “Ha
sempre algo para além daquilo que se mostra na cena, algo que constréi um sentido no
decorrer do tempo da peca encenada, tocando cada espectador de maneira distinta.”
(CAMPQS, 2017. p. 120).

Figura 3: “gesto do homem” (rugas). Movimento criado a partir do trecho do livro “[...Jum homem tao
solitario que, com o passar dos anos, as lagrimas haviam aberto fundos abismos no seu rosto.” (ESTES, 1994.

p.193 ).FONTE: Acervo da pesquisadora.
Nos dias de ensaio que se seguiram, o exercicio foi criar movimentos a partir dos

verbos, dessa maneira, 0 conto que antes era escrito se tornaria um conto dancado. Vieira e
Avelino (2014) refletem sobre a ideia de que a danca é capaz de escrever e desenhar no
espaco e tempo, seus pensamentos, sentimentos e sensacdes transformando-os em
movimento. O corpo escreve a historia enquanto se reinventa a partir desta escrita. E
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compondo com essa escrita, sdo incluidas a musica, iluminacdo, cenografia e outros, com
intencdo de desenhar juntos e oferecer uma obra capaz de atravessar o espectador.

Este trabalho de unir voz e corpo, também é visto no estudo de Biancalana (2016), em
que ¢é abordado o termo da voz poética, que se diferencia da voz cotidiana pois nesta existe
significado poético, enquanto a voz cotidiana tem funcionalidade utilitaria. A voz poética
pode compor, interferir e criar junto & movimentagdo, visto que, a verbalizacdo poética do
texto provoca inten¢Bes complementares as acdes dangadas. Nesse ponto, voz e corpo criam a
cena:

A vocalidade poética dos artistas ndo & meramente descritiva quando
se apoia na palavra. Suas texturas provocam estados corporais que
revelam pulsos e impulsos através da investigacdo de processos
internos aos sons vocais. Desse modo, ao pensar a vocalidade poética
como corpo em movimento com funcdo artistica, o termo adotado pela
discussdo proposta aqui passa a ser corporeidade poética na tentativa
de esclarecer a almejada unidade corpo/voz.” (BIANCALANA, 2016.
p.36)

Por fim, interligou-se partituras coreograficas de maneira a historia de cada conto e a

historia de todos juntos, abordada de diferentes pontos de vista. O espetaculo online tem

duracdo média de 1 hora, enquanto que o filme tem duracdo de 20 minutos.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do cenario de pandemia de COVID-19 e isolamento social se questiona o
guanto o alcance artistico esta relacionado a tecnologia e midias sociais, tendo em vista que o
publico foi integralmente online e com acesso a internet. Essa fora a Gnica maneira de
apresentar trabalho e receber um feedback do publico, as intérpretes e a diretora, por desejo
proprio, buscaram entre as pessoas que assistiram ao trabalho, perguntar sobre “o que elas
compreenderam”, “o que sentiram durante o trabalho” e “se houve alguma reflexao a partir do
que a pessoa assistiu.

Ainda ha muito para se pesquisar sobre arte, neuroestética, processo criativo e
corporeidade, sobretudo quando a forma de disseminagdo artistica estd ocorrendo através de
midias sociais e/ou ensino remoto. S0 levantadas questdes sobre o quanto é eficaz o fazer
artistico utilizando ferramentas tecnologicas, qual e para quem é o alcance desse modelo e
quais os beneficios neurofisiologicos da insercdo da arte em tempos pandémicos e de

isolamento social
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ONLINE SHOW: A REPORT ON ARTISTIC PRODUCTION IN THE
PANDEMIC AND ITS RAMIFICATIONS FOR THE STUDY OF
NEUROSCIENCES

ABSTRACT

The present paper analyzes the production processes, the execution of an online show and the
recording of a film of the experimental cinema genre, which used the language of dance-
theater, marked out by Campos, (2017). The creation of “Solos Selvagens”, under the
direction of Rosa Antufia, had four dancers; an intern, a musician and two photographers.
The writing aims to reflect on corporeality, art and neuroesthetics, given the onset of the
COVID-19 pandemic.

KEYWORDS: Contemporary dance ; Corporeality; Neuroaesthetics.

MUESTRA ONLINE: INFORME SOBRE LA PRODUCCION
ARTISTICA EN LA PANDEMIA'Y SUS RAMIFICACIONES PARA EL
ESTUDIO DE LAS NEUROCIENCIAS

RESUMEN

El presente trabajo analiza los procesos de produccién, la ejecucion de un espectaculo online
y la grabacién de una pelicula del género del cine experimental, que utiliz6 el lenguaje de la
danza-teatro, seiialado por Campos, (2017). La creacion de “Solos Salvajes”, bajo la
direccién de Rosa Antufia, contd con cuatro bailarines; un pasante, un musico y dos
fotdgrafos. El escrito tiene como objetivo reflexionar sobre la corporeidad, el arte y la
neuroestética, ante el inicio de la pandemia COVID-19.

PALABRAS CLAVES: Danza contemporanea ; Corporeidad; Neuroestética.
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