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PRATICAS DE DIVERTIMENTO E ESPORTE JUNTO A NATUREZA A
PARTIR DA “NOVA” CAMPINAS DO PLANO PRESTES MAIA!

Rachel Ramos de Souza,

Doutoranda na Faculdade de Educacdo — Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

RESUMO

A remodelacdo de Campinas almejou a revitalizacdo da cidade a partir de ideais de
modernidade e progresso do séc. XX. Em 1934, o Plano Melhoramentos Urbanos foi
encomendado e ao ressignificar a funcionalidade urbana incluiu os ambientes naturais como
reduto de revigoramento e cura. Os parques tornaram-se espagos de praticas de divertimento
e esporte que dialogaram com representacdes de salde, educacdo e vida ao ar livre. Este
trabalho reflete sobre estas préaticas a partir do Plano Prestes Maia.

PALAVRAS-CHAVE: Préticas de divertimento e esporte; Natureza; Campinas.

INTRODUCAO

O presente trabalho objetiva refletir acerca das praticas de divertimento e esporte que
dialogam com representacGes de salde, educacédo e vida ao ar livre em Campinas no periodo
compreendido entre 1934 e 1955, por ocasido da elaboracdo e implementacdo do projeto de
remodelacdo urbana. A cidade de Campinas, no inicio do século XX, tal como muitas capitais
e cidades brasileiras, passou por processo de urbanizacdo e modernizacdo que se evidenciou
através de modificacdes paisagisticas, reformas sanitérias e revitalizacdo de espacos urbanos
como pragas, parques e jardins. Nesse periodo, ocorreram também mudangas de
comportamentos e praticas perante a nocdo de urbano e moderno que se delimitavam de
maneira paulatina e por vezes difusas.

A populagdo campineira, em especial a elite cafeeira, inspirava-se nos
comportamentos e préaticas difundidas no contexto europeu, ainda que a situacdo social e
econémica ndo fosse equiparada a cidades como Paris, Londres. Buscava-se para a cidade,
uma composicdo entre uma natureza ajardinada, com pomares, parques e pragas, jardins e
ruas arborizadas, e a turbuléncia da vida moderna. Espacos amplos que ainda guardavam uma
natureza intocada sem serem alcancados por constru¢des foram tomados para a criagdo de

ambientes urbanos junto a natureza, ou seja, de uma natureza dominada pela mao humana

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacao.
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que, supostamente, permitiria uma educacdo dos corpos e o desenvolvimento de préaticas de
divertimento e esporte que dialogam com representacdes de salde, educagdo e vida ao ar

livre. De acordo com Lapa (2008, p. 19)

E essa modernidade que Campinas aspira, importa, usa assimila e chega a
produzir, num movimento marcado por contrastes e contradi¢fes. Sao
produtos europeus, sdo formas de comportamento, linguagem, habitos, visao
de universo, simbolos e padrdes, educacao e disciplina dos sentidos, que 0s
moradores da cidade, vale dizer, a aristocracia e a alta e média burguesia,
reproduzem e conferem a propria cidade.

O desabrochar de sentimentos e anseios com relacdo a natureza culminaram na
elaboracdo de um plano urbanistico voltado para a circulacdo de pessoas e para 0
aproveitamento dos ambientes naturais. De acordo com (Prado, 2015, p.4) a demanda por um
urbanismo moderno advém em parte das aspiraces da elite, sem desconsiderar o fato que
eram também elemento de prestigio entre intelectuais da época. E em busca da modernidade e
da revitalizacdo do ambiente urbano a cidade de Campinas, em 1934, encomendou um plano
urbanistico - o Plano Melhoramentos Urbanos de Campinas - que posteriormente seria
conhecido como “Plano Prestes Maia”. O plano tomava por base o ideario das cidades-jardim
e play-grounds, presentes em metropoles europeias e norte-americanas e concebia uma
“nova” Campinas, imersa no ideario de vida ao ar livre através de parques e jardins que
compunham seu cotidiano.

O principal mote era construir cidades de acordo com os padr6es advindos do exterior
e inserir no contexto brasileiro ideérios de urbanidade. Em ambas as cidades, Séo Paulo e
Campinas 0 engenheiro e urbanista Francisco Prestes Maia?, fora contratado para redigir e
aplicar projetos de urbanizacdo que estivessem em consonancia com os ideais de higiene e
progresso para as cidades em ascensdo. Prestes Maia ressaltava a importancia de um
investimento urbanistico para as cidades em crescimento, em seus projetos 0 espaco urbano é
planejado considerando a ressignificacdo dos espacos de natureza presentes, bem como os
recursos naturais da regido. Instauravam-se mudancas de ideias e sentimentos em relacdo a
natureza que eram trazidas justamente pela domesticagéo dos elementos naturais. Soares, ao
discorrer sobre as praticas educativas junto a natureza, aponta que "no Brasil, particularmente

nas capitais ou em cidades mais populosas, o ideario de vida ao ar livre, de naturezas

2 Francisco Prestes Maia — engenheiro urbanista e politico responsavel pela elaboragdo do Plano
Avenidas (1930) para urbanizacdo da cidade de S&o Paulo e Plano Melhoramentos (posteriormente
conhecido como Plano Prestes Maia - 1938) para modificacdo na cidade de Campinas.
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domesticadas e inventadas pela nova ordem urbana se faz presente, misturando cura e
divertimento, educacdo e satde." (SOARES, 2016, p.17)

Se ao comeco do século XX as préaticas ao ar livre em Campinas eram restritas, a
construcdo e reforma de parques visava ampliar a circulacdo da populacdo pela cidade e
melhorar o aproveitamento dos espacos. A cidade passaria a ser vista como um espaco Vivo e
de circulagdo e a natureza promoveria o revigoramento e o fortalecimento da populagéo. Lapa
aponta gque os anseios da populagéo se voltavam para a modernidade, traduzida também pela

incorporacdo de uma natureza domesticada, a qual educava os sentidos, uma vez que, para a

composicdo estética do meio ambiente urbano e, mais do que isso,
purificacdo e odorizacdo do ar, tornando-o saudavel, introduz-se de maneira
sistemética a arborizagdo das ruas e pracas (...)

Se Campinas, de resto como outras cidades, é construida a partir da
paisagem natural do sitio escolhido e em estreita interagdo com ela, agora
chegou o momento de organizar aquela paisagem, mais do que isso, de
altera-la, corrigi-la tendo em vista as caréncias do homem, controla-la,
guando ndo produzi-la, quando for o caso. (LAPA, 2008, p. 127)

A partir desta concepcdo urbanistica tem-se uma natureza que deveria ser reformulada
no interior da cidade e, cuja funcéo seria sanear e embelezar o ambiente urbano. Os espacos
publicos assumiriam novos propositos, expandir-se-iam e possibilitariam o aparecimento de
préaticas de divertimento e esporte que transformariam os parques em espacos que abrigariam

mais que divertimentos em periodos festivos.

OS PARQUES E AS PRATICAS JUNTO A NATUREZA

O desenvolvimento de pracas e parques em Campinas esteve intimamente ligado
praticas de divertimento e esporte que dialogam com representacdes de salde, educacdo e
vida ao ar livre. A reforma e construcdo de parques infantis foi uma manifestacéo presente no

contexto paulista e em Campinas. De acordo com Lima (2000, p. 7):

As formas de insercdo dos jardins no tracado urbano campineiro redefiniram
ndo apenas a paisagem, mas a organizagdo da dindmica urbana, coordenada
a profundas mudancas nos costumes e no comportamento dos cidaddos,
identificando assim, o surgimento de uma “cultura” de jardins que vinha de
encontro as aspiragdes da cidade em formagé&o.

Embasada por discusséo de historiografia do planejamento urbano, Lima expde as

configuracbes de natureza presentes no contexto urbano e articula estes espacos como
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elementos constituintes dos usos e praticas que se desenvolveram na cidade. A autora sustenta
uma diferenciagéo entre usos de jardins e parques em consonancia com 0S comportamentos e

sociabilidades neles presentes.

Diferentemente dos Jardins, os Parques relacionam-se com a cidade em uma
nova dimensdo que ultrapassa aquela do perimetro central, ganhando a
cidade como um todo. Também revelaram um novo conceito de projeto de
areas verdes, além de um novo conceito de uso dessas areas, difundindo a
idéia de “recreio ativo” ligado tanto ao lazer, quanto a pratica esportiva.
(LIMA, 2000, p. 135)

A diferenciacdo dos préprios espacos influenciaria nas praticas destes ambientes. Num
paralelo, Danailof (2006) apresenta os parques da cidade de Sdo Paulo como um elemento em

consonancia com as ideias de revigoramento e melhoria das condicGes de vida da populacao

e, em especial, das criancas. Segundo a autora

Articulados ao plano de melhoramentos para a cidade, [...], 0s parques
infantis ocupam posi¢do de destaque na trama urbana, com amplos espacos
verdes e arborizados, reconhecidos por representantes da parcela
conservadora da sociedade por considerarem o programa de lazer dirigido
como adequado a moralizagdo dos costumes. (DANAILOF, 2006, p. 57-58)

Campinas, durante sua remodelacdo converteria o Passeio Publico, ja tido como
antiqguado, em um Parque Infantil e reformaria outras pracas e largos a fim de concretizar a
no¢do de um parque urbano que se constituiria como um espago imerso a natureza mas

controlado pelas nogdes emergentes de urbanidade e modernidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Diversas cidades brasileiras passaram por planejamentos urbanos e no caso de
Campinas, como em Sé&o Paulo os arquitetos e engenheiros responsaveis conferiram destaque
para a presenca de parques e pragas que propiciassem um recreio ativo para populagao junto a

natureza e Danailof (2006, p. 61-62) reforga que

os parques publicos ndo seriam apenas o “pulmio da cidade”, mas espagos
gue substituiriam a contemplacdo da paisagem verde, o contato com a
natureza e o ar livre, por atividades orientadas. Deveriam, antes, servir aos
critérios de higiene e moralizacdo do trabalhador, cujos beneficios
refletiriam na estética urbana e na educacgdo da sociedade para 0 mundo do
trabalho.

Considerando que a pesquisa da autora aborda os parques infantis em S&o Paulo pode-

se perceber uma circulacdo de ideias e teorias para além da capital paulista em dire¢do ao

Anais do XXII Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte

e do IX Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte

Disponivel em: http://congressos.cbee.org, br/index. php/conbrace2021/9conice %
ISSN 2175-5930



- .' ‘_ CO CE Educagdo Fisica e
: N DRA Ciéncias do Esporte

no tempo presente:

v CON]CE 202’ Defender Vidas,

DE 12/ 09 A 17/ 12 Afirmar as Ciéncias

interior do estado. A cidade de Campinas apresentava-se como uma metrépole em construcgéo,
mas que se voltava para a capital para modernizar-se. O presente trabalno compbe uma
pesquisa em andamento e busca refletir acerca das praticas de divertimento e esporte que
dialogam com representacGes de salde, educacgéo e vida ao ar livre que se desenvolveram na
cidade de Campinas por ocasido da remodelagdo urbana e a possivel concretizagdo do ideério

de vida ao ar livre.

OUTDOOR PRACTICES OF LEISURE AND SPORTS FROM THE
“NEW” CAMPINAS OF THE PRESTES MAIA’S PLAN

ABSTRACT

The remodeling of Campinas aimed to revitalize the city based on the ideals of modernity and
progress from 20th century. In 1934, the Urban Improvement Plan was commissioned, and by
re-signifying urban functionality, it included natural environments as a stronghold for
reinvigoration and healing. The parks became spaces for leisure and sports practices that
dialogued with representations of health, education and outdoor living. This work reflects on
these practices from the Prestes Maia Plan.

KEYWORDS: Leisure and sport practices; Nature; Campinas.

PRACTICAS DE DIVERTIMENTO Y DEPORTIVAS CON
NATURALEZA DE LA “NUEVA” CAMPINAS DEL PLAN PRESTES
MAIA

RESUMEN

La remodelacion de Campinas tuvo como objetivo revitalizar la ciudad a partir de los ideales
de modernidad y progreso del siglo XX. En 1934, se encarg6 el Plan de Mejora Urbana que,
al resignificar la funcionalidad urbana, incluyo los entornos naturales como un baluarte para
la revitalizacion y la curacion. Los parques se convirtieron en espacios de entretenimiento y
practicas deportivas que dialogaron con representaciones de salud, educacion y vida al aire
libre. Este trabajo refleja estas practicas del Plan Prestes Maia.

PALABRAS CLAVE: Practicas de divertimientos y deportivas; Naturaleza; Campinas.
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