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RESUMO

PALAVRAS-CHAVE: Desenvolvimento Profissional; Educacdo Fisica; Formacgéo

Continuada.

INTRODUCAO

Existe uma série de debates acerca da formacdo continuada de professores de
Educacgdo Fisica e toda sua conjuntura. Sendo assim, os espacos de formacdo continuada
podem acontecer a partir da troca de saberes entre 0s pares acerca do cotidiano, da
problematizacéo e do didlogo acerca de um tema presente na carreira e dos entrelagamentos
entre teoria e pratica.

Tendo em vista o exposto, visou-se ao longo desta pesquisa bibliografica
contextualizar o desenvolvimento profissional de professores de Educagdo Fisica em sua
relagdo com a formacdo continuada, considerando suas vertentes e contributos que
influenciam na pratica docente dos professores de Educacdo Fisica.

1 O presente trabalho contou com apoio financeiro da Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado do
Rio de Janeiro (FAPERJ).
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METODOLOGIA

Este estudo representa o recorte de um trabalho maior e apresenta uma revisédo de
literatura narrativa. Selecionamos 20 artigos, sendo artigos em inglés e portugués publicados
no periodo de 2012 a 2020 e, apds a analise de conteudo, realizamos o agrupamento das

temaéticas que centraram a nossa discussao de resultados.

DISCUSSAO

A formagdo continuada possui inimeras contribuicGes pertinentes para a carreira do
professor e consequentemente para a sua pratica pedagdgica. As formacdes interferem
diretamente nas acdes do professor, pois através dessas vivéncias 0 mesmo adquire um novo
entendimento sobre os fatos e compartilham futuramente o que foi aprendido/construido.

Segundo Luiz et al. (2015), é necessario compreender a formacao continuada a partir
de espacos de formacdo que permitam o processo de problematizacdo da pratica com outros
pares, entendendo como um momento de amadurecimento tedrico e evitando a ideia de
ambiente de capacitacdo. Além disso, os trabalhos analisados demonstraram que o aporte
tedrico ndo oferece respostas prontas ao professor, mas o fundamenta para que seja capaz de
pensar e criar perguntas e/ou respostas em sua realidade de trabalho.

De acordo Rossi e Hunger (2012), a troca entre pares que ocorre em espagos de
formacdo continuada é essencial para reflexdes acerca do cotidiano da profissdo, pois coloca
os professores como protagonistas de sua trajetoria. Nesse sentido, Nascimento et al. (2020)
destacam que essa troca de saberes e de experiéncias € um dos pontos mais ressaltados pelos
préprios professores no que diz respeito a contribuicdo da formacéo para a pratica docente.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Notou-se a partir da literatura revisada que os contextos das acOes de formacao
continuada contribuem para momentos coletivos reflexivos. A partir das estratégias
formativas para o desenvolvimento profissional do professor, esse tipo de formagao apresenta
uma contribuicéo relacionada ao cotidiano docente.

Conclui-se que a formacgéo continuada se caracteriza como possiveis caminhos para
alguns dos dilemas escolares, ndo como a solugdo para todos os problemas do sistema

educacional, mas como um momento de construcdo e debate de determinada realidade.
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