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RESUMO

Os reforgos de esteredtipos pela midia tém papel central na pratica do preconceito e da
discriminacao. Por exemplo, a midia televisiva brasileira reforca o esteredtipo do “herdi”
quando se refere ao atleta paraolimpico pelo fato de participar de competi¢des. Por tras
deste esteredtipo esta a mensagem de nao valorizar o individuo como um ser humano
capaz de realizar muitos feitos e conquistas, independente de sua deficiéncia. Estas
consideragdes iniciais apresentam o contexto no qual se situa este trabalho a partir do qual
ganha sentido a questdo proposta para investigagcdo: como o futuro professor de Educacao
Fisica percebe os estereodtipos retratados na midia televisiva em pessoas com deficiéncia?
Assim, o objetivo geral deste trabalho foi avaliar a percep¢do de estudantes de educagdo
fisica sobre a formacao de esteredtipos de pessoas com deficiéncia, durante a transmissao
dos jogos paraolimpicos. Participaram do estudo 67 estudantes do curso de Educagdo
Fisica da Faculdade Social. Os participantes responderam um questionario sobre
esteredtipos no contexto do esporte paraolimpico. Os resultados revelaram que futuros
professores de educagdo fisica ndo percebem a influéncia da midia televisiva no reforgo de
esteredtipos através de seus conteudos. Os resultados desta pesquisa devem ser
aprofundados uma vez que a atuagdo profissional dos professores, o trato pedagogico, e as
atitudes dos mesmos, podem estar mais suscetiveis ao refor¢o de estigmas e da segregacao
de pessoas com deficiéncia na sociedade.
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INTRODUCAO

Historicamente, a palavra deficiéncia sempre foi vista como algo ruim. Segundo
Ribas (2007) a palavra deficiéncia tem em sua esséncia (significado, raiz, origem),
conotacdo pejorativa. Na lingua portuguesa a deficiéncia ¢ definida como sindénimo de
insuficiéncia, de falta, de caréncia e, como conseqiiéncia no entendimento, de perda de
valor, de falha, fraqueza, imperfeicdo. A representacdo social da deficiéncia, mais
especificamente, do individuo com deficiéncia, ainda hoje ¢ carregada de rétulos, pré-
julgamentos, estigmas, padronizagdes e aliada ao julgamento de que sdao pessoas incapazes.
Isto se deve a heranca deixada pelo modelo médico. Este modelo descreve a deficiéncia e o
individuo com deficiéncia a partir de diagnosticos clinicos os quais enfatizam apenas os
aspectos bioldgicos.

De acordo com Mauerberg-de Castro (2005, p.53) preconceito é:

Pré-julgamento, herdado de concepgdes sociais que influenciam as atitudes das
pessoas refletindo-se em atos discriminatorios. A discriminagdo pode ser expressa
de diferentes maneiras (verbal, fisica, expressdo corporal) e reflete a forma como



as pessoas se percebem e se comunicam entre si [...] Discriminagdo ¢ um atributo
usado para as pessoas esconderem limitagdes pessoais, exercerem poder e praticar
a opressdo limitando os outros do acesso a liberdade, aos recursos econdmicos e
sociais, ¢ diminuindo o prestigio social — em geral, onde ha o prestigio deve haver
o desprestigiado.

As atitudes tém forte relacdo com o comportamento. Uma vez que as atitudes sao,
em parte, formadas pela aprendizagem dos valores determinados socialmente, entender
seus componentes em diferentes contextos ¢ fundamental, pois nem sempre os valores
culturais e sociais sdo universais (MAUERBERG-deCASTRO, 2005) Assim, promover
atitudes positivas de professores, alunos, diretores, pais e demais envolvidos com pessoas
com deficiéncia em qualquer idade implica conhecer a qualidade das experiéncias. Os
meios de comunicagdo encurtaram as distancias e passaram a exercer um papel cotidiano
na vida das pessoas, das familias, enfim, para todos aqueles sob exposi¢do tecnoldgica.
Mauerberg-deCastro (2005) considera que temas importantes associados aos fendmenos da
globaliza¢do e da midia s3o as questdes em torno da violéncia, da opressdo aos valores
culturais e da énfase no consumo.

Gerbner (1994, apud Mauerberg-deCastro, 2005) afirma que, atualmente, idosos,
criangas, pessoas menos instruidas sdo as maiores vitimas da violéncia na TV. Ainda,
existem controvérsias sobre se de fato a midia tem efeitos sobre o comportamento das
pessoas e muitas teorias foram desenvolvidas para explicar esses efeitos. Uma delas ¢ a
“Teoria da Construgdo da Realidade Social” que diz que o individuo reconhece o sentido
das palavras dentro de um contexto de estruturas sociais familiares. Em outras palavras, o
individuo percebe o mundo baseado no conhecimento, nas crengas e nas interpretacdes
dadas pelos sistemas sociais.

A violéncia na midia tem sido uma preocupagdo para pais, educadores e
pesquisadores. Os efeitos da midia na imagem corporal refletem uma forma de violéncia
mascarada no incentivo para todos os individuos almejarem a perfeicdo. A midia prega na
direcdo da construcdo de esteredtipos em torno do corpo “belo”. Os estereotipos t€ém papel
central na pratica do preconceito e da discrimina¢do porque reforcam as desigualdades
sociais.

No livro Imagens que lesam: Estereotipos retratados na midia (Images That
Injure: Pictorial Stereotypes in the Media), por exemplo, Jack Nelson chama aten¢do para
seis formas pelas quais a midia retrata as pessoas com deficiéncia com estereotipos
negativos. O autor retrata os estereotipos como: a vitima, o her6i, a ameaga, as pessoas que
sdo incapazes de se ajustar, alguém que precisa de cuidados e os que ndo deveriam ter
sobrevivido. Nesta pesquisa, o “herdi” foi o esteredtipo de interesse. O “super-deformado”
descreve este esteredtipo. Tal retrato celebra a pessoa com deficiéncia como um super-
humano. E aquele que superou os obstaculos pessoais e sociais e venceu nos negocios,
esportes e outras atividades. A implicag@o ¢ que o individuo ¢ um fracasso se ele se ajustar
como uma pessoa comum com deficiéncia.

A midia televisiva brasileira refor¢ca a imagem do hero6i quando se refere ao atleta
paraolimpico. Sdo comuns, interlocutores, comentaristas e jornalistas esportivos se
reportarem ao atleta paraolimpico como “super-humano”, pelo fato de participar de
competigdes. Por tras deste esteredtipo esta a mensagem de nao valorizar o individuo como
um ser humano capaz de realizar muitos feitos e conquistas, independente de sua
deficiéncia.

Estas consideracdes iniciais apresentam o contexto no qual se situa este trabalho, a
partir do qual ganha sentido a questdo proposta para investigacdo: como o futuro professor
de Educacdo Fisica percebe os esteredtipos retratados na midia televisiva em pessoas com
deficiéncia? Assim, o objetivo geral deste trabalho foi avaliar a percepgao de estudantes de



educagdo fisica sobre a formagao de esteredtipos de pessoas com deficiéncia, durante a
transmissdo dos jogos paraolimpicos.

METODOLOGIA

A pesquisa realizada foi de natureza exploratoria e o procedimento técnico de
analise de dados utilizou o método qualitativo/quantitativo.

Participantes

Participaram deste estudo 67 individuos com idade média de 26,6 anos de ambos
os sexos, dentro do universo de 136 participantes perfazendo assim 49,2% do total de
estudantes. Os participantes selecionados para o estudo foram alunos do curso de Educagao
Fisica da Faculdade Social da Bahia. Os participantes foram agrupados em G1 (alunos
matriculados no primeiro semestre matutino e noturno) ¢ G2 (alunos matriculados no
terceiro semestre matutino e noturno). O critério de participa¢do foi assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido da pesquisa. O primeiro e terceiro semestres foram
escolhidos intencionalmente para verificar o impacto da trajetoria académica e da
formacao profissional dos alunos na percepcdo dos esteredtipos de pessoas com
deficiéncia. Os alunos do terceiro semestre foram escolhidos porque ja haviam cursado a
disciplina especifica que trata da atividade fisica para pessoas com deficiéncia e por terem
tido experiéncia pratica através de estagio supervisionado em ambiente de inclusdo de
pessoas com deficiéncia.

Procedimentos

A coleta de dados foi realizada a partir dos seguintes procedimentos: num
primeiro momento os estudantes do 1° e 3° semestre do curso de educacio fisica dos turnos
matutino e noturno da Faculdade Social, receberam um questionario contendo cinco
perguntas, relacionadas a esteredtipos, midia televisiva, pessoas com deficiéncia e a
participacao de atletas nas paraolimpiadas. Este instrumento foi aplicado no periodo de 27
de maio de 2009 a 18 de junho de 2009.

Antes de responder o questionario os participantes assistiram a um video contendo
imagens (fotos/videos) de atletas paraolimpicos em contexto competitivo. Este video, além
das imagens dos atletas, apresentou (frases) dos locutores e narradores dos jogos. (frase 1-
“Sangue, suor e lagrimas”... / frase 2- “Os atletas com deficiéncia tem recebido o mesmo
carinho oferecido as feras olimpicas”. / frase 3- “... que superagdo nao! Estes sim sao
verdadeiros her6is!!”) Essas trés frases foram obtidas junto ao site do Comité Paraolimpico
Brasileiro no link (comunicagdo) dentro da lista de videos que disponibiliza varias
reportagens referente ao desporto e atletas paraolimpicos. As frases escolhidas
apresentaram, de maneira sutil, o reforco do esteredtipo do herdi nos atletas com
deficiéncia durante os jogos paraolimpicos de Pequim. Em momento algum foi explicado
aos participantes o tema da pesquisa e o conteido implicito nas frases.

Apo6s a coleta das informagdes os questiondrios aplicados foram separados por
grupos especificos (G1 e G2) para melhor analisar as respostas e estabelecer critérios para
categorizar as respostas encontradas. Cada pergunta correspondeu a uma dada
caracteristica como, por exemplo, a primeira e a segunda pergunta foram relacionadas com
o conceito de esteredtipo, a terceira e a quarta foram referentes a imagem do atleta
paraolimpico e sobre o efeito das frases com o rétulo do “herdi”. A quinta pergunta foi em



relagdo a trajetoria académica do estudante e a influencia da midia televisiva na formagao e
identificacao destes estereotipos.

O critério estabelecido para analisar o conteudo especifico de cada questao foi o
estabelecer quatro categorias para qualificar o contetido das respostas. As categorias
estabelecidas foram: (1) Resposta Insuficiente: resposta incompleta, ma interpretagdo da
pergunta, sem consciéncia ¢ conhecimento do assunto / sem dominio da terminologia; (2)
Boa resposta: resposta incompleta, consciéncia e conhecimento do assunto (limitado) /
pouco dominio da terminologia; (3) Resposta Satisfatdria: resposta incompleta, consciéncia
e conhecimento do assunto "parcial" / dominio da terminologia (parcial); (4) Resposta
Excelente: resposta completa, consciéncia do assunto / dominio da terminologia.

Foi utilizado o modelo estatistico - andlise ndo-paramétrica (7Teste Qui-
Quadrado), para analisar a freqiiéncia de resposta nas categorias do questionario (i.e.
valores: 1 = Resposta Insuficiente; 2 = boa Resposta; 3 = Resposta Satisfatoria e 4 =
Resposta Excelente). O valor de a < 0,05 foi considerado como nivel de significancia.
Valores do a entre 0,05 e 0,10 foram considerados como marginalmente significativos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O objetivo geral deste trabalho foi avaliar a percepc¢ao de estudantes de educagdo
fisica sobre a formagdo de estereotipos de pessoas com deficiéncia, durante a transmissdo dos
jogos paraolimpicos.

Para avaliar a percep¢do dos estudantes de Educacdo Fisica frente ao reforco de
estereotipos pela midia de atletas paraolimpicos, bem como avaliar o impacto da trajetoria
(percurso) académico de estudantes de E. F. na percep¢do de esteredtipos da pessoa com
deficiéncia, através de frases e imagens de atletas paraolimpicos, essa pesquisa se
configurou como um importante elemento de discussdo tanto no meio académico como
social. A partir das respostas apresentadas por 67 estudantes participantes da pesquisa foi
possivel identificar que dentro do G1 (grupo de estudantes do 1° semestre manha e noite) é
notério o grande numero de respostas na categoria (1) que representa uma resposta
insuficiente para contemplar as perguntas. O G2 (grupo de estudantes do 3° semestre
manha e noite) apresentou um percentual de respostas na categoria de valor (4) a qual
representa a resposta completa mediante o que foi questionado.

De maneira geral, os resultados revelaram que o Gl (estudantes do primeiro
semestre) apresentou maior freqiiéncia de respostas insuficientes. O G2 (grupo de
estudantes do 3° semestre manha e noite) apresentou um percentual maior de respostas
categoria de valor (4) a qual representa a resposta completa frente ao que foi questionado
(Figura 1).
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Figura 1: Freqiiéncia de respostas nas diferentes categorias entre os grupos (G1 e G2).

A figura 1 apresenta o resultado geral da freqiiéncia de respostas dos participantes
da pesquisa (G1 e G2) em todas as questdes. O teste Qui-Quadrado revelou diferenca
significativa na freqiiéncia de respostas para ambos os grupos G1 (X, 3 = 547,7 p< 0,001)
e G2 (Xy 3 = 37,972 p< 0,001). Esta analise confirmou que o G1 apresentou maior
percentual de respostas na categoria (1) e o G2 apresentou um percentual de respostas
maior nas categorias (3) e (4). Ainda, as porcentagens de respostas em cada categoria em
cada grupo foram significativamente diferentes.

Este resultado em particular sugere que o conhecimento e experiéncia (tedrico-
pratico) durante a trajetdria académica e o envolvimento com pessoas com deficiéncia,
pode influenciar na percepcao de estereotipos retratados na midia no contexto do esporte
para pessoas com deficiéncia.

A figura 2 representa a analise estatistica referente a freqiiéncia da categoria das
respostas, correlacionada a primeira pergunta do questionario, que aborda a defini¢do de
estereotipo.
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Figura 2: Freqiiéncia de respostas na 1* pergunta nas diferentes categorias entre os grupos (G1 e G2).

Os resultados revelaram que 82% dos estudantes integrantes do G1 apresentaram
respostas na categoria insuficiente. Isto reflete que os mesmos ndo conseguem
compreender nem tampouco definir o que € esteredtipo. Apenas 8% das respostas neste



grupo foram nas categorias boa e satisfatéria. O G2 apresentou um resultado mais
equilibrado em relacdo ao G1, pois para categoria insuficiente foi cerca de 36%, boa 15%,
satisfatoria 24% e o mais importante entre os quatro o excelente com 24% dos estudantes
apresentou respostas completas, o que demonstra dominio, conhecimento e consciéncia no
tocante ao estereotipo, melhor do que o G1, pois ndo teve nenhum percentual na categoria
excelente. As freqliéncias de respostas do G2 apresentaram diferenga significativa. O teste
Qui-Quadrado revelou diferenca significativa na freqiiéncia de respostas para o G2 (X? 5 =
25,737 p< 0,001).

A andlise da freqiiéncia de respostas na 2% pergunta do questionario (Relacionado
ao deficiente o que vocé pode falar sobre esteredtipos? E algo bom ou ruim?) em ambos os
grupos revelou que o G1 apresentou 67% de respostas insuficientes. O teste Qui-Quadrado
revelou diferencga significativa na freqiiéncia de respostas para ambos os grupos G1 (X, 3 =
126,17 p< 0,001) e G2 (X*> 3 = 13,91 p< 0,001). Este resultado revela que os alunos do
primeiro semestre em geral ndo conhecem o conceito de esteredtipos e tampouco o
percebem no contexto do esporte paraolimpico. Por outro lado, o G2 apresentou 54% das
respostas na categoria excelente. Este resultado em particular indica que as possibilidades
de contato com pessoas com deficiéncia em estagios e, o conhecimento tedrico e técnico
sobre as deficiéncias durante a trajetoria académica influenciou as respostas dos
participantes do terceiro semestre. (Figura 3).
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Figura 3: Freqiiéncia de respostas na 2% pergunta nas diferentes categorias entre os grupos (G1 e G2).

Uma nova configura¢do se estabelece na leitura da figura 4 que representa o
grafico da freqiiéncia da categoria das respostas sobre a 3* pergunta, que discute as
sensagdes e sentimentos dos participantes ao terem contato com um video que trazia atletas
paraolimpicos em competi¢des. O grafico teve destaque devido ao baixissimo percentual
de resposta na categoria insuficiente tanto para o G1 quanto para o G2.
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Figura 4: Freqiiéncia de respostas na 3* pergunta nas diferentes categorias entre os grupos (G1 e G2).

A analise dos resultados revelou um bom entendimento por parte dos
participantes. Na categoria insuficiente ambos os grupos apresentaram percentual baixo
com cerca de 3%, que diferenciou a partir da categoria boa com 55% para o G1 e 45% para
o G2, na satisfatéria o G2 se destacou quando atingiu 51% e 23% do G1, ja na excelente o
Gl alcangou cerca de 17% e o G2 por volta de 30%. Mas mesmo com melhora na
freqiiéncia de respostas do G1, a melhor compreensao e habilidade para tratar com o tema
foi apresentada pelo G2.

O gréfico retratado pela figura 5 revelou um dado extremamente preocupante no
que se refere a freqiiéncia da categoria das respostas referente a concordancia ou ndo com
as freses apresentada durante a exibicdo do video. As frases continham de maneira sutil
pensamentos preconceituosos e discriminatorios, que denotam esteredtipos aos atletas.
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Figura 5: Freqiiéncia de respostas na 4* pergunta nas diferentes categorias entre os grupos (G1 e G2).

O alto percentual da freqiiéncia de resposta na categoria insuficiente com 97% dos
participantes do G1 quase unanime, deixaram um significado bem negativo e ruim para os
mesmos, na medida em que representou um total desconhecimento e falta de consciéncia
no trato com as questdes discriminatérias enfrentada pelos deficientes. Para o G2 a leitura
feita foi que mesmo com um percentual de 42% na categoria insuficiente foi compensado
pelos 33% na categoria excelente, que reafirma uma condi¢ao de clareza e reflexdo critica



a respeito do assunto. O teste Qui-Quadrado apresentou diferenca significativa na
freqiiéncia de respostas para o grupo G2 (X, 3 =39,80 p<0,001).

Na perspectiva de estabelecer uma relagdo entre a influéncia da midia televisiva e
o percurso académico do futuro professor de educagdo fisica, a figura 6 representa a
analise da freqiiéncia de respostas em cada grupo. A leitura feita ¢ que ambos os grupos
nesse grafico apresentaram um declinio na freqiiéncia de resposta.
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Figura 6: Freqiiéncia de resposta na 5% pergunta nas diferentes categorias entre os grupos (G1 e G2).

Dentre os cinco graficos apresentados como analise estatistica da freqiiéncia da
categoria das respostas o da figura 6 revelou um maior desequilibrio entre as freqiiéncias
de respostas com relagdo aos outros graficos frente aos participantes do G2 e como relagdo
ao Gl foi notéria a apropriacdo de conhecimento durante a formagdo, sem falar da
sensibilidade e consciéncia de mundo.

Na busca pela compreensao e percepcao de com o futuro professor de educagao
fisica entende e ver o reforco do esteredtipo de atletas paraolimpicos através da midia
televisiva, foi analisado com maior especificidade a 3* pergunta do questionério, que
indagava qual a sensacdo e sentimento era mais intensa na mente pos exibi¢do do video,
isso aplicado a cada grupo separadamente G1 e G2, além da analise também da 4" questdo
que pergunta se ha concordancia, ndo ha ou em partes, referente as frases carregadas de
rotulos, estigmas e julgamentos precipitados acerca de atletas paraolimpicos em momentos
de competi¢ao, mostradas durante a exibi¢ao do video.
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Figura 7: Representa o grafico que transmite a imagem dos atletas paraolimpicos para o G1.

A apresentacdo do grafico revelou que 67% dos estudantes do G1 tiveram a
sensacdo de superagdo que configura-se como um olhar positivo, 12% para pena / tristeza
e admiragdo / orgulho que representou por um lado sentimento de compaixao, caridade e
por outro realizacdo, finalizando a analise ficou o heroismo com percentual de 9% que da
idéia de super valorizagao estereotipada e compensatdria por ser deficiente.
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Figura 8: Representa o grafico que transmite a imagem dos atletas paraolimpicos para o G2.

Para os estudantes pertence ao G2 os resultados revelaram percentuais melhores
em comparacdo com G1, pois apresentou 69% com sentimento de superacdo o que ¢ bom,
ao demonstrar que valoriza a capacidade de realizacdo dos atletas, 17% pena / tristeza
ruim, pois ndo consegue ver que a deficiéncia esta falta de sensibilidade e desvantagem
proporcionadas pela sociedade, 11% de admiragdo / orgulho que denotou sentimento de
reconhecer o deficiente como semelhante digno de valorizagdo e por fim apenas 3%
trouxeram o heroismo como sensa¢do vista ao entrar em contado com o video, que
representou uma visao presa a rétulos e estigmas.
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Figura 9: Representa o grafico que transmite a resposta dos participantes referente ao video assistido.

Ao perguntar se os participantes concordavam ou ndo com as frases do a figura 9
revelou que os estudantes agrupados no G1 demonstraram um maior percentual 86% que
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sinaliza de acordo com as frases apresentadas, recheada de preconceito e marcas, 43% dos
participantes do G2 revelaram esta em desacordo com as frases o que denota uma
interpretagdo mais reflexiva ao entender o que estar pro entrelinhas, os que concordam em
partes tanto do G1 quanto do G2 revelou que de certo modo ndo tem dominio absoluto, ou
seja, parcial da compreensdo do que as frases representaram para eles.

A partir das respostas apresentadas pelos participantes referente ao questionario
aplicado e visivelmente nos graficos, foi possivel verificar que ambos os grupos de
estudantes tiveram resultados diferenciados para cada grupo, isso devido a diversos fatores
que cercam essa conjuntura. Os participantes do G1 apresentaram um desempenho ruim,
pois na sua quase que totalidade das respostas foi na categoria insuficiente, além disso,
concordou com as frases apresentadas no video. O G2 por sua vez apresentou um
desempenho na grande maioria das respostas na categoria excelente e satisfatoria, o que
demonstra mais conhecimento, consciéncia, sensibilidade e preparo adequado para futuro
professores de educacdo fisica que poderdo desenvolver tranqiiilamente o processo de
inclusao social.

CONSIDERACOES FINAIS

Um dado importante ¢ o fato dos futuros professores de educagdo fisica,
participantes do trabalho, ndo terem percebido que alguns contetidos da midia televisiva
reforgam esteredtipos negativos em pessoas com deficiéncia. A atuagdo profissional destes
futuros professores pode revelar, no trato pedagdgico, e nas atitudes dos mesmos, o refor¢o
de estigmas, rotulos, marcas, cicatrizes e segregacao de pessoas com deficiéncia.

Segundo Diniz (2009) o estere6tipo na comunicagdo oral ou no texto
argumentativo, sao frases-feitas de efeito (chavoes ou ditados populares) no discurso
religioso, no cendrio esportivo. Por exemplo, o discurso televisivo utiliza imagens que
reafirmam valores “inquestionaveis” do senso comum: o esteredtipo do herdi (atleta
paraolimpico ou pessoas com deficiéncia que se supera), da beleza feminina que sugere a
silhueta “Top Model” ou da boneca “Barbie”, entre outros. A partir de poucos exemplos,
Diniz (2009) reforga que a utilizagdo e o poder do estereotipo sdo muito mais amplos do
que se pode imaginar, sobretudo porque as idéias se sustentam no senso comum. Este
cenario revela uma sociedade em que ha uma submissdo do individuo o qual,
inconscientemente aceita os esteredtipos.

Neste trabalho, os esteredtipos relacionados as pessoas com deficiéncia, em
particular em “atletas paraolimpicos” foram, em grande parte, aceitos por futuros
professores de Educacdo Fisica. Os resultados desta pesquisa devem ser aprofundados uma
vez que a responsabilidade ética do professor, passa pela necessidade de priorizar em sua
formagdo académica e nas relagdes interpessoais, a valorizagdo do préximo e da
diversidade humana, para contribuir no processo de inclusdo social de forma consciente e
responsavel.
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